
令和７年度市民大学講座  講義録 

２０２５年１０月２２日（水曜日）  第９回講座 

障がいと共に暮らす社会へ ～ひとりの理解がみんなの幸せに～ 

講師：社会福祉法人 よつかいどう福祉会 理事長 金室 修平 

 

金室先生は、福祉施設で 14 年間勤務された後 2016 年にＮＰＯ法人はちみつを創設、2021

年に「社会福祉法人 よつかいどう福祉会」を設立し、『障がいのある仲間が、地域の中で、

地域のために、地域に必要とされる（愛される）社会をつくる』を目標に日々障害のある 

仲間達と一緒に活動されています。 

今回の講義では、知的障がいのある人たちのことを理解し、優しい関わりができるように

なることを目的に説明をいただきました。「相手を思いやることが大切、少し配慮すれば一

人ひとりが気持ちよく暮らせる、地域で暮らす仲間であるとの意識で関わって欲しい」と 

お話しいただきました。はたらく（側楽）の考えなど、たくさんの質問があり、丁寧にお答

えいただきました。 


