
今が旬のサツマイモを片手に笑顔の一枚。
「早く食べたい！」と大興奮の様子でした。
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PICK UP

12
月
６
日
㈯
開
催

PIC
K U

P 四街道で幻想的な夜を

　ふるさと四街道の魅力を高め、たくさんの笑
顔を生む新たなイベントとして、四街道に灯り
を照らすキャンドルイベントを開催します。
　会場には約1,000個のキャンドルが並び、幻
想的な夜をお楽しみいただけます。

とき…12月６日㈯15時～20時
※雨天などにより延期の場合：７日㈰
ところ…都市広場
内容…キャンドル点灯（16時10分ごろから点灯
開始）、コンサート、軽食販売、オリジナルキャ
ンドルホルダー作り体験（500円）、牛乳パック
ランタン作り体験（無料）など
※�会場周辺は混雑が予想されますので、公共交
通機関でのご来場にご協力ください

※�詳細は市ホームページをご覧く
ださい

Yotsukaido candle night 2025

問 政策推進課 ☎421-6161

〔主な内容〕
★マルシェ
FOOD
パスタ、クロワッサンサンド／
まめの木
ポップコーン、フライドポテ
ト／食彩工房ぽんぽこりん
発酵中華まん、アジアン惣菜
／はっするファーム＆発酵や
FARM
長崎農園（大日）　
ZAKKA
ハンドメイド／りんごの樹
アクセサリー／ユーズ
古本／蔵の図書館
手づくり製品／まあるい広場
WORK SHOP
蜜蝋づくりワークショップ／
Blue Tree Honey
工作ワークショップ／あそまめ
野外活動／よつかいどう野外保育さとのたね
木工ワークショップ／福祉作業所
★ステージ
インディーズロックバンド「ah!」や、「DJ YAPPY」、２
人組ユニット「たまの休日」、「みそらお囃子の会」によ
るライブ演奏。　

　

た
か
お
の
杜
で
障
が
い
の
あ
る
方
の
居

場
所
づ
く
り
を
し
て
い
る
「
社
会
福
祉
法

人
よ
つ
か
い
ど
う
福
祉
会
」
が
、
農
・
商
・

工
業
の
連
携
と
障
が
い
福
祉
の
促
進
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
第
４
回
八
フ
ェ

ス
２
０
２
５
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
会
場
で
は
、
グ
ル
メ
や
雑
貨
な

ど
を
販
売
す
る
市
内
の
お
店
や
、
福
祉
団

体
、
農
家
が
マ
ル
シ
ェ
に
出
店
し
ま
す
。
ま

た
、
工
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
特
設
ス
テ
ー

ジ
で
の
演
奏
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

と
き
…
…
12
月
６
日
㈯
10
時
〜
14
時

※
雨
天
決
行
・
荒
天
中
止　

と
こ
ろ
…
た
か
お
の
杜
第
３
公
園

【
八
フ
ェ
ス
と
は
】

　

会
場
の
「
た
か
お
の
杜
第
３
公
園
」
の

隣
に
は
、
知
的
に
障
が
い
が
あ
る
方
た
ち

が
通
う
「
生
活
介
護
は
ち
み
つ
」
が
あ
り

ま
す
。
障
が
い
の
あ
る
仲
間
た
ち
が
、
地

域
と
つ
な
が
り
、
地
域
の
み
ん
な
と
共
に

つ
く
る
フ
ェ
ス
で
す
。 

第
４
回  

八は
ち

フ
ェ
ス
２
０
２
５

問 産業振興課 ☎421-6134
▲市ホームページ

▲市ホームページ

ah!

※�特設駐車場あり。車で国道51号（千葉→
佐倉）からみそら方面へ曲がりDPLを右折、
案内に従い駐車
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市
政
に
つ
い
て
の
提
案
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

今
年
度
最
後
の
募
集

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
に
ご
協
力
を

つ
な
が
り 

さ
さ
え
あ
う 

み
ん
な
の
地
域
づ
く
り

　

12
月
を
運
動
期
間
と
し
て
、
歳
末
た

す
け
あ
い
募
金
運
動
が
全
国
一
斉
に
実

施
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
12
月
５
日
㈮
～
７
日
㈰

に
街
頭
募
金
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
銀
行
振
込
や
社
会
福
祉
協
議

会
窓
口
へ
の
持
ち
込
み
に
よ
る
募
金
も

受
け
付
け
ま
す
。

　

集
め
ら
れ
た
募
金
は
、
市
内
で
支

援
を
必
要
と
す
る
方
た
ち
に
配
ら
れ
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問 

社
会
福
祉
協
議
会☎

４
２
２
－
２
９
４
５

（
担
当
：
社
会
福
祉
課
）

　

市
民
参
加
条
例
に
基
づ
き
、市
政（
市

の
仕
事
）
に
つ
い
て
提
案
す
る
機
会
を
、

毎
年
度
２
回
設
け
て
い
ま
す
。
今
年
度

第
２
回
目
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

【
市
民
提
案
が
で
き
る
方
】

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
な
ど

（
中
学
生
以
上
）
は
、
20
人
以
上
の
連

署
を
集
め
て
、
そ
の
代
表
者
か
ら
市
に

提
案
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
よ
り

良
い
政
策
が
提
案
さ
れ
る
よ
う
、
少
な

く
と
も
20
人
の
市
民
な
ど
が
お
互
い
に

議
論
を
重
ね
、
合
意
を
図
る
こ
と
を
要

件
と
し
て
い
ま
す
。

【
市
民
提
案
の
方
法
】

　

市
民
提
案
書
と
提
案
者
署
名
簿
に
関

係
書
類
を
添
え
て
、
総
務
課
情
報
公
開

室
に
持
参
ま
た
は
郵
送
。
関
係
様
式

は
、
情
報
公
開
室
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

※�

「
提
案
」
と
は
、
苦
情
や
要
望
で
は

な
く
、
そ
の
政
策
な
ど
を
行
う
こ
と

で
期
待
さ
れ
る
効
果
、
提
案
の
実
施

に
要
す
る
費
用
の
額
と
そ
の
内
訳
が

具
体
的
に
示
さ
れ
た
も
の
で
す

【
受
付
期
間
】

　

11
月
14
日
㈮
～
12
月
15
日
㈪
（
平
日

の
み
）

【
市
民
提
案
の
取
り
扱
い
】

　

提
案
の
概
要
を
速
や
か
に
公
表
し
、

当
該
提
案
の
代
表
者
、
連
署
し
た
方
な

ど
と
協
議
を
行
い
ま
す
。
市
の
機
関
が

提
案
に
つ
い
て
検
討
を
終
え
た
と
き

は
、
提
案
に
対
す
る
市
の
考
え
方
な
ど

を
代
表
者
に
通
知
の
上
、
公
表
し
ま
す
。

【
過
去
の
提
案
の
主
な
も
の
】

　

広
島
、
長
崎
へ
の
四
街
道
の
こ
ど
も

派
遣
事
業
な
ど

問 

総
務
課
情
報
公
開
室　

☎
４
２
１
－
６
１
０
３

とき…12月23日㈫10時～　　
ところ…第二庁舎　第２会議室
　

《傍聴》定員…先着５人（予約不要）
※�駐車場には限りがありますので、車での来場
はご遠慮ください

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　
問 教育総務課 ☎424-8924

市総合教育会議

申し込みフォーム▶

歯・口腔相談〈予約制〉

とき　　12月10日㈬受付13時〜
ところ　保健センター
対象　　乳幼児、妊産婦、成人
定員　　10人
内容　　�歯科医師による歯科健康診査、相談、歯科衛生士による歯み

がきのアドバイス
　　　　※�母子健康手帳、使用中の歯ブラシを持参

問 健康増進課 ☎421-6100

暮らし

成人健康相談〈予約制〉

とき　　12月２日㈫・15日㈪＝９時15分〜11時45分
　　　 11月27日㈭・12月10日㈬＝13時15分〜15時45分
ところ　保健センター
内容　　�保健師・看護師による健康に関する相談、血圧測定・尿

検査、健康診断の結果説明や相談、みそ汁の塩分濃度測
定、体組成計による測定（11月27日㈭、12月２日㈫のみ）

持ち物　�健康診断結果（希望者）、みそ汁（家のみそ汁
の塩分濃度を知りたい方）

　　　 ※相談時間は30分程度 
問 健康増進課 ☎421-6100 申し込みフォーム▶
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障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
な

く
て
も
、
65
歳
以
上
の
方
は
、
介
護
認

定
の
状
況
か
ら
所
得
税
と
住
民
税
の
障

害
者
控
除
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、

認
定
書
発
行
対
象
者
と
な
る
か
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

【
対
象
】

　

65
歳
以
上
の
要
介
護
１
～
５
の
認
定

を
受
け
て
い
る
方
で
、
現
在
受
け
て
い

る
介
護
認
定
の
有
効
期
間
が
７
年
12
月

31
日
以
降
ま
で
あ
る
方

※�

障
害
者
控
除
対
象
者
の
認
定
基
準

（
認
知
症
高
齢
者
・
障
害
高
齢
者
の

日
常
生
活
自
立
度
の
程
度
）
に
よ
り

判
定
し
ま
す

※�

障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方
、
原
子
爆
弾
被
爆
者
援
護
法

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
認
知
症

や
障
が
い
の
程
度
が
自
立
ま
た
は
比

較
的
軽
度
で
あ
る
方
は
対
象
外

【
申
請
】

　

介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
持
参
し
、

高
齢
者
支
援
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
請
受
理
後
、
約
１
週
間
後
に
認
定
書

を
申
請
者
の
住
所
へ
郵
送
し
ま
す
。

※�

郵
送
で
も
申
請
で
き
ま
す
。
申
請
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）、

介
護
保
険
被
保
険
者
証
の
写
し
を
同

課
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

【
受
付
開
始
日
】

　

年
末
調
整
用
：
11
月
17
日
㈪

　

※
確
定
申
告
用
は
８
年
１
月
15
日
㈭

か
ら
受
け
付
け
ま
す

問 

高
齢
者
支
援
課　☎

４
２
１
－
６
１
２
７

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」
の
申
請
を

受
け
付
け
ま
す

介
護
保
険
制
度
に
よ
る
税
控
除
用
（
年
末
調
整
）

街
か
ど
心
の
相
談

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
相
談
を

　

自
分
自
身
や
家
族
に
つ
い
て
の
、
精

神
的
な
悩
み
、
不
安
な
ど
の
相
談
を
、

精
神
保
健
福
祉
士
が
お
受
け
し
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
…
12
月
５
日
㈮
14
時
～
16
時

と
こ
ろ
…
市
役
所
本
館
1
号
棟
２
階
会

議
室

対
象
…
今
ま
で
精
神
に
係
る
医
療
機
関

を
未
受
診
で
、
過
去
に
本
相
談
を
利
用

し
た
こ
と
が
な
い
市
内
在
住
の
方

定
員
…
先
着
３
組　

※
要
予
約
、
相
談
無
料

申
し
込
み
…
11
月
17
日
㈪
～
12
月
２
日

㈫
に
電
話
で
障
が
い
者
支
援
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

問 

障
が
い
者
支
援
課☎

４
２
１
－
６
１
２
２

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　

一
部
の
公
の
施
設
に
つ
い
て
、
指
定

管
理
者
（
法
人
な
ど
）
に
よ
る
管
理
運

営
を
実
施
し
て
お
り
、
６
年
度
に
実
施

さ
れ
た
指
定
管
理
者
に
よ
る
施
設
管
理

状
況
の
評
価
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。
詳

細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

該
当
施
設
…
温
水
プ
ー
ル
、
都
市
公
園
、

市
営
駐
車
場
、
市
営
自
転
車
等
駐
車

場
、
市
立
公
民
館
、
鹿
放
ケ
丘
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
、
み
の
り
集
会
場
、
市
営

霊
園
、
文
化
セ
ン
タ
ー
、
国
民
保
養
セ

ン
タ
ー
鹿
島
荘
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
わ

ろ
う
べ
の
里
、
福
祉
作
業
所

問 

契
約
課 

☎
４
２
１
－
６
１
１
３

指
定
管
理
者
に
よ
る
施
設
管
理
状
況
の
評
価

６
年
度
実
施
分

とき…11月21日㈮15時～
ところ…第二庁舎

《傍聴》定員…先着15人（予約不要）
※�駐車場には限りがありますので、車での来場
はご遠慮ください。都合により急きょ日程が
変更になる場合がありますので、事前にお問
い合わせください

問 教育総務課 ☎424-8924

教育委員会会議定例会

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼
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第23回　親善ソフトバレーボール大会

とき…８年２月23日(月・祝)受付９時～
ところ…総合公園体育館
部門…レディースの部
　　　①フリー（18歳以上）
　　　②シニア（50歳以上）
　　　③�ゴールドシニア（コート内合計240歳以上）
参加費…１チーム3,000円　
※当日集金　

申し込み・問い合わせ…12月26日㈮までに電話で
市ソフトバレーボール連盟 （佐久間）
090-7837-1576　　　　（担当：文化・スポーツ課）

朝市収穫祭

　毎週日曜日に開催される朝市では、朝採れ野菜や
季節の花など、地元産品を販売しています。地域の
皆さんに親しまれているこの朝市で、年に一度の収
穫祭を開催します。
　先着250人に旬の冬野菜をプレゼントします。普
段のお買い物とあわせて、ぜひお立ち寄りください。
とき…12月７日㈰７時30分～８時
ところ…市役所第３駐車場
※�７時15分からプレゼントの引換券を配布し、７
時40分から交換を開始します

※�通常の朝市は年末は12月28日㈰まで、年始は１
月18日㈰から開催します

問 産業振興課 ☎421-6133

意
見
募
集

意見提出の対象者
�①市内在住・在勤・在学の方
②�市内に事務所を有する個人、法人、その他の
団体

③対象の行政活動に利害関係を有する方
縦覧方法
担当課窓口（平日のみ）または市ホームページ
から閲覧可

対象 募集期間 担当課 備考
四街道市高度地区指定基準（案）
に対する意見募集

11月18日㈫
～12月18日㈭

都市計画課
☎421-6141 FAX424-8921

現在指定の高度地区の規定に
変更はありません。

意見提出方法
募集期間内に、意見書（様式は任意）に必要事項（住所、氏名、
連絡先）を記入の上、担当課まで郵送、持参、FAXまたは下記
フォームで提出
※�結果の公表については、市ホームページなどで行いま
す

※ご不明な点は担当課にお問い
　合わせください

任
期
付
職
員
の
採
用
試
験

【任期付職員とは】
　任期を定めて勤務する職員で、給与、勤務時
間、休暇などの勤務条件は、定期昇給がないこ
とを除き、基本的に正規職員と同様です。
【育休代替任期付職員とは】
　一般職員の育児休業や育児短時間勤務職員の
代替として休業等期間を任期として勤務する職
員です。

応募方法…市ホームページ内の応募フォームから申し込み
※�詳細は、募集要項をご覧ください。募集要項は担当課窓口（平日のみ）、
市ホームページから入手可

※ご不明な点は担当課にお問い合わせください

問 人事課 ☎421-6105

募集職員 募集職種 受験資格 任期 試験日程・内容 受付期間

育休代替任期付
職員

一般行政
（若干名）

平成20年4月1日
までに生まれた方
※年齢の上限なし

おおむね６カ月
から３年以内

12月14日㈰
面接試験

11月15日㈯～12月1日㈪
※�通信や機器障害によるトラ
ブルについては、一切責任
を負いませんのであらかじ
めご了承ください

保育士の任期付
職員

保育士
（15人程度）

保育士の登録を
受けている方※年
齢、学歴、国籍不問

８年４月１日
〜11年３月31日

育休代替任期付職員
市ホームページ▶

保育士の任期付職員
市ホームページ▶

提出フォーム▶
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YOTSUKAIDO INFORMATION 

甲種防火管理新規講習

とき…８年１月29日㈭９時20分～16時50分、30日
㈮９時20分～15時55分
ところ…文化センター　会議室201、202号室
定員…60人
参加費…8,000円（テキスト代含む）
申し込み…11月25日㈫～12月２日㈫平日９時～16時
に、（一財）日本防火・防災協会にFAX（03-6274-6977）
で申込書を送付またはインターネットから申し込み
※詳細は同協会のホームページをご覧ください
問 申し込みについて
　　（一財）日本防火・防災協会 ☎03-6263-9903
    講習会場について
　　（一社）千葉県消防設備協会 ☎043-306-3871
　　消防本部予防課 ☎422-0119（代表）

市民農園利用者を募集します

　市民農園は、市内に住所がある方ならどなたでも
利用できます。自分の手で野菜などを栽培してみま
せんか。
【募集農園】
①今宿市民農園（大日1929番地１）
②打越市民農園（和田108番地１）
③大割市民農園（内黒田444番地）
※いずれも１区画30㎡（５ｍ×６ｍ）
利用期間…８年３月１日から１年間（２回まで更新可）
利用料…１区画につき、年間１万円
施設…トイレ、水道、一輪車
申し込み…８年１月９日㈮（必着）までに、はがき（１
世帯１枚）に住所・氏名・電
話番号・希望市民農園名を記
入し、産業振興課　
※農園の空き区画数を超える
申し込みがあった場合は抽選
決定通知…２月中旬郵送予定
問 産業振興課 ☎421-6133

市民大学講座（一般課程）公開講座
人生をカッコ良く！認知症への向き合い方と予防

　「人生100年時代、熟年期こそ自分らしくカッコ
よく生きたい」という願いの実現には認知症とフレ
イルの予防が肝心です。仲間と楽しく過ごすための
秘訣を分かりやすくお伝えします。
とき…８年２月11日（水・祝）10時～11時30分
ところ…文化センター301・302号室
対象…市内在住・在勤・在学の18歳以上
定員…20人　※申し込み多数の場合は抽選
※参加費無料
講師…朝田隆氏（筑波大学名誉教授・医師）　
申し込み…12月12日㈮（消印有効）までにはがき
または下記フォームで氏名（ふりがな）・年齢・性別・
郵便番号・住所・電話番号を記入し、社会教育課

※結果とお知らせは郵送で行います
問 社会教育課 ☎424-8927

市民弓道教室

とき…８年１月17日㈯～３月７日㈯毎週土曜日（全
８回）13時～15時
ところ…総合公園体育館弓道場
対象…市内在住・在勤・在学の高校生以上（経験者
も歓迎）
定員…10人　※申し込み多数の場合は抽選
参加費…2,000円
保険料…64歳以下1,850円、65歳以上1,200円
※参加費・保険料は教室初日に集金
持ち物…前ボタンのない運動のできる服、白足袋
※用具は主催者で用意します
申し込み…11月28日㈮までに電話で文化・スポーツ
課 ☎424-8926
問 猿田 ☎422-0620 090-4368-0550

（担当：文化・スポーツ課）

申し込みフォーム▶

委
員
募
集

審議会等名 職務内容 募集人数 任期 募集期間 担当課
市商工開発促進審
議会

大規模小売店舗立地に
ついての審議等 2人 令和８年６月（予定）から

（２年間）
11月17日㈪
～12月19日㈮

産業振興課
☎421-6134

応募要件…市内在住で、任期中の会議に出席で
きる方
報酬など…委員報酬と交通費を支給
応募方法…募集期間内に応募用紙とレポートを
担当課に提出

※�原則、公募委員が兼職できる審議会等の数は2を限度としています。
また、審議会等の委員となることができるのは6年までです

※�詳細は、募集要項をご覧ください。募集要項は担当課窓口（平日のみ）
各公民館、市ホームページから入手可

※ご不明な点は市ホームページもしくは各担当課にお問い合わせください
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こころの健康講演会
こころの健康を守る考え方～低強度認知行動療法を学ぼう～

　ストレスや不安、精神的な課題への対応に効果的
な方法として知られている「認知行動療法」について、
専門分野の第一線で活躍されている講師を招き、分
かりやすく紹介します。日常生活の中で感じる不安
や悩みにどう向き合い、心の健康を保つために何が
できるのか学びませんか。
とき…12月14日㈰14時～16時
ところ…保健センター３階　大会議室
定員…先着70人　※参加費無料
講師…清⽔栄司氏（千葉⼤学⼤学院医学研究院　認
知⾏動⽣理学教授）
申し込み…11月17日㈪～12月８日㈪に下記フォー
ムまたは電話で健康増進課

問 健康増進課 ☎421-6100

タッチですこやか脳チェック
気軽に「脳の健康度」を測ってみませんか？

　トランプカードを用いたゲーム感覚でできるテス
トで、気軽に脳年齢と記憶力・集中力を測定できま
す。測定後、体も頭も元気に過ごすためのポイント
を看護師がお伝えします。
とき…①11月26日㈬②12月２日㈫９時30分～11時
45分
※45分毎に実施。要予約
ところ…福祉センター３階　相談室１・２
対象…市内在住の65歳以上で、認知症の診断や治療
を受けていない方
定員…先着４人（初めての方優先）　※参加費無料
持ち物…鉛筆、眼鏡（必要な方）
申し込み…11月17日㈪～21日㈮に電話で高齢者支
援課　※②は28日㈮まで受け付け
※�予約時間に遅れると、検査
ができないことがあります

※�テストの結果は病気の診察
や認知症の診断に代わるも
のではありません

※�２月まで月に２回ずつ開催
予定。開催日は市政だより
とホームページでお知らせ
します

問 高齢者支援課 ☎421-6128

フレイル予防教室
動いて笑って、楽しくフレイル予防

　加齢に伴い心身の機能が低下することを「フレイ
ル」といいます。フレイルは、予防と回復が可能です。
いつまでもいきいきと過ごすために、みんなで楽しく
笑いながら、フレイル予防に取り組みませんか。
とき…８年１月９日・16日・23日・30日、２月６日・
13日　（いずれも金曜日）の６回で１コース（原則）
各回10時～12時　※要予約
ところ…保健センター
対象…市内在住の65歳以上で、要介護認定や医師か
らの運動制限を受けておらず、初めて参加する方
定員…先着20人　※参加費無料
内容…楽しく動いて筋力アップ、笑って認知症予防、
お口のケアと低栄養予防、地域の活動紹介など
持ち物…飲み物、タオル、鉛筆、眼鏡（必要な方）、
動きやすい服装
申し込み…11月17日㈪～12月15日㈪に電話で高齢
者支援課

問 高齢者支援課 ☎421-6128

在宅医療・介護連携支援センター市民公開講座
よりよい人生の終末期に向けて、今からできること

　最後まで自分らしく生きたいという思いを叶える
ためには、元気な時からの準備が必要です。自分の
人生や医療・介護について考え、準備を整える取
り組み「人生会議」について学び、未来の自分や家
族にできることは何か一緒に考えていきましょう。
とき…12月８日㈪14時～15時30分（受付13時30
分～）
ところ…文化センター　会議室301・302号室
講師…神澤英幸氏（みなみ地域包括支援センター　
センター長）
対象…市内在住・在勤の方
定員…60人　※要予約、参加費無料
持ち物…筆記用具
申し込み…11月17日㈪～12月１日㈪（13時〜16時）
に電話で在宅医療・介護連携支援センター
問 在宅医療・介護連携支援センター ☎420-8139
　（担当：高齢者支援課）

申し込みフォーム▶
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すすくく

子 て育

　「ヤングケアラー」とは、本来
大人が担うと想定されている家事
や家族の世話などを日常的に行っ
ている子ども・若者のことです。
　子どもが家事や家族の世話をす
ることは、「お手伝い」の一環で
あれば普通のことと思われるかも
しれません。しかし、ヤングケア
ラーが担っている家事や家族の世
話は、お手伝いとして子どもが行
うものとは異なり、責任や負担の
重いものです。子ども自身がやり
たいことができないなど、学業や
友人関係などに影響が出てしまう
こともあります。
　中には、自分がヤングケアラー
であることに気付いていなかった
り、「家族のことは家族でなんと
かしなければ」という思いで一人
で悩みを抱えてしまったりする方
がいます。
　周りが気付き、声をかけ、手を
差し伸べることで、ヤングケア
ラーが「自分はひとりじゃない」
「誰かに頼ってもいいんだ」と思
える、「子どもが子どもでいられ
る街」を、みんなでつくっていき
ませんか。

【ヤングケアラーとは例えばこん
な子どもたちです】
・�障がいや病気のある家族に代わ
り、買い物・料理・掃除・洗濯
などの家事をしている

・�家族に代わり、幼い兄弟の世話
をしている

・�障がいや病気のある兄弟の世話
や見守りをしている

・�日本語が第一言語ではない家族
や障がいがある家族のために通
訳している

※�詳細は市ホームページをご覧く
ださい

問 子育て支援課　☎420-7520

ヤングケアラーを知っていますか

市ホームページ▶

ベビークリスマス会＆
キッズクリスマス会

【ベビークリスマス会】
とき…12月４日㈭10時30分～11
時30分
ところ…四街道公民館２階和室
対象…0歳～１歳半の子どもと保
護者
定員…15組
申し込み開始日…11月20日㈭10
時30分
【キッズクリスマス会】
とき…12月13日㈯10時30分～11
時30分
ところ…エンゼルステーション保
育園ホール
対象…１歳半～就園前の子どもと
保護者
定員…15組
申し込み開始日…11月18日㈫10
時30分
〈共通〉
内容…クリスマスの制作や簡単な
ゲームなど　
※参加費無料
申し込み…エンゼルステーション
保育園ホームページ「イベントの
ご案内」から申し込み
問 エンゼルステーション保育園　
　 ☎424-3327　 （担当：保育課）

この写真は、市民親子農業収穫
体験講座での1コマ。
参加者の皆さんは掘りたての
サツマイモを手に、笑顔で記念撮影。
秋の恵みを感じる
楽しいひとときでした。
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とき…11月25日㈫・26日㈬
①１歳～２歳児…10時～11時30分
②０歳～１歳半…13時～15時
ところ…まちの保育園成山子育て
支援センターまちっこ
定員… ①５組②４組　
※要予約、参加費無料
内容…松ぼっくりをビーズなどで
飾り付けて、クリスマスツリーを
作ります
持ち物…水分補給用の飲み物
申し込み…11月17日㈪13時～電
話で同センターまちっこ
問 同センターまちっこ 
　 ☎312-3407

（担当：保育課）

季節の製作
クリスマス飾りを作ろう

　８年４月から市内の保育所（園）、
小規模保育事業所と認定こども園
（以下「保育所」という）の入所を
希望する児童の申し込み受付を開
始します。
【申込書配布】
　保育課７番窓口で配布していま
す。
※土曜・日曜、祝日を除く
※市ホームページからも入手可

【受付期間】
　11月17日㈪～12月15日㈪に保
育課７番窓口または郵送
※土曜、日曜、祝日を除く
※�11月30日㈰のみ休日受付を行
います

■窓口受付について
　窓口で申し込みを行う場合、来
庁する日時の予約が必要です。
※�オンラインでの申し込みができ
ない場合はご相談ください

■郵送受付について
・�封筒に「保育所利用申込書類在
中」と記入の上、保育課宛てに
郵送ください。

・�郵便の追跡ができる簡易書留な

　どの郵送方法を推奨します。
・�疾病や障がいで保育所などでの
配慮が必要な児童は、窓口で申
請してください。

・�８年４月申請と一緒に７年度の
申請をすることも可能です。そ
の場合、各月の締め切り日まで
に提出をしてください

■留意事項
①�窓口受付を希望する場合、必ず
事前予約の上、お越しください。

②�書類に不備がある場合は受け付
けできません。また申込書類の
確認後に追加の提出書類が必要
になる場合があります。

③�認定こども園の入所を希望する
場合は、見学証明書が必要にな
ります。

④�市外の保育所への入所を希望す
る場合は、入所希望先市区町村
締め切り日をご確認の上、お申
し込みください。

問 保育課 ☎421-2238

８年４月市内保育所入所案内
《第一次受付》

不登校の心配のある
児童生徒の保護者交流会

とき…12月18日㈭10時～12時
ところ…青少年育成センター２階
オープンスペース
対象…市内在住で不登校またはそ
の心配のある小中学生の保護者
定員…20人程度
※参加費無料、途中参加歓迎
内容…悩みや相談事を話し合う保
護者同士の交流など
申し込み…11月25日㈫～12月12
日㈮に下記フォームまたは電話で
青少年育成センター

問 青少年育成センター
　 ☎421-7867

予約受付フォーム▶

申し込みフォーム▶

ファミリー・サポート・センター
　ファミリー・サポート・センターの利用を希望される方は入会説明会に参加し、
会員登録をしてください。参加希望の方は事前予約が必要です。受付時間は平
日の９時～16時30分です。
《会員種別》
❖子育ての援助をしてほしい「依頼会員」
❖子育てのお手伝いができる「提供会員」
❖その両方を兼ねる「両方会員」

問 ファミリー・サポート・センター ☎︎421-6135（担当：保育課）

《入会説明会》
とき　　12月４日㈭10時～11時
ところ　福祉センター視聴覚室
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

すすくく

子 て育子育て定例相談
子育ての悩みや心配事など、
一人で悩まずに相談してみませんか

相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談

（不登校・いじめ・非行など）

平日9時〜16時30分 青少年
育成センター 直接会場へ

青少年育成センター
☎421-7867
相談☎423-0066
 ☎︎0120-423-006 （フリーダイヤル）

スクールソーシャル
ワーカーによる相談

週２回　
※詳しくはお問い合わせください

青少年
育成センター 予約制 青少年育成センター

☎421-7867

スクールカウンセラー
による相談

【
中
学
校
】

週１回
※�詳しくは、各中学校へ
　お問い合わせください

四街道中学校
千代田中学校
旭中学校
四街道西中学校
四街道北中学校

予約制

☎433-3636
☎423-4611
☎432-8451
☎421-2081
☎422-5101

【
小
学
校
】

※�詳しくは、各小学校へお問い合わせください 予約制

火曜日
木曜日

中央小学校
和良比小学校 予約制 青少年育成センター

☎421-7867

就学相談・発達相談 平日9時～12時、13時～16時30分 第二庁舎相談室 予約制 指導課 ☎424-8925

子育て電話相談 平日9時～12時、13時～16時30分 健康増進課 健康増進課 ☎421-6100

ことばの相談 ※詳しくはお問い合わせください 健康増進課 予約制 健康増進課 ☎421-6100

おやこカウンセリング
（専門家が対応します）

毎月３〜４回　１組約１時間
※詳しくはお問い合わせください 健康増進課 予約制 健康増進課 ☎421-6100

家庭児童相談 平日9時〜12時、16時30分 家庭児童相談室 直接窓口へ 家庭児童相談室 ☎423-0783

ひとり親相談 平日9時〜12時、16時30分 子育て支援課 直接窓口へ 子育て支援課 ☎421-6124

虐待相談 平日9時〜12時、16時30分 子育て支援課 直接窓口へ 子育て支援課 ☎420-7520
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

電
線
に
む
く
鳥
と
ま
り
整
然
と
飛
ん
で
は
柿
を
食
し
戻
り
て�

（
大
日
）
山
本
泰
子

田
ん
ぼ
道
繁
る
カ
ラ
ム
シ
刈
ら
れ
た
り
上
布
に
な
れ
ず
邪
魔
者
と
し
て�

（
千
代
田
）
伊
橋
祝
子

教
わ
り
て
麦
わ
ら
編
み
し
蛍
籠
ほ
の
か
な
光
亡
き
姉
偲
ぶ�

（
大
日
）
上
田
康
彦

お
さ
な
き
日
よ
み
が
え
ら
せ
し
赤
門
は
わ
れ
学
び
舎
の
長
寿
大
学�

(

鹿
渡
）
香
取
裕
美
子

雷
鳴
に
怯
え
震
え
る
愛
犬
の
動
画
リ
ア
ル
に
線
状
降
水
帯�

 (

和
良
比
）
田
雑
真
寿
美

ほ
の
ぼ
の文文
芸芸

応
募
資
格
＝�

市
内
在
住
の
方
で
、
未
発
表
作
品
の
応
募
に
限
り
ま
す

（
随
時
受
け
付
け
）

応
募
方
法
＝�

応
募
部
門（
俳
句・短
歌
）を
明
記
し
、作
品・住
所・氏
名・

電
話
番
号
（
任
意
）
を
記
入
の
上
、
政
策
推
進
課
宛
て
に

郵
送
ま
た
は
持
参
（
は
が
き
・
封
書
ど
ち
ら
で
も
可
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
応
募
可
）

【
選
後
評
】
山
本
作
品
、
電
線
に
群
れ
て
い
る
む
く
鳥
が
出
入
り
し
て
、
柿
の
実
の
盗
み
食
い
に
興
ず
る
様
を
よ
く
観
察

し
て
い
る
。
伊
橋
作
品
、
今
ま
で
織
物
と
し
て
重
宝
さ
れ
て
き
た
カ
ラ
ム
シ
が
見
捨
て
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
、
や
る
せ

な
い
思
い
を
抱
い
て
い
る
。
上
田
作
品
、
か
の
日
の
蛍
狩
り
を
か
え
り
み
て
、
姉
さ
ん
へ
の
追
想
が
よ
り
深
ま
っ
た
。

香
取
作
品
、幸
齢
社
会
を
掲
げ
る
今
、公
民
館
の
「
長
寿
大
学
」
講
座
の
受
講
と
い
う
前
向
き
な
生
き
方
は
素
晴
ら
し
い
。

田
雑
作
品
、
動
画
に
線
状
降
水
帯
の
映
像
も
投
影
さ
れ
て
い
て
、
災
害
の
怖
さ
を
共
に
体
感
し
た
思
い
。

掲載について
◦�各部門月3点まで投稿可（超過
した場合は、先着・記載順優先）

◦�作品・氏名には全て振り仮名を
付けてください

掲載号 種類 受付締切
（消印有効）

１月15日号 俳句 11月30日㈰
２月15日号 短歌 12月31日㈬

短
歌

佐
鳥
英
雄
選

まちの話題 まちの話題

まちの話題

まちの話題

まちの話題まちの話題

　９月26日、PR大使委嘱状交付式が行われ、
花香よしあきさんが９人目の市PR大使に就任
しました。式中も、哀川翔さんなどのものまね
を披露し、会場を笑いで包みながら市への熱い
想いを語っていました。
　発信力がより強くなった市PR大使の方々と、
引き続き、さまざまな市のPRに取り組みます。
皆さんも、市PR大使を応援してくださいね！

花香よしあきさんが
９人目の市PR大使に
就任しました

PR大使委嘱状交付式

プロフィール
哀川翔さんや市原隼人さんをはじめ、さ
まざまな有名人のものまねで、数々のテ
レビ出演のほか、SNSでもご活躍。
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よめーる
登録

市公式SNS
Facebook
LINE
Instagram

　今号の特集は８人の子ども記者が撮影してくれた市役所の写真を
紹介しています。クイズに正解して笑ったり、初めて見る設備に驚
いたり、市長へのインタビューの直前で緊張して固まったり…おし
ごと体験ならではのいろんな表情を見せながら奮闘する子どもたち
でした！

発行／四街道市役所（毎月２回１日・15日発行）
編集／経営企画部政策推進課
〒284-8555　千葉県四街道市鹿渡無番地
TEL 043-421-2111（代表）FAX 043-421-2100

今月の印刷費（３カ所への配送を含む）１部約20円
再生紙を使用しています

編集部から 電子行政サービス

市ホームページは
検索またはこちらから

四街道市

四街道市の市外局番は全て“☎️043”です

11.15 No.1230
2025（令和７年）

Yotsukaido City Public Relations

市政だより

※�外国人を含む住民基本台帳人口、（   ）内は前月比

計 96,488人（＋14）
男 48,315人（＋33） 女 48,173人（−19）

世帯数 44,935世帯（＋52）

《うち外国人の人口》 
男 2,538人  女 1,589人  
計 4,127人（＋29）

市の人口（10月１日現在）

四街道市役所探検レポート
特集 子ども記者が紹介！

「市役所正面の懸垂幕を撮ったよ！
みんなに行ってみたいなって

思ってほしいな」
撮影者：ハルカさん

市役所　正面

「見てたら写真撮りたくなる！
風船がかわいい！」
撮影者：アイカさん

１階　フォトブース

「初めて議場に入って感動！
今日知ったことをみんなにも

知ってほしい！」
撮影者：ナナさん

４階　議場

耳の聴こえに不安がある方や、異なる
言語を使用する方でも安心して利用で
きる窓口。「字幕がすごいからみんなに
見てもらいたい！」撮影者：エイトさん

１階　ユニバーサル窓口

１階と２階には合わせて９枚のPR大使のパネルが。「初めてのカメラ、難しかったけど上手に撮れたよ！」
撮影者：マヤさん

１階　PR大使パネル

「議長席にも座ったよ！
かっこよくポーズ！」
撮影者：タクミさん

４階　議場

「きれいに写真が撮れて嬉しい！」
撮影者：コハルさん

１階　寄附銘板

「市長へのインタビュー、とっても
緊張したけど聞きたかったことが

全部聞けて嬉しかった！」
撮影者：サクトさん

３階　市長室

　８月に開催されたおしごと
体験イベントで、「市役所　政
策推進課」の仕事を体験した
小学生たちが、広報担当にな
りきって市役所を取材しまし
た。普段は入れない場所に
入って写真撮影をしたり、市
長や職員に話を聞いたり、た
くさんの発見がありました。
子どもたちの目線で見た「四
街道市役所」を紹介します！

問 政策推進課 ☎421-6162


