
                              
 
 
 
 

 

 

 
                                                                              
 

四街道に来た理由 

                     四街道市青少年育成センター 

ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー） 久保 由佳 

 

ソーシャルワーカーである前に、私は良い母親になれませんでした。学童にお迎えに行くと、息子はいつ

も最後の一人。LaQ（ラキュー）で「今日はサメを作ったよ」「イセエビだよ」と見せてくれましたが、毎回

巨大で、待たせた時間の長さを思うのでした。学校で「僕は漢字テストのために生まれてきたんじゃない！」

と教室から逃げて先生を困らせましたが、私は彼の勉強嫌いを治してやれませんでした。思春期にはオンラ

インゲームがきっかけで大喧嘩になり、口をきかなくなりました。できたことは、食事とお弁当を作り、制

服の Y シャツにアイロンをかけることくらい。そんな最中、私の入院。「何かあったらどうしようかと。言

い過ぎた」と謝ってきました。ようやく膝を突き合わせ話ができましたが、気がついたら二人とも泣いてい

ました。再び心が繋がるまでに、1年 3か月を要しました。 

子育てと格闘しつつ、私は学校の SSWになりました。先生より「介護実習に行けない学生がいる。会って

ほしい」そう依頼を受け、一人の男子学生と会いました。下を向き、一言も発しないその子に、「失った悲

しみを味わうくらいなら、もう何も見ない、求めない方がましか」と話しかけると、驚いたようにこちらを

見ました。「あなたが意志をもって生きる限り、大切な人との記憶も、これから学ぶ知識も技術も何も失わ

ない。大切な人もあなたの幸せを願っているのではないか」と伝えると、彼は瞬きをして、一息吸って、声

を押し殺すように大きく頷きました。彼は中学生の時、東日本大震災で祖母も母も亡くしていました。 

 摂食障害で進路に挫折しかかり、保健室でうずくまる女子学生とも会いました。「回復したら何したい？」

と尋ねると、その子は「恋愛したい。私もできるかな、先生」と小さな声で言いました。はっとさせられま

した。「良くなったらデートに着ていく服を選びに行こうか」と言うと、ふわっと頬が緩み笑顔をのぞかせ

ました。鮮やかな色の服を好む子でした。 

 人間関係の悩み、家庭の事情、進路、疾患、障害、虐待、いじめ、不登校…。数えきれない多様なケース

に遭遇しました。生きていれば色々あり、どんな子にも、どんな状況でも、人には心の支えと、生き延びる

知恵と、明日を生きる理由が必要です。「もう少し早い時期から継続して、子にも親にも、手を差し伸べる

ことができたら…」そう願う日々でした。 

そんな折、頂いたのが四街道市のお話でした。「とはいえ家から遠いし」といいかけた私に、「やらない理

由を探すんじゃなくて、逃げずに挑戦したほうがいいよ、ママ」と背中を押したのは当時幼い我が子。漢字

テスト逃亡から一年後でした。以来、私自身が「チーム育成センター」「チーム四街道」に支えられて 9 年

目。心から「ありがとう」を伝えたいです。 

 

 

 

 

 

 

◎「一期一会」は、市ホームページにも掲載してあります。青少年育成センターのページからご覧ください。 

 

当 セ ン タ ー で は 子 ど も と 保 護 者 の 悩 み 相 談 を 受 け 付 け て い ま す 
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四街道市青少年育成センターだより 

一期一会
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市内の不審者情報は、ここ数年は少 

ない状況が続いています。右のグラフ 

はここ１０年間の四街道市メール配信 

サービス「よめーる」で提供した月別 

の不審者情報数です。総数１０７件の 

うち、６月（１８件）７月（１４件） 

と全体の約３０％がこの二月に配信さ 

れています。この時期は日没が遅く７ 

時頃まで明るく、暑いので公園などの 

外で大勢の小中学生を見受けます。補導活動で「早く帰ってね」と声かけをしてもなかなか帰らないのが現状 

です。育成センターとしても小中学生の下校時間帯に青パト車でパトロールを強化すると同時に、夕方からの 

計画補導でも公園や都市広場等の見守り活動に取り組んでいますが、ご家庭でもぜひこの時期に放課後の過ご 

し方について話し合って下さい。自分の身の安全は自分で守ることが基本です。 

 

 

 

 

                   四街道市青少年補導委員連絡協議会の令和８年度の総会が、５月３

０日（土）に青少年育成センターで小川治秀教育長をご来賓としてお

迎えして開催されました。総会の前に令和８年度・９年度の第１４期

補導委員の委嘱状が教員２１名、ＰＴＡの代表１７名、一般の方４２

名、合計８０名に交付されました。その後総会で７年の活動報告、決

算報告、８年の活動計画、予算が慎重審議され新体制がスタートしま

した。現在、市内の青少年は落ち着いた状況にありますが補導委員の

方々の地道な地域での活動が健全育成には欠かせません。新しい執行

部の方々と共にご活躍を期待します。  

◎ 第１４期役員の皆様方です。（宜しくお願いします。） 

    

 

 

 

 

 

 

〇５月の相談活動  [ ７１件 ]                    〇５月の不審者情報 

電 話  ３１ 来 所  ４０ 訪問等  ０ 

 

〇７月の街頭補導予定（１３回） 

１日（水）Ａ ２日（木）Ｂ ３日（金）Ｄ ６日（月）Ｆ ７日（火）Ｄ ８日（水）Ｂ ９日（木）Ｆ 

10日(金) Ｅ 13 日（月）Ｅ 14 日（火）Ｄ 22 日（水）Ｄ 28 日（火）Ｃ 31 日（金）Ｃ  

A 7:30-8:30  B 10:00-11:00  C 14:30-15:30  D 16:30-17:30  E 17:30-18:30   F 18:30-19:30 

不審者情報はありませんでした。６月は不審者の

出没が多い月です。見守りをお願いします。 
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  （平成２８年～令和７年） 

会長 海保 曉美（旭中学校区） 副会長 篠﨑 有里（旭中学校区） 〃 佐藤 知正（四街道北中学校区） 

 〃 駒澤 廣男（四街道西中学校区） 書記 西村 景子（千代田中学校区） 会計 西塚 美香（四街道中学校区） 

会計監査  小野 好美（四街道中学区） 〃 岩瀬 雄三（四街道北中学区） 

最近、無謀な自転車の運転が少なくなったと所員の話題になっています。 

スマホみながら運転や歩道でのスピード運転が少なくなったと思いませんか？ 

 

 

小川教育長より委嘱状の交付 


