
四街道市

って一体ナニモノ？

男女が⼀緒に参画って
もう実現しているよね？

「男女共同参画」って
小難しくてわからない！

自分は困っていないし
関係なさそう・・・

「男女共同参画社会」って？

性別に関わらず、すべての人が「その人としての」

個性と能力を認められ⼒を発揮すること

男女共同参画社会

詳しくは裏面をチェック▼



男らしく/女らしくしなさい！
と言われることに違和感・・・

自分の中の認識に目を向けることも大切です！

～挑戦してみませんか？～
アンコンシャスバイアス・チェックシート

男女共同参画社会は、性別の固定的なイメージにとらわれるこ
となく、「その人らしさ」を互いに尊重できる社会を表します。

お茶出しや掃除などはなんとなく
女性が担うものと認識されていて

もやもや・・・

こんなことを感じた
経験はありませんか？

長男だから家業を継がなければ
ならないけど、ほかにやりたい

ことがある・・・

強要しない想像する 助け合う

「アンコンシャスバイアス」とは？

自身のこれまでの経験や見聞きしたことから
生み出される、「無意識の思い込み」のこと

アンコンシャスバイアスは誰もが持つものであり、決して悪いことではありません。
それを他者に強要しないことが大切です。

（例）男の子なんだから泣いてはいけない。
　　　　  理系に女の子がいるなんて不思議だ。
　　　　  仕事は男性、家事は女性がやるものだ。

四街道市HPからダウンロードできます！➡

四街道市みんなで課
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