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み

ん

な

の

キ

ッ

チ

ン

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

旭

中

学

校

 

宮

原

 

幸

愛

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

私

は

食

事

の

時

間

が

好

き

で

す

。

給

食

の

時

間

に

友

達

と

談

笑

し

な

が

ら

食

べ

る

ご

飯

、

夜

に

家

族

と

そ

の

日

あ

っ

た

出

来

事

な

ど

を

話

し

な

が

ら

食

べ

る

ご

飯

。

全

部

楽

し

く

て

美

味

し

く

て

大

好

き

で

す

。

 

 

そ

ん

な

私

は

小

学

生

の

と

き

に

あ

る

こ

と

に

気

が

付

き

ま

し

た

。

そ

の

日

は

、

兄

弟

は

習

い

事

へ

、

両

親

は

仕

事

へ

行

っ

て

い

た

の

で

、

一

人

で

留

守

番

を

し

て

い

ま

し

た

。

お

昼

に

、

前

日

の

夜

ご

飯

の

お

か

ず

を

温

め

て

食

べ

る

こ

と

に

な

っ

て

い

て

、

す

ご

く

美

味

し

か

っ

た

の

で

、

お

昼

の

時

間

を

楽

し

み

に

し

て

い

ま

し

た

。

そ

し

て

待

ち

に

待

っ

た

お

昼

の

時

間

、

ご

飯

を

一

口

食

べ

た

途

端

、

違

和

感

を

覚

え

た

の

で

す

。

昨

日

は

美

味

し

か

っ

た

は

ず

の

ご

飯

。

で

す

が

な

ぜ

か

昨

日

ほ

ど

は

美

味

し

く

な

い

よ

う

な

気

が

し

た

の

で

す

。

な

ぜ

な

の

か

考

え

て

、

あ

る

結

論

に

至

り

ま

し

た

。

 

そ

れ

は

、

「

一

人

で

食

べ

た

か

ら

」

と

い

う

こ

と

で

す

。

ど

ん

な

に

美

味

し

い

ご

飯

で

も

、

一

緒

に

「



 

 

別紙様式（「中学生が描く未来」原稿用紙） 

 

 

 

2 / 3 

美

味

し

い

」

と

笑

い

な

が

ら

食

べ

る

相

手

が

い

な

け

れ

ば

、

本

来

の

味

に

、

寂

し

さ

が

上

乗

せ

さ

れ

て

し

ま

う

こ

と

に

気

づ

き

ま

し

た

。

 

こ

の

件

を

通

じ

て

私

は

、

一

緒

に

ご

飯

を

食

べ

る

相

手

が

い

る

こ

と

に

改

め

て

感

謝

し

た

の

と

同

時

に

、

 

今

回

の

私

の

よ

う

な

思

い

を

し

て

い

る

人

が

い

る

の

で

は

な

い

か

と

、

不

安

が

募

っ

て

い

き

ま

し

た

。

 

 

そ

ん

な

人

た

ち

と

一

緒

に

、

私

た

ち

が

ご

飯

を

食

べ

る

場

所

が

あ

っ

た

ら

素

敵

だ

な

と

思

い

、

考

え

た

の

が

「

み

ん

な

の

キ

ッ

チ

ン

」

で

す

。

こ

こ

で

は

、

誰

か

と

一

緒

に

ご

飯

を

食

べ

た

い

人

達

が

集

ま

っ

て

ご

飯

を

食

べ

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

大

き

な

キ

ッ

チ

ン

が

あ

り

、

そ

の

キ

ッ

チ

ン

を

自

由

に

使

っ

て

料

理

を

し

て

、

そ

れ

を

誰

か

に

ふ

る

ま

っ

て

も

よ

し

、

誰

か

に

ご

飯

を

ふ

る

ま

っ

て

も

ら

っ

て

も

よ

し

で

す

。

い

つ

も

一

人

で

ご

飯

を

食

べ

て

い

る

人

は

も

ち

ろ

ん

、

毎

日

家

族

と

ご

飯

を

食

べ

て

い

て

も

、

作

る

の

が

大

変

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

人

や

、

家

庭

の

事

情

な

ど

に

よ

り

、

一

人

で

食

事

を

す

る

こ

と

が

多

い

小

さ

な

子

か

ら

、

ご

老

人

ま

で

、

キ

ッ

チ

ン

を

訪

れ

る

の

に

制
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限

は

あ

り

ま

せ

ん

。

 

 

ま

た

、

小

さ

な

子

や

、

体

の

不

自

由

な

方

も

安

全

に

来

る

こ

と

が

出

来

る

よ

う

に

、

週

に

一

回

ほ

ど

、

電

話

し

て

く

れ

た

方

の

家

に

回

っ

て

、

送

迎

が

で

き

る

バ

ス

な

ど

を

巡

回

さ

せ

て

も

良

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

 

 

こ

ん

な

ふ

う

に

、

誰

か

と

ご

飯

を

食

べ

た

い

と

思

っ

て

い

る

人

た

ち

が

、

楽

し

く

ご

飯

を

食

べ

る

こ

と

が

出

来

る

場

所

が

あ

っ

て

、

そ

れ

が

食

事

に

限

ら

ず

、

誰

か

の

悲

し

い

思

い

が

少

し

で

も

報

わ

れ

る

場

所

を

提

供

し

て

く

れ

る

よ

う

な

、

そ

ん

な

優

し

い

社

会

に

な

っ

て

ゆ

く

未

来

を

望

ん

で

い

ま

す

。

 


