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申告が必要な人
①�各種所得の合計が、所得控除（基礎控除、扶養控
除など）の合計額を超えたため、所得税を納付す
ることになる人

②給与所得者で次のいずれかに該当する人
　▶給与の年間収入額が2,000万円を超える人
　▶�給与を１カ所から受けていて、給与所得や退職
所得以外の所得金額の合計額が20万円を超え
る人

　▶�給与を２カ所以上から受け取り、年末調整され
なかった給与の収入額と、給与所得や退職所得
以外の所得の合計額が20万円を超える人

　▶年の中途で退職し、年末調整を受けていない人
③�医療費控除や住宅ローン控除などを受けられる場
合、所得税が戻る人

申告が不要な人
①給与所得のみで勤務先で年末調整が済んでいる人
②�公的年金等の収入金額が400万円以下で、かつ、
公的年金等に係る雑所得以外の各種の所得額が
20万円以下の人

※�所得税が還付になる人は確定申告をすることができま
す。また、確定申告を行わない人で追加する控除があ
る場合は、市民税・県民税の申告が必要になります
③�遺族年金、失業保険などの非課税所得のみの人
（市民税・県民税の申告は必要な場合があります）

申告は正しく期間内に行いましょう。申告期間は2.16 〜3.16月 月

税の申告が始まります

　２月13日㈮までは課税課窓口（⑭番）、申告期間中は市役所新館５階で受
け付けます。申告期間は大変混み合いますので、なるべく２月13日までにご
提出ください。

申告が必要な人
　１月１日現在、市内在住の人で次の①～③に該当する人、また④について
は自己の所有する事務所などが市内にある人
①�事業（農業・営業など）や不動産などの所得があったが、所得税を納付す
ることにならないため、確定申告をしない人
②�所得税の申告の対象にならない所得があった人（給与所得者で給与所得以
外の所得が20万円以下の場合など）
③�給与所得のみで勤務先から市役所に給与支払報告書が提出されていない人
（提出の有無は勤務先にご確認ください）
④市外に住んでいて、市内に事務所、事業所、家屋敷などがある人

申告が不要な人
①平成26年分の所得税の確定申告書を提出した人
②�給与所得のみで勤務先から市役所に給与支払報告書が提出されている人
（提出の有無は勤務先にご確認ください）
③同一世帯の家族の扶養控除対象者になっている人
◦�市民税・県民税の申告書は、国民健康保険税、介護保険料などの算定資料
になります。また、所得証明書などが必要な場合も申告が必要になります
ので、次の④～⑥に該当する人は注意してください
④所得がなく、いずれの人の扶養控除対象者にもなっていない人
⑤�別世帯の家族の扶養控除対象者になっている人（夫が単身赴任している人
も含む）
⑥遺族年金、失業保険などの非課税所得のみの人

①認め印
②�給与所得者、年金所得者⇒平成26年分の源泉
徴収票（コピーは不可）
③�事業をしている人⇒平成26年分の収支内訳書
（25年分の収支内訳書の控えが必要となること
もあります）
④生命・地震保険料の控除証明書
⑤�国民健康保険税（料）・後期高齢者医療保険料・
介護保険料の支払額が分かるもの（領収書など）
⑥国民年金保険料控除証明書（または領収書）
⑦�医療費控除を受ける人⇒医療費の領収書（事前
に年間の合計額を計算）と、保険などで補てん
される金額が分かるもの
⑧�住宅ローン控除を受ける人⇒住民票の写し、登
記事項証明書、売買契約書の写し、金融機関の
年末残高等証明書など（詳細は成田税務署にお
問い合わせください）
⑨�還付を受ける人⇒申告者名義の金融機関および
口座番号が分かるもの
⑩筆記用具
⑪計算機
※�この他、各種所得控除を受けるためには、それぞれの
内容に応じた証明書などが必要です

　所得税の確定申告書は、税務署、および市役所で配布します。ただし、
市役所で配布できる確定申告書の数には限りがあるため、なくなり次第終
了となります。市役所での配布終了後は、国税庁ホームページから各種書
類をダウンロードするか、電話で税務署へ直接請求してください。
　なお、市民税・県民税の申告書は市役所課税課のみで配布しています。

　申告書は郵送でも提出できます。
【所得税の確定申告書】〒286-8501 成田市加良部1-15　成田税務署
【市民税・県民税の申告書】〒284-8555 鹿渡無番地　四街道市役所課税課
▶�所得税の確定申告書は、税務署の時間外文書収受箱への投函により提出す
ることができます。
▶�確定申告書等の「控え」に税務署の受付印が必要な人は、控えに住所・氏名な
どをボールペンで記載の上、切手を貼った返信用封筒を同封してください。
▶�医療費の領収書の返却を希望する場合は返却を希望する旨を表記してくだ
さい。またこの場合も宛先を記入の上、切手を貼った返信用封筒を同封し
てください。同封されていなかった場合は、返却の申し出がなかったもの
とされ、原本の返却はできません。
▶�税務上の申告書や申請書・届出書は「信書」に該当しますので、郵便また
は信書便で送付してください。この場合、通信日付印により表示された日
を提出日とみなしますが、それ以外（ゆうパックなど）は税務署に到達し
た日を提出日とみなしますので、ご注意ください。

▶▶▶申告に必要なもの ▶▶▶申告書の配布

▶▶▶申告書の郵送先

所得税の確定申告市民税・県民税の申告
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成田税務署 ☎0476-28-5151 ※自動音声にてお受けし、ご用件に応じて担当者がお答えします
国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp

市民税・県民税について

所得税・確定申告について

課税課 ☎421-6114

市役所で申告する場合
日程 時間 ところ

２月16日㈪～
３月16日㈪
（土曜・日曜日を除く）

午前の部：９時～12時
午後の部：13時～16時
※８時30分開場。提出のみの人は、
　８時30分～16時まで受付

市役所
新館５階

▶�混雑が予想され、一日に助言できる人数に限りがあるため、受け付
けを早めに終了することがあります。また、午前中の受付人数を超
えた場合、午後の受け付けを行います。そのため、午前中で当日の
受け付けが終了することがあります。あらかじめご了承ください。

▶市役所での確定申告書の提出は上記の受付時間のみです。
▶�例年、駐車場が大変混雑します。比較的スムーズに駐車できる第３
駐車場の利用にご協力ください。

■市役所で助言できる内容
①市民税・県民税申告
②�26年分の所得税の確定申告のうち「確定申告書Ａ」で申告で
きるもの
　▶�給与所得、雑所得（年金含む）、総合課税の配当所得、一時
所得

　▶上記所得の人の、医療費控除などの還付申告
　　※�ただし、住宅ローンの控除、雑損控除および外国税額控除を含

む申告は除く

■市役所で助言できない内容
①25年分以前の所得税の確定申告

②�住宅ローン控除の申告（住宅ローンなどでマイホームの新築、
購入、増改築をしたときの申告）およびバリアフリー改修工事・
省エネ改修工事、耐震改修、認定住宅などに関する申告

③�所得税の確定申告のうち「確定申告書Ｂ」で申告するものおよ
び「分離課税」の申告

　▶事業所得（農業・営業など）、不動産所得、利子所得
　▶土地や家屋、ゴルフ会員権、株式などの譲渡所得の申告
　▶先物取引の申告
　▶青色申告
④配当所得のうち分離課税を選択したもの
⑤損失繰越の申告
⑥雑損控除、外国税額控除、特定支出控除の申告
⑦消費税、贈与税、相続税の申告

▶�市役所で助言できない内容については、税務署の「確定申告書作成
会場」で申告してください。なお、提出のみであれば全ての申告書
を受け付けます。
▶�市役所で申告する人で、すでに申告書をお持ちの場合は、住所・氏名・
生年月日・電話番号など（還付の場合は振込先の口座番号も）は事
前に記入してください。また、医療費控除を受ける場合は医療費の
合計金額の計算を事前にお願いします。なお、高額療養費に係る払
い戻しや生命（医療）保険契約の特約などによる補てん金がある場
合は、その金額が分かるものをご用意ください。
▶�国民健康保険税や介護保険料などの年間支払金額が不明な人は、事
前に確認をお願いします。
▶�所得税の確定申告の内容についての質問や電話相談などは、直接、
成田税務署（☎0476-28-5151）へお願いします。

税務署による「確定申告書作成会場」
日程 時間 ところ

２月２日㈪～３月16日㈪
※�土曜・日曜日、祝日を除く。
ただし、２月22日㈰・３月
１日㈰に限り、確定申告の
相談および受付を行います

９時～17時
（受付９時～16時）
※提出は17時まで

イオンモール
成田２階
「イオンホール」

▶�左記の期間中、税務署内には「確定申告書作成会場」は設けていません。
▶�還付申告書については２月16日㈪以前でも受け付けていますので、
なるべくこの時期に申告を済ませるようにしてください。
▶�混雑が予想され、当日の混雑状況などにより、「確定申告書作成会場」
の受け付けを、早めに終了する場合があります。あらかじめご了承
ください。
▶�国税庁のホームページで確定申告書を作成し、印刷した申告書を提
出することができますのでご利用ください。

　説明会では、所得税の確定申告書を自分で作成し、その場で
提出できます。申告期間中は税務署職員および税理士による申
告指導はありません。
　また、会場は大変混み合いますので、本説明会への参加をお
勧めします。

【申告説明会】※予約不要
　講義形式で説明を受けながら、申告書を作成します。
▶個別の申告相談ではありません
▶途中入場はできません
▶出席者以外の作成済みの申告書も提出できます

▶▶▶成田税務署主催　確定申告書の自書申告説明会

確定申告期間中の申告会場・受付時間など

とき ９時30分～12時 13時～16時 ところ

２月２日㈪ 収入が年金のみ

市役所
新館５階

２月３日㈫ 収入が年金のみ

２月４日㈬ 医療費の申告 住宅ローンの申告

２月５日㈭ 住宅ローンの申告 医療費の申告

２月６日㈮ 医療費の申告

※説明会に必要なものについては、本紙１月15日号をご覧ください
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最低賃金件名 改正時間額 発効日

県最低賃金 798円 26年10月1日

県
特
定
最
低
賃
金

調味料製造業 839円

26年12月25日

鉄鋼業 880円

はん用機械器具、生産用機械器具製造業 855円

電子部品・デバイス・電子回路、電気機
械器具、情報通信機械器具製造業 859円

計量器・測定器・分析機器・試験機・測
量機械器具・理化学機械器具製造業、医
療用機械器具・医療用品製造業、光学機
械器具・レンズ製造業、時計・同部分品
製造業、眼鏡製造業

841円

各種商品小売業 819円

自動車（新車）小売業 850円

注）支払賃金を最低賃金と比較する場合、賃金から精皆勤手当、通勤手当、家族手当、
時間外勤務手当、休日出勤手当、深夜手当、賞与および臨時の賃金は除外します

※�詳しくは千葉労働局労働基準部賃金室（☎221-2328)または最寄りの労働基準監
督署へお尋ねください
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高齢者支援 社会教育 産業振興
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27年実施　国勢調査の調査員を募集します
　国勢調査は、人口や世帯の実態を明らかにするため、統計法に基づき
５年ごとに実施する最も重要な統計調査です。
　そこで、実施にあたり、調査員として従事していただける人を募集し
ます。
登録手続き…政策推進課窓口に備え付けの登録申請書に必要事項を記入
の上、同課に提出
※申請書は、市ホームページからもダウンロードできます
選任期間…８月中旬～10月中旬（予定）
※�審査後、調査員名簿に登録します。ただし、登録されたすべての人に
調査をお願いできるとは限りません

問い合わせ…政策推進課�☎421-6161

27年度　市臨時職員　登録受け付けを開始します
　市では、臨時職員を雇用する場合に、あらかじめ登録されている人の
中から選考する登録制度を設けています。希望する人は、下記のとおり
登録を受け付けます。

受付期間…２月２日㈪～随時受
け付け（土曜・日曜日、祝日を除
く）
※�４月から勤務希望の人は、２月
27日㈮までに登録してください

申し込み…登録申請書（人事課備
え付け、または市ホームページか
らダウンロードできます）に必要
事項を記入し、写真（縦４cm×
横３cm）を貼って人事課へ提出

問い合わせ…人事課�☎421-6105 席
１
回
に
つ
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報
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と
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０
０
０
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、
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主な職種と時給（予定）
職種 時給

一般事務 830円
保育士（社会保険加入） 1,200円
保育士（社会保険未加入）1,020円
保健師 1,330円
看護師 1,250円
栄養士 1,190円
歯科衛生士 1,250円

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

 図書館  休館のお知らせ　  問�図書館 ☎423-6443

　図書館および各公民館図書室は、電算システムの入れ替えと蔵書
点検のため、次の期間休館（室）します。また、ホームページも停止
するため、インターネット予約もご利用いただけません。
　ご利用の皆様には大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力
をお願いいたします。　※ブックポストはご利用いただけます

休館（室）期間 　　　　▶２月15日㈰～28日㈯
ホームページ停止期間 ▶２月14日㈯17時～３月１日㈰９時
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Yotsukaido information

　 国民年金の保険料をまとめて納めると割引になると聞いたので
すが、本当ですか？

　国民年金は翌月の末日までに年度ごとに決められた額の保険料
を納付する「毎月納付」の仕組みをとっています。納付方法は、

加入者宛てに送られる国民年金保険料の納付書で金融機関などの窓口
において現金で支払う方法と、金融機関の口座から引き落とす口座振
替の方法などがあります。
　ご質問の件についてですが、国民年金保険料は指定の期限までに一括
で納める（以下「前納」という。）と割引される制度があります。平成
26年度の保険料１年分を現金納付で前納した場合は3,250円の割引、口
座振替の場合は3,840円の割引となりました。同様に６カ月分の前納の
場合、現金納付は740円の割引、口座振替では1,040円の割引となりま
した。なお、２年分の前納の場合は、口座振替のみで14,800円の割引
となりました。
　また、現金納付での前納を希望する場合は、任意の月から年度末分ま
で（例えば、８月から翌年の３月までの８カ月分）も可能です。この場
合、専用の納付書が必要になりますので年金事務所にお問い合わせくだ
さい。口座振替で27年度・28年度の２年分（27年４月～29年３月）お
よび27年度の１年分（27年４月～28年３月）、前期６カ月分（27年４月
～９月）の前納を希望する人は、27年２月末までに年金手帳や金融機関
届出などを持参して、金融機関の窓口で口座振替の申し込み手続きをし
てください。ただし、前納の口座振替ができなかった場合、毎月引き落
とし（翌月末）になってしまうのでご注意ください。

　

　 先日、ニュースで「乳幼児が、親がちょっと目を離したすき
にボタン電池を飲み込んだ」という事故のことを聞きました。

詳しく教えてください。

　ボタン電池は、食道などに停滞すると放電により化学やけど
を引き起こします。短時間でも潰瘍ができ、穴が開くなど重

症化する場合があり大変危険です。リモコンやタイマー、体温計な
どさまざまな商品に使用されており、これらの商品で遊んでいて誤
飲する事故が多発しています。商品の中には簡単に電池が取り外せ
たり、落としたはずみに飛び出したりする物もありますので、絶対
に乳幼児の手の届かない場所に保管しましょう。飲み込んだ可能性
がある場合は、症状がなくても直ちに医療機関を受診しましょう。
　また、ボタン電池のほかにもさまざまな家庭用品や医薬品などの
誤飲事故が報告されています。
事例）◦パック型の液体洗剤を口に入れてしまった
　　　◦テーブルの上に置きっぱなしだったタバコを食べた
　　　◦灯油を飲んで、家族が吐かせたが肺炎になり入院した
　　　◦大人が服用している薬を飲んでしまい、こん睡状態となった
　身近なところに乳幼児にとって危険な物がたくさんあります。そ
れぞれの危険性を認識し、きちんと保管するなどして事故を防ぎま
しょう。

【緊急時の相談先】（公財）日本中毒情報センター
　「中毒110番」（つくば）☎029-852-9999（９時～21時・365日対応）

国民年金Q&A消費生活Q&A
問 国保年金課 ☎421-6126問 消費生活センター ☎422-2155 ?

みんな知りたい

くらし
の

ぎもん

Q

A
A

こんなときどうする？ 知って、あんしん

Q
【 乳幼児の事故に注意　ボタン電池の誤飲 】

■
■
■
■
■
■
■
■
■

気軽にご参加ください！

ⓒNatsuno�Togashi,2014

スポーツのコーディネーター
スポーツ推進委員を募集します

　スポーツを通じて、心身共に健康で明るい地域づく
りを目指して活動する「スポーツ推進委員」を募集し
ます。

応募資格…次の①～④をすべて満たす人
①市内在住・在勤で20歳以上の人（27年４月１日時点）
②心身共に健康な人
③�地域スポーツ活動に関心があり、
かつボランティア精神のある人
④�スポーツについての指導、助言が
できる熱意と能力がある人

募集人数…若干名
任　期…４月１日～28年３月31日
報　酬…年額45,000円
応募方法…２月27日㈮（必着）までに、応募用紙に必
要事項を記入の上、スポーツ振興課へ持参または郵送
※�募集要項・応募用紙は、スポーツ振興課窓口で配布
するほか、市ホームページからもダウンロードでき
ます

問い合わせ…スポーツ振興課�☎424-8926

pick up

シルバー人材センター入会説明会
と　き…２月13日㈮�13時30分～
ところ…シルバー人材センター事務所（和良比181-37）
対　象…市内在住の60歳以上の人　　
定　員…30人
申し込み…２月３日㈫９時～電話でシルバー人材センター�
☎497-5080（月曜～金曜日９時～17時　※祝日を除く）
※�入会には、会費3,000円、印鑑、写真１枚（4cm×3cm）が必要になります

▶「植木の手入れ」「草取り」作業  27年度分受付（先着順）　
　申し込み…２月３日㈫９時～電話でシルバー人材センター�

　四街道北中学校出身の井領雅貴（いりょうまさたか）
さんが、中日ドラゴンズに入団しました。
　これまでも社会人野球JX-ENEOSや侍ジャ
パンのメンバーとして実績を上げてきた井領
さん。中日ドラゴンズでは背番号26を付け、
「開幕で１軍を目指したい」と意気込んでいま
す。四街道出身のプロ野球選手の活躍、みん
なで応援したいですね。

本市から
プロ野球選手が誕生
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高齢者支援 社会教育 産業振興
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第9 回

＊�本フェスタは、コラボ四街道
採択事業です
　《コラボ四街道に関する問い合わせ》�
　政策推進課市民活動推進室�
　☎421-6162

わくわく市民活動フェスタ
in みそら小学校

子どもも大人もどなたでも

　親子で楽しめる遊びや社会体験ができ、また市内で子ども・
福祉・自然といったさまざまな分野で活動している団体を紹
介する参加型のフェスタです。
　餅つき、よさこい、ミニ競技などで楽しい時間を過ごしな
がら、子どもと大人がまちづくりに参加するきっかけになる
ことを願っています。お気軽にご参加ください。

問�わくわく市民活動フェスタ実行委員会事務局
　（NPO法人たすけあいの会ふきのとう内）☎424-0233

とき

ところ

２月15日(日)10時～14時40分 ※入場無料

みそら小学校 体育館＆校庭
※駐車場には限りがあります

持参するもの 上履き（袋含む）、箸、皿、カップ（エコにご協力を！）
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申し込み・問い合わせ▶障害者支援課 ☎421-6122　FAX421-2676

精神保健福祉普及啓発講演会

不登校の子やひきこもる若者にどう関わればよいか
〜親や周りにできること〜

問い合わせ▶社会福祉協議会 ☎422-2945

平成27年度　こどもルーム（学童保育所）
指導員の登録を受け付けます

と

健康
福祉

　「不登校の子どもとどう接したら
よいか…」「引きこもっていたが外
に出たい…」「働きたい…」「人と話
がしたい…」と悩んでいる人はいま
せんか？
　内閣府の調査によると、引きこ
もりの人は70万人に及びます。そ
のような人が親や周りの人の力を借
りながら楽しみ体験を広げ、できる
ことを増やしていくためにも、親は
子の気持ちを理解しながら成長をサ
ポートしていくことが求められます。
　講演会では、周りの大人はどのよ
うに支援したらよいかなど、専門家

がお話します。
eと　き　２月21日㈯13時30分～
15時
eところ　保健センター３階　大会
議室
e定　員　100人（要事前申し込み）
※�参加費無料。託児、手話通訳、要
約筆記あり
e講　師　藤江幹子さん（ＮＰＯ法
人ＫＨＪ千葉県なの花会＊1理事長）
＊１：�全国引きこもりＫＨＪ親の会

の千葉県支部であり、引きこ
もりの当事者を持つ家族と若
者を支援する団体です

　こどもルームは、保護者の就労な
どにより放課後や夏休み期間中、子
どもたちだけで過ごす小学生を対象
に生活や遊びの場を提供し、子ども
たちの健全な育成を行う事業です。
　社会福祉協議会では、こどもルー
ムの指導員を雇用する場合、あらか
じめ登録されている人の中から選考
する登録制度を行っています。そこ
で、27年度の登録を受け付けます。
e業務内容　こどもルームの指導員
としての保育業務
e登録資格　高校卒業以上の健康で
子どもが好きな人

※�資格、経験は問いませんが、保育
士、幼稚園教諭、小・中・高等学
校教諭、特別支援学校教諭など資
格のある人歓迎
e賃　金　時給980円（別途、交通
費・時間外勤務手当あり）
e登録方法　社会福祉協議会備え付
けの登録申請書に必要事項を記入
し、写真（縦４cm×横３cm）を貼
り、有資格者は資格を証明するもの
の写しを添えて同窓口へ提出（随時
受付）
※�申請書は、同協議会ホームページ
からダウンロードできます

　家庭の中や外出先での急病・け
が・傷の手当て、骨折・打撲などの
応急手当について、日本赤十字社の
講師をお迎えして一緒に学びましょ
う。
eと　き　２月28日㈯�９時45分～
11時30分頃
eところ　中央保育所
e対　象　０歳～未就学児の保護者
※�講習中は、日赤奉仕団の人が子ど
もを見てくれます

e定　員　12人
e教材費　50円（テキスト代）　
※当日徴収
e申し込み　２月５日㈭９時～電話
で子育て支援センターすずらん

　市外で母子健康手帳の交付を受け
て、その後本市に転入してきた人に
健康診査受診票の交換をしています。
　該当する人は、母子健康手帳およ

び別冊（受診票が
入っているもの）
を持参の上、健康
増進課（保健セン
ター）までお越し
ください。

本市に転入された皆さんへ
妊婦・乳児健康診査
受診票を
交換します
問い合わせ▶
健康増進課 ☎421-6100

スマイル
子育て

パパママ学ぼう！
幼児救急法
講習会

申し込み・問い合わせ▶
子育て支援センター すずらん

（中央保育所内）☎423-3400

スマイル
子育て

スマイル
子育て
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問 福祉政策課 ☎421-6121

　子育て支援センター・すずらんが
四街道公民館に出掛けます。
　みんなで体を動かして遊びません
か？　また、保育士が一緒に遊んだ
り、子育ての悩みを聞いたりします。
eと　き　２月４日㈬10時～11時
30分
※�雪など悪天候の場合は、中止とな
ることがあります。なお当日、す
ずらんの「遊びの広場」はお休み
です

eところ　四街道公民館
e対　象　１歳６カ月～未就学児と
その保護者
※参加費・事前申し込み不要
e内　容　遊びのコーナー、手作り
コーナー、親子体操・運動遊び、お
楽しみシアター、育児健康相談など
※�親子ともに動きやすい服装でお越
しください

問い合わせ▶子育て支援センター すずらん（中央保育所内）☎423-3400

四街道公民館　出前子育て支援センター

スマイル
子育て

申し込み・問い合わせ▶旭公民館 ☎432-6371

いきいき健康教室 〜高齢者の食事について〜

問い合わせ▶ボランティアセンター（社会福祉協議会内）☎421-6300

ユニークダンス  ひな祭りの集い

　愉快な音楽や懐かしい音楽に合わ
せて、楽しく歌って踊って、みんな
でひな祭りを祝いましょう。どなた
でも参加できます。車椅子の人も大
歓迎！

eと　き　３月７日㈯13時～15時　
※受付12時30分～
eところ　四街道公民館
※事前予約不要です

　高齢者が元気に毎日充実した日常
生活を送るため、食事のアドバイス
を専門講師が分かりやすく紹介しま
す。
eと　き　２月27日㈮13時30分～
14時30分
eところ　旭公民館2階和室（椅子

席）
e定　員　20人　※参加費無料（空
きがあれば当日参加も可）
e講　師　高久梓さん（四街道徳洲
会病院・管理栄養士）
e申し込み　２月４日㈬９時30分
～旭公民館

（敬称略）

❖ 100歳 ❖

一條はく （もねの里）

❖ 95歳 ❖

髙坂サダ （栗山）

眞邉サヤ （鹿渡）

石原ひさ子 （和良比）

大久保とし （もねの里）

海保加代 （鹿渡）

永瀨フユ子 （鷹の台）

中井靜子 （つくし座）

宇野はる （栗山）

平井トク　 （栗山）

❖ 90歳 ❖

丸山クニ子 （みそら）

宮本すゑ （大日）

山﨑茂子 （みのり町）

伊東ノブ （和良比）

木嶋八重子 （物井）

小林孝造 （和良比）

清宮　勉 （中台）

　沼とよ （めいわ）

三橋　奬 （旭ヶ丘）

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告
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か
ん
き
つ
の
湯

　

精
油
成
分
を
多
く
含
ん
だ
柑か

ん

橘き
つ

類
の
お
風
呂
で
く
つ
ろ
ぎ
ま
せ
ん
か
。

と　

き
…
２
月
11
日
（
水
・
祝
）�

11
時
～
15
時

《
男
女
入
れ
換
え
制
》

男
性
＝
11
時
～
12
時
、
13
時
～
14

時
／
女
性
＝
12
時
～
13
時
、
14
時

～
15
時

と
こ
ろ
…
国
民
保
養
セ
ン
タ
ー
鹿

島
荘

利
用
料
…
市
内
在
住
者　

大
人
＝

３
０
０
円
、
小
人
（
中
学
生
以
下
）

＝
１
０
０
円
／
市
外
在
住
者　

大

人
＝
６
１
０
円
、
小
人
（
中
学
生

以
下
）
＝
２
０
０
円

※�

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人
、

心
身
に
障
害
の
あ
る
人
、
６
歳

未
満
は
無
料
で
す

《
お
風
呂
の
日
》

　

通
常
は
、
小
浴
槽
で
週
３
回

（
水
曜
・
金
曜
・
日
曜
日
）、
お
風

呂
の
日
を
設
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
…
鹿
島
荘　

☎
４
３
２
‐
８
７
２
５

ワ
ン
コ
イ
ン
工
作

コ
イ
ン
ケ
ー
ス
を
作
ろ
う

　

い
ろ
い
ろ
な
模

様
を
打
ち
込
ん
で
、

自
分
だ
け
の
コ
イ

ン
ケ
ー
ス
を
作
ろ

う
！

と　

き
…
２
月
15

日
㈰
９
時
30
分
～

と
こ
ろ
…
わ
ろ
う

べ
の
里

対　

象
…
幼
児
（
保
護
者
同
伴
）

～
高
校
生

定　

員
…
当
日
先
着
20
人

参
加
費
…
３
０
０
円

問
い
合
わ
せ
…
わ
ろ
う
べ
の
里　

☎
４
３
３
‐
６
２
０
１

ペ
ア
♥
コ
サ
ー
ジ
ュ

作
り

　

楽
し
く
作
っ
て
、
素
敵
な
コ

サ
ー
ジ
ュ
を
身
に
着
け
ま
せ
ん

か
？　

お
母
さ
ん
や
友
達
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
、
一
緒
に
着
け
る
の

も
い
い
ね
！

と　

き
…
２
月
15
日
㈰
10
時
～
12

時と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

児
童
セ
ン
タ
ー

対　

象
…
小
学
生
～
18
歳
未
満

定　

員
…
先
着
24
人

参
加
費
…
１
０
０
円

申
し
込
み
…
２
月
６
日
㈮
９
時
～

電
話
で
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
４
２
３
‐
２
９
４
０

※�

一
度
に
複
数
名
の
応
募
は
で
き

ま
せ
ん
（
兄
弟
姉
妹
を
除
く
）

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

と　

き
…
２
月
18
日
㈬
10
時
～
15

時

と
こ
ろ
…
東
京
情
報
大
学
（
千
葉

市
若
葉
区
御
成
台
４
‐
１
）

対　

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
60

歳
以
上
（
２
月
18
日
時
点
）
で
パ

ソ
コ
ン
未
経
験
者

定　

員
…
50
人　

※
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選

内　

容
…
基
本
操
作
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
基
礎
、
ワ
ー
プ
ロ　

※
受
講
無
料

申
し
込
み
…
２
月
５
日
㈭
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
の

往
信
用
裏
面
に
「
パ
ソ
コ
ン
講

習
会
希
望
」
と
明
記
し
、
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性

別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
返

信
用
表
面
に
返
信
宛
先
の
住
所
・

氏
名
を
そ
れ
ぞ
れ
記
入
の
上
（
裏

面
は
未
記
入
）、
〒
２
８
４
‐

０
０
０
５　

四
街
道
１
５
３
２
‐

17　

四
街
道
公
民
館
宛
て
郵
送

問
い
合
わ
せ
…
社
会
教
育
課　

☎
４
２
４
‐
８
９
２
７

四
街
道
公
民
館

☎
４
２
２
‐
２
９
２
６

世
界
の
家
庭
料
理

韓
国
編

　

家
庭
で
も
気
軽
に
試
せ
る
韓
国

の
家
庭
料
理
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

と　

き
…
２
月
28
日
㈯
９
時
20
分

～
13
時

と
こ
ろ
…
旭
公
民
館　

調
理
室

定　

員
…
25
人

参
加
費
…
５
０
０
円　

※
当
日
徴

収内　

容
…
「
ピ
ジ
チ
ゲ
」「
チ
ャ

プ
チ
ェ
風
ナ
ム
ル
」「
ホ
ッ
ト
ッ
ク
」

講　

師
…
チ
ャ
ン
・
ウ
ン
ジ
ン
さ

ん
（
韓
国
出
身
）

協　

力
…
毛
見
文
枝
さ
ん
（
市
国

際
交
流
協
会
会
員
）

申
し
込
み
…
２
月
３
日
㈫
９
時
30

分
～
旭
公
民
館　

☎
４
３
２
‐
６
３
７
１

１
０
０
転
体
操
＆

脳
ト
レ
運
動

　

肩
甲
骨
や
骨
盤
周
り
を
回
転
運

動
さ
せ
る
こ
と
で
、
メ
タ
ボ
や
ロ

コ
モ
（
運
動
器
障
害
に
よ
る
機
能

低
下
）
の
予
防
と
改
善
を
図
り
ま

す
。
さ
ら
に
五
感
を
刺
激
し
て
脳

を
活
性
化
さ
せ
、
楽
し
く
汗
を
か

き
ま
し
ょ
う
。

と　

き
…
２
月
17
日
・
24
日
、
３

月
３
日
・
10
日
・
17
日
（
い
ず
れ

も
火
曜
日
）
９
時
30
分
～
11
時

と
こ
ろ
…
総
合
公
園
体
育
館　

第

２
武
道
場

定　

員
…
先
着
20
人

内　

容
…
１
０
０
転
体
操
（
回
転

運
動
10
種
目
×
10
回
転
）／
シ
ナ

プ
ソ
ロ
ジ
ー（
簡
単
な
動
作
を
考
え

な
が
ら
行
う
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）

講　

師
…
松
浦
由
紀
子
さ
ん
（
市

ス
ポ
ー
ツ
リ
ー
ダ
ー
バ
ン
ク
登
録

指
導
者
）

情

報
ポ

ケ
ッ

ト
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情 報 ポ ケ ッ ト

参
加
費
…
１
０
０
０
円　

※
教
室

初
日
に
徴
収

持
参
す
る
も
の
…
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ

オ
ル

申
し
込
み
…
２
月
３
日
㈫
８
時
30

分
～
13
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室

と　

き
…
３
月
６
日
㈮
・
12
日
㈭
・

19
日
㈭
・
26
日
㈭
９
時
40
分
～
11

時と
こ
ろ
…
国
民
保
養
セ
ン
タ
ー
鹿

島
荘

対　

象
…
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
人
（
高
校
生
を
除
く
）

定　

員
…
35
人

参
加
費
…
２
０
０
０
円

申
し
込
み
…
２
月
３
日
㈫
８
時
30

分
～
温
水
プ
ー
ル

※�

参
加
費
は
、
２
月
17
日
㈫
ま
で

に
納
入
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
…
温
水
プ
ー
ル　

☎
４
３
２
‐
６
４
１
０

青
少
年
綱
引
き
大
会

と　

き
…
３
月
７
日
㈯
10
時
～
15

時
（
予
定
）

と
こ
ろ
…
総
合
公
園
体
育
館

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

参
加
資
格
…
市
内
在
住
の
小
学
３

年
生
以
上
の
チ
ー
ム

※�

男
性
ま
た
は
女
性
の
み
、
男
女

混
合
も
可
（
男
女
比
は
問
わ
な

い
）

※�

監
督
は
成
人
、
選
手
は
８
人
以

上
で
あ
る
こ
と

持
参
す
る
も
の
…
室
内
用
運
動
靴

（
袋
も
）

主　

催
…
市
青
少
年
相
談
員
連
絡

協
議
会

申
し
込
み
…
２
月
２
日
㈪
～
20
日

㈮
ま
で
に
、
社
会
教
育
課
備
え
付

け
の
参
加
申
込
書
を
同
課
へ
提
出

※�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

問
い
合
わ
せ
…
社
会
教
育
課

☎
４
２
４
‐
８
９
２
７

軟
式
野
球

登
録
チ
ー
ム
募
集

　

市
野
球
協
会
で
は
、
平
成
27
年

度
か
ら
の
新
規
登
録
の
希
望
チ
ー

ム
を
受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、
現

在
登
録
中
の
チ
ー
ム
に
は
個
別
に

通
知
し
ま
す
。
ま
た
、
審
判
員
と

し
て
大
会
な
ど
で
協
力
し
て
く
だ

さ
る
人
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

対　

象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

で
構
成
さ
れ
て
い
る
チ
ー
ム

※�

登
録
チ
ー
ム
は
、
春
と
秋
の
市

内
大
会
に
参
加
で
き
ま
す

登
録
料
…
３
万
５
千
円
（
抽
選
会

時
に
徴
収
）

申
し
込
み
…
２
月
14
日
㈯
ま
で

に
、
電
話
で
市
野
球
協
会
・
諏
訪

（
☎
０
９
０
‐
８
９
４
０
‐

５
０
２
４
）
へ

《
春
の
大
会
抽
選
会
》

と　

き
…
３
月
７
日
㈯
19
時
～

※�

必
ず
代
表
者
（
代
理
可
）
が
出

席
す
る
こ
と

と
こ
ろ
…
総
合
公
園
体
育
館
２
階

会
議
室

問
い
合
わ
せ
…
同
協
会
・
諏
訪
ま

た
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

まごころ展
　県立千葉盲学校・四街道特別支援学校の児童の作品展を開催し
ます。絵画・粘土細工・手芸作品の力強い作品をぜひご覧ください。
と　き…２月13日㈮～20日㈮�９時～17時（20日は12時まで）
ところ…文化センター展示ホール　※入場無料
問い合わせ…文化センター�☎423-1618

市民芸術公演事業
四街道少年少女合唱団第18回定期演奏会

子どもミュージカル「くるみ割り人形」
と　き…３月15日㈰14時～（開場13時30分）
ところ…文化センター大ホール
入場料…当日900円、前売り800円（ペア1,400円）
※３歳以下無料（全席自由席）
※チケット取り扱い：文化センター
共　催…市教育委員会
問い合わせ…四街道少年少女合唱団事務局��榊原:080-3176-8544
　　　　　　社会教育課�☎424-8934

　懐中時計を持った白いウサギに出会い、不思議の国へとやって来たアリ
ス。体が大きくなったり小さくなったり、道に迷いながら出会ったのはト
ランプの女王でした。ファンタジー作品を家族や友人と楽しみませんか？
と　き…３月22日㈰10時30分～（73分）※受付10時～
ところ…文化センター208号室
定　員…当日先着60人　※入場無料
問い合わせ…文化センター�☎423-1618

四街道シネマ（ ）不思議の国のアリス
（1951年・アニメ）
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くらしの掲示板＋プラス

問 産業振興課 ☎421-6134リサイクル品 交換コーナー

譲ります
▶ゴルフバッグ（ダンロップ・シルバー）とドライバー、アイアン（３
～６、８、９番のみ）▶犬小屋（中型犬～）　▶野球のグローブ（小
学校低学年用・右利き×２個）、（幼稚園児用・左利き×１個）　▶レー
スのカーテン×１組（窓幅150×高さ107cm用・サイズ80×107cm
×１組）▶ジャージ上下（成人Мサイズ）×２セット　▶５段飾りの
お雛さま　▶書籍・日本の歴史（神話から太平洋戦争まで全25巻）

譲ってください
▶チャイルドシート（新生児から使えるもの）▶ベビーカー（新生児
から使えるもの）▶カーテン（厚手、レース、どんなサイズでも可）
▶アップライトピアノ　▶緑ヶ丘幼稚園男児用ズボン　▶ベビーベッ
ド　▶杵と臼

メール配信サービス「よめーる」

登録・変更方法
①�登録・変更用アドレス（e-yomail@xpressmail.jp）に、件名・本文を
入力せずに空メールを送信。ＱＲコード対応の携帯電話をご利用の場
合、裏表紙のＱＲコードからアドレスを読み取ることができます。
②�30分以内に返信メールが届きます。返信メールに記載のアドレスに接
続してください。
③�年代、地域、希望する配信サービスなどの必要事項を入力。確認後、「登
録」ボタンを押すと完了です。

【配信サービス】   問�（　）内の各配信担当課
気象情報・災害情報・防災行政無線情報（危機管理室）
審議会等会議開催（総務課）　　　　市税等納期限お知らせ（収税課）
不審者情報（青少年育成センター）　子育て知恵袋（中央保育所）

※�品物はすべて無料取引です。品物や受け渡しなどのトラブルが生じた場合は当事者
間で解決してください。安全上、電気や燃料を使用する製品の登録は行っていませ
ん。すでに取引が成立している場合もありますので、ご了承ください。なお、市役
所玄関口の『リサイクル品交換コーナー』では、最新の情報がご覧いただけます

持参するもの…エプロン、三角巾、布巾、巻
きす（大小各１枚）、ラップ
申し込み・問い合わせ…２月２日㈪９時～電
話で同支店　☎422-2200

千葉県動物愛護センター
動物愛護事業（２月～３月）
　センターでは、「犬のしつけ方教室」や「飼
い主探しの会」などさまざまな動物愛護事業
を開催しています。ぜひご参加ください。
(1) 飼い主探しの会（予約制・無料）
　　２月７日㈯、３月８日㈰９時～11時
(2) 一般譲渡会（無料）
　　２月26日㈭、３月26日㈭13時～15時
(3) パピークラス（予約制・無料）
　　２月28日㈯、３月28日㈯時間応相談
(4) 犬のしつけ方教室（予約制）
基礎講座（無料）：２月７日㈯、３月８
日㈰12時30分～14時30分
実技講座（受講料3,000円）：２月７日㈯、
３月８日㈰13時30分～16時

問い合わせ…動物愛護センター　
☎0476-93-5711

よしきりフェア
　印旛特別支援学校の高等部の生徒が、日頃
の作業学習で製作した作業製品を販売します。
と　き…２月24日㈫10時～15時
ところ…ユアエルム成田店　１階センタープ
ラザ（成田市公津の杜4-5-3）
内　容…ビーズ製品、革製品、木工製品、紙
工製品、陶芸製品、手織り製品、コンクリー
ト製品、野菜、花苗などの販売
問い合わせ…県立印旛特別支援学校　

☎0476-98-2200

いきいき大学教養文化講座
　健康、医療、宗教、歴史、法律などをテー
マとした講演です（全７回）。希望者は、並
行開催の健康運動講座も受講できます。
と　き…５月12日㈫、６月９日㈫、７月７
日㈫、８月18日㈫、９月８日㈫、10月13日
㈫、11月24日㈫�いずれも９時30分～12時
ところ…京葉銀行文化プラザ「音楽ホール」
（JR千葉駅東口から徒歩３分）
対　象…60歳以上の人
定　員…400人　※定員を超えた場合は抽選

受講料…5,000円
申し込み…２月28日㈯（必着）までに、願
書に必要事項を記入し、事務局（下記問い合
わせ先）へ郵送
※�願書は、返信用封筒（82円切手を貼り、
住所・氏名を明記）を同封し、事務局へ請
求（いきいき大学ホームページからも申し
込み可）

問い合わせ…いきいき大学事務局　〒260-
0802　千葉市中央区川戸町419　
☎・FAX共通266-0118

（月曜～金曜日10時～15時）
ホームページ　http://www.ikidai.com

こころの健康市民講座
と　き…２月19日㈭14時～16時
ところ…印旛合同庁舎２階大会議室
対　象…印旛管内に在住・在勤の人
定　員…先着100人
内　容…講演「児童・思春期の理解と児童精
神医療」～子どもたちに何が起きているか～
講　師…成田赤十字病院精神神経科　松田久
実さん
申し込み・問い合わせ…２月２日㈪～電話で
印旛健康福祉センター（印旛保健所）地域保
健課へ申し込み　☎483-1136・1134

27年度 千葉県生涯大学校入学生募集（２次）
募集期間…２月10日㈫～27日㈮
対　象…社会参加意欲のある千葉県在住の
55歳以上（昭和35年４月１日以前生まれ）
の人
願書配布…生涯大学校各学園、市福祉政策
課、印旛健康福祉センター、県高齢者福祉課
※県ホームページからもダウンロードできます
※�郵送希望者は、140円切手を貼った返信用
封筒（角２）を同封し同校事務局へ郵送

問い合わせ…同校事務局　〒260-0801　千
葉市中央区仁戸名町666-2　☎266-4705

青少年スキー教室
　プロのスキーインストラクターの指導が受
けられます。
と　き…３月26日㈭～29日㈰３泊４日
ところ…シャトレーゼスキー場（長野県南佐
久郡）宿泊先：清里ユースホステル（山梨県
北杜市）

対　象…小学３年生～中学生
定　員…先着45人
参加費…39,500円（交通費・宿泊費・食事代・
講習料・保険代などを含む）
主　催…（一財）千葉県ユースホステル協会
後　援…県教育委員会、県青少年団体連絡協
議会
申し込み・問い合わせ…２月３日㈫～県ユー
スホステル協会　☎252-7060

労災職業病なんでも相談会
と　き…２月28日㈯13時～16時
ところ…千葉市中央コミュニティセンター６
階（千葉市中央区千葉港2-1）
※相談無料、当日受付
対応者…弁護士、労働安全衛生管理者、ソー
シャルワーカーほか
問い合わせ…千葉中央法律事務所　

☎225-4567

若年者就労応援事業合同事業説明会
　正社員での就職を希望する若者を対象に、
県内企業での職場実習を実施し、実習先で正
社員での就職を目指す事業の説明会です。
と　き…２月17日㈫13時～17時
ところ…幕張メッセ国際会議場国際会議室
（JR京葉線海浜幕張駅から徒歩５分）
対　象…次の全てに該当する人
①�平成16年３月から27年３月29日までに大
学などを卒業した人および卒業見込みの人
②�27年３月30日時点で就業（アルバイトを
含む）、就学をしていない人
③�１年以上同一事業主に継続して正規雇用さ
れた経験がない人
④�過去に千葉県が実施した同様の就労支援事
業に参加したことがない人
⑤�過去に千葉県その他地方公共団体において
実施した地域人づくり事業での通算雇用期
間が約８カ月を超えない人

定　員…先着300人
申し込み…２月16日㈪（必着）までに、郵
便番号、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、
卒業年月（和暦）を記入し、県雇用労働課へ
FAX（221-1180）またはＥメール（koyou4@
mz.pref.chiba.lg.jp）
問い合わせ…県雇用労働課　☎223-2745
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みんなのひろば
必ず連絡をしてから、ご参加ください。掲載は１サークルにつき年４回までです

図書館だより

おはなし会  ※申し込み不要、直接会場へ
【４歳～小学１年生対象】14日㈯�10時30分～11時
【小学生以上対象】14日㈯�11時～11時30分

 今月の休館日
2日㈪、15日㈰～28
日㈯（特別整理期間）

絵本の会  ※申し込み不要、直接会場へ。先着15組まで
【２・３歳児と保護者対象】10日㈫�10時30分～11時�

問 図書館 ☎423-6443

日程 ステーション名 時間

水 4日

のぞみ（旧ウェルネス） 13:10
四街道老人ホーム 13:50
池花ファミリー歯科駐車場 14:45
赤かぶ園四街道 15:30

木 5日

物井工業団地駐車場 12:30
物井円福寺駐車場 13:10
千代田集会所 13:50
つくし座中央公園 14:30
わらびが丘自治会館前 15:10

日程 ステーション名 時間

金 6日

グリーンタウン中央公園 13:10
みそら集会場 13:50
吉岡福星寺 14:35
鷹の台公園駐車場 15:15

土 7日

鹿放ケ丘ふれあいセンター 13:10
さつきケ丘自治会館 14:00
和良比小学校校庭 14:50
細木児童公園脇 15:30

※悪天候の場合、巡回を中止することがあります

２月のドリーム号巡回予定 『雪の結晶　
　小さな神秘の世界』
ケン・リブレクト 著
矢野真千子 訳
河出書房新社
▶空から舞い落ちる小さな小さな彫刻―雪の結晶。
温度と湿度の違いで二つと同じ形はないといいま
す。250点以上もの写真と共にその観察から撮影方
法までを解説したスノーウォッチングの入門書。美
しい写真は眺めるだけでも楽しめます。

今月のおすすめ本今月のおすすめ本

催し物
◆趣味の作陶品展（本窯会）２月10日～15
日９時～18時（最終日は16時まで）　市民ギャ
ラリー　☎432-8329前田
◆新年会（四街道市秋田県人会）２月22日
11時～　春日住宅自治会集会所　同県出身者
または知人、友人　☎432-6760中田
◆第41回声楽と器楽の演奏会（声楽と器楽
の演奏会）2月22日13時～　四街道公民館　
☎432-1159栗山

文化・交流
◆ゴスペルや英語の歌を一緒に歌いましょう

（アンサンブルTRS）第１～３金曜19時～21
時　四街道公民館��:090-7941-4590青山
◆童謡・抒情歌などのなつかしい歌を歌いま
しょう（童音会（わらねかい））第1・3金曜13時
～14時30分　千代田公民館　☎433-0172田
口
◆大正琴（わすれなぐさ）第1・3水曜13時
～15時　わろうべの里　初心者大歓迎　
☎423-7332西澤
◆大正琴（野菊の会）第2・4金曜13時～15
時　わろうべの里　初心者　☎422-0934石橋
◆漢字・かな・調和体賞状の作品作り（さつ
き書道）第1・3木曜９時～11時　千代田公
民館　成人　初心者歓迎　☎423-8636瀬野
◆手編み（手編みの会）第1・3木曜10時～
12時　文化センター　☎423-5468宮崎
◆日曜大工（四街道サンデー木工倶楽部）
第1・3日曜10時～15時　入会説明＝3月1日
13時～　岡田屋金物店（吉岡）成人　初心
者歓迎　☎432-5795吉橋（19時以降）
◆楽しい生け花を始めませんか（池坊サー
クル）第2・4木曜９時～11時　四街道公民
館　初心者・経験者・男女問わず　☎423-
1254吉住

◆精神に障がいをもつ家族の会（精神障が
い者家族会ホープ）第２金曜10時～12時　
福祉センター　☎422-0851渡辺
◆心の悩み「精神保健」電話相談（心のボ
ランティア・オアシス）毎月曜13時～16時　
福祉センター　主として精神に障害のある人
と家族　☎421-6139
◆ゲームをしながら認知症予防（認知症予
防教室）毎金曜15時15分～16時35分　四街
道公民館　なってからでは手遅れ　随時参加
可�:070-6444-9763坪井

スポーツ・ダンス・体操
◆インディアカ交流会（四街道市インディア
カ協会）２月18日９時～11時　総合公園体
育館　☎422-1702春秋
◆少年少女サッカー（鷹SC）毎土・日曜９
時～　鷹専用グランドほか　幼稚園年長～小
学生　初心者歓迎　体験随時��:090-1118-
0957荒木
◆気功とヒーリング（気功と癒しの会）毎水
曜13時～15時　四街道公民館　認知症予防
の運動もあり　☎432-1487金子
◆アクアビクス・水泳（めだかの会）毎水
曜12時10分～13時10分　温水プ－ル　成人　��
:090-6012-3104竹田
◆フラダンスサークル（プアリリ）第2・4
金曜15時～　わろうべの里　女性　楽しく
踊って健康に��:090-3407-5663坂部
◆社交ダンス（シルバーメイト社交ダンス）
第2・4水曜９時30分～11時30分　福祉セン
ター　初心者でも楽しく運動も兼ねて　
☎422-2174小松
◆健康のためのフォークダンス（さわらび会）
毎金曜10時30分～12時30分（月３回）　保健
センター　☎423-0271足立
◆スクエアダンス無料講習会（グランドスク
エアズ）毎月曜10時～12時（２月２日～６回）　
千代田公民館　楽しみながら健康に！ウォー

キングダンスです　☎433-4301福本
◆よさこいそーらん教室（四街道舞謳歌（まい

おうか））第2・4水曜18時30分～20時　文化セ
ンター　一緒に踊りませんか��:090-9818-
4964渡部
◆空手教室（日本空手協会大日支部）毎火曜
19時～21時　西中学校　幼稚園年中～　初
心者歓迎��:090-4599-7332福田
◆柔道（四街道警和会）毎月・水・金曜18時
～20時30分　四街道警察署　６歳～小学生　
見学・体験可��:090-9826-0539楫取

かわら版
中途失聴者・難聴者との手話学習とミニ懇談会
■手話学習・ミニ懇談会
と　き…２月７日㈯13時30分～16時
ところ…佐倉市中央公民館　（佐倉市鏑木町
198-3）
■手話＆懇談会
と　き…２月15日（日）13時30分～16時
ところ…総合福祉センター
※�いずれも参加費、事前申し込み不要（ただ
し、初参加者のみテキスト代1,000円）で、
聞こえに関係なく誰でも参加できます。ま
た、要約筆記（OHP/OHC）でサポート
します（話し手の言葉を要約して、書きな
がらスクリーンに映します）

主　催…NPO千葉県中途失聴者・難聴者協
会
問い合わせ…同協会　印旛香取事務所

FAX461-6533　☎496-2331

太巻き寿司講習会
と　き…２月13日㈮13時30分～
ところ…千葉みらい農協　四街道支店２階
対　象…市内在住・在勤の人
定　員…先着30人
参加費…1,000円（当日徴収）
内　容…花椿（卵巻き）、蝶（のり巻き）

「みんなのひろば」掲載依頼票の提出期限
市役所（秘書広報課）および各公民館

（四街道・千代田・旭）で受け付けています。

＊４月１日号掲載分の提出期限＊
市役所・公民館…２月25日㈬

資料リサイクル
10日㈫�9時～
図書館１階入口脇で開催
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テレホン
ガイド

市役所
☎421-2111

保健センター
☎421-6100

休日夜間急病診療所
☎423-0342

スポーツ振興課
☎424-8926

社会教育課　
☎424-8927

四街道公民館
☎422-2926

千代田公民館
☎422-4151

旭公民館
☎432-6371

図書館
☎423-6443

福祉センター
☎423-2940

社会福祉協議会
（ボランティアセンター）

☎422-2945

シルバー人材センター
☎497-5080

総合公園体育館
（多目的運動場・野球場）

☎433-1111

温水プール
☎432-6410

地域振興財団
☎423-1421

文化センター
☎423-1618

水道事業センター
　業務課　　　�☎421-3333
　工務課　　　�☎421-3047

消防本部
☎422-0119

クリーンセンター
☎432-8527

鹿放ケ丘ふれあいセンター
☎424-1577

鹿島荘
☎432-8725

南部総合福祉センター
わろうべの里

☎433-6201

鷹の台市民サービスコーナー
☎237-4142

地域包括支援センター
☎420-6070

みんなで地域づくりセンター
☎304-7065

定例相談 問い合わせ電話番号がないものについては☎421-2111へ

水道修理受付（水道緊急修理連絡先）
  四街道市指定管工事業協同組合
:080-5073-2713

防災行政無線
情報提供サービス 0120-972-302

防災行政無線の情報を、
ご家庭の電話で確認することができます。

1Ⓡ 
フリーダイヤル

相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ
行政相談 4・18日13時～16時 福祉センター 直接会場へ 総務課

交通事故相談 10・25日10時～15時 福祉センター 予約制 自治振興課
☎421-6107

税務相談 今月はお休みです 課税課

人権相談 5日13時～16時
※受付は15時30分まで 福祉センター 直接会場へ 福祉政策課

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
第1・第３土曜日：同時間で電話相談のみ

消費生活センター
（安全安心ステーション内）

直接会場へ
（来所は平日のみ）

消費生活センター
☎422-2155

弁護士相談
4・18日13時～16時 福祉センター 各相談日の翌朝９時から

次回の申込受付（同一内
容の相談は３回まで）

社会福祉協議会
☎422-294512・25日13時～16時 わろうべの里

心配ごと相談 4・12・18・25日13時～16時
※受付は15時30分まで 福祉センター 直接会場へ 社会福祉協議会

☎422-2945
家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談
（いじめ・非行など）

月～金曜日9時～17時
（24時間��FAX421-7871でも可）青少年

育成センター

直接会場へ 青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006スクールソーシャル

ワーカーによる相談 毎週水曜日（原則）13時～17時 予約制

長期欠席・不登校相談 月～金曜日10時～12時、13時～15時
（中央小学校の休業日を除く）

中央小学校内
学校教育相談室 直接同室へ 同室

☎422-8729

教育相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 指導課

（第二庁舎）

直接窓口へ
指導課
☎424-8925

就学相談・発達相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 予約制

スクールカウンセラー
による電話相談

【中学校】
月曜日10時30分～16時30分
火曜日10時30分～17時
火曜日10時～17時
木曜日13時30分～15時
金曜日11時～17時30分

四街道中学校
四街道西中学校
四街道北中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の休業日
を除く）

☎433-2300
☎421-2578
☎422-5220
☎432-8621
☎423-4611㈹

【小学校】
不定期（予約受付は月～金曜
日8時30分～17時15分）

四街道小学校
和良比小学校
中央小学校

予約制 指導課
☎424-8925

子育て電話相談 月～金曜日　
8時30分～12時、13時～17時15分

健康増進課
☎421-6100

ことばの相談 月～金曜日　
9時～12時、13時～17時15分 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月～金曜日　
9時～12時、13時～17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783
ひとり親相談
虐待・ＤＶ相談

月～金曜日　
8時30分～17時15分 家庭支援課 直接窓口へ 家庭支援課

☎421-6124

農地相談 18日13時30分～16時30分 農業委員会
事務局

9日までに
申し込み

同事務局
☎421-6155

住宅増改築相談 12日10時～15時 市役所玄関ホール 直接会場へ 建築課

悩み事なんでも相談
相続・遺言、各種契約、
農地転用等許認可申請、
成年後見、会社設立など

14・28日9時30分～12時 福祉センター 予約制

行政書士
四街道地区会
☎433-4323
 :090-8438-6044

司法書士相談
登記（不動産・会社）、相続、
後見、訴訟、調停、債務整理など

25日18時～20時 わろうべの里 直接会場へ
（予約不要）

千葉司法書士会
佐倉支部
☎461-7542

市税などの納期￥ 忘れずに納めましょう

市・県民税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介護保険料

2月2日㈪
固定資産税・都市計画税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介護保険料

3月2日㈪
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健康あんない 問 健康増進課 ☎421-6100

乳幼児・児童予防接種
予防接種名 対象

ヒブ 26年11月生まれ
小児用肺炎球菌 26年11月生まれ
BCG接種（１歳未満有効） 26年8月生まれ
四種混合

（ジフテリア・百日ぜき・
破傷風・不活化ポリオ）

1期初回��26年10月生まれ　※三種混合とポリオがいず
れも接種開始前の子
1期追加��26年7月までに１期初回（3回）を完了した子

三種混合
（ジフテリア・百日ぜき・破傷風）
不活化ポリオ（単独）

1期初回��※すでに三種混合またはポリオでの接種を開
始している７歳６カ月未満の子
1期追加��26年7月までに1期初回（3回）を完了した子

水痘 26年1月生まれ

麻しん・風しん混合
1期��26年1月生まれ
2期��5歳～7歳未満で就学前の1年間（個別通知）

日本脳炎
1期��24年1月生まれ
2期��9歳～13歳未満の子（小学4年生で通知）

二種混合（ジフテリア・破傷風） 11歳～13歳未満の子（小学6年生で通知）
子宮頸がん予防 小学6年生～高校1年生の女子
※�平成７年４月２日～19年４月１日生まれの人は、日本脳炎１期（３回）・２期（１回）の接種年
齢が拡大されています
※３歳～５歳未満の子は、27年３月31日までに限り水痘予防接種の対象になります
※対象年齢の○歳未満とは、○歳の誕生日の前日が接種できる最後の日となります

歯・口腔相談
とき ところ 対象 内容 定員 持参するもの

2月27日㈮
受付13時～

保健
センター

成人
乳幼児
妊産婦

歯科医師による歯
科健康診査、相談、
ブラッシング実習

10人
（申込制）

健康手帳、母子
健康手帳、使用
中の歯ブラシ

成人健康相談  ※下記日程以外での来所の場合は相談をお受けできない場合があります
とき 開設時間 ところ 対象 内容 持参するもの

2月  3日㈫ 13時～16時
保健

センター 成人

保健師・看護師による健康
に関する相談、血圧測定・
尿検査・体脂肪測定（健診
ではありません)

健康手帳2月13日㈮ 9時～12時
2月23日㈪ 13時～16時

乳幼児健診・相談
健診・相談名 とき 対象 受付

３～４カ月児相談 2月  3日㈫ 26年10月生まれ 郵送はがきで案内
８カ月児歯・離乳食教室 2月  4日㈬ 26年6月生まれ 郵送はがきで案内
１歳６カ月児健診 2月10日㈫ 25年7月生まれ 13時～14時
２歳６カ月児歯科健診 2月24日㈫ 24年6月生まれ 13時～13時30分
３歳６カ月児健診 2月17日㈫ 23年8月生まれ 13時～14時

子育て支援 市の「子育て支援」を活用ください！

子育てサロン  
とき 時間 ところ 対象

2月  4日㈬・18日㈬ 10時～12時 桜ヶ丘会館

おおむね
４歳までの
乳幼児と
保護者

2月  5日㈭・19日㈭ 10時～12時 千代田公民館視聴覚室

2月12日㈭・26日㈭ 13時30分
　　�～15時

福祉センター１階
児童センター遊戯室２

2月13日㈮・27日㈮ 10時～12時 鷹の台自治会集会所

2月26日㈭ 10時～12時 美しが丘自治会館

2月27日㈮ 10時～12時 萱橋台区自治会館

※�おもちゃ病院も同時開催（福祉センターを除く）

問 社会福祉協議会 ☎422-2945

くらしの掲示板
The bulletin board of a life 2月

February

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

24時間年中無休〈無料〉
（注）この番号は市ホームページには掲載しません

「健康安心ダイヤル24」
健康・医療・介護・育児などに関する相談を、

専門のスタッフが電話でお受けします

　　0120-4210-651Ⓡ 
フリーダイヤル

ファミリー・サポート・センター
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、子育てのお手伝いをした
い人（提供会員）は、入会説明会に参加して会員登録をしてください。
また、託児を希望する人は申し出てください。
入会説明会

とき ところ
2月10日㈫ 10時～11時 福祉センター１階　児童センター遊戯室２

基礎研修会（提供会員・両方会員のみ）
とき ところ

2月19日㈭ 10時～15時15分
※次回の基礎研修会は5月22日㈮ 福祉センター３階　視聴覚室

申し込み…月曜～金曜日（祝日を除く）の9時～17時
問 よつかいどうファミリー・サポート・センター  ☎421-6135

24時間年中無休〈無料〉
番号は「市政だより」１日号に

掲載しています

　休日や夜間において、軽症の患者さんの救急医
療への受診が増加し、緊急性の高い重症な患者さ
んの治療に支障を来すケースが発生しています。
そのことが病院勤務医の負担が過重となる原因の
一つにもなっています。
　また、休日・夜間は医療機関に支払われる医
療費も高く設定されており、窓口負担も高くな
ります。
　必要な人が安心して医療が受けられるようにす
るとともに、最終的に健康保険料や窓口負担とし
て、皆様にご負担いただく医療費を有効に活用す
るため、医療機関・薬局を受診するときには、次
のことに留意しましょう。

▶休日や夜間に開いている救急医療機関は、緊急
性の高い患者さんを受け入れるためのものです。
休日や夜間に受診しようとするときには、平日の
時間内に受診することができないのか、もう一度
考えてみましょう。
▶夜間・休日にお子さんの急な病気で心配になっ
たら、まず、小児救急電話相談（＃8000）の利
用を考えましょう。小児科の医師や看護師から、
お子さんの症状に応じた適切な対処の仕方などの
アドバイスが受けられます。
▶かかりつけの医師を持ち、気になることがあっ
たら、まずはかかりつけの医師に相談しましょう。
▶同じ病気で複数の医療機関を受診することは、
控えましょう。医療費を増やしてしまうだけでな
く、重複する検査や投薬によりかえって体に悪影
響を与えてしまうなどの心配もあります。今受け
ている治療に不安などがあるときには、そのこと
を医師に伝えて話し合ってみましょう。

医療機関の受診に当たっての留意点
～厚生労働省より～
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　１月11日㈰、文化セン
ターで開催された「新成
人のつどい」。気持ちの良
い青空に恵まれたこの日。
華やかな振り袖やスーツに
身を包んだ新成人の笑顔
が弾けます。
　「今日は、親に感謝の気
持ちを伝えたいです」「春
からは社会人。今はそのた
めの勉強中です」「料理人
という夢に向かって、これ
からもっと努力したい」晴
れ晴れとした表情で話し
てくれた新成人の皆さん。
それぞれの思いで、二十
歳という人生の大きな節目
を迎えているようでした。
未来を担う若者たちの、今
後の活躍が楽しみですね。

表紙の写真

　市の花「サクラソウ」を
デザイン化し四街道市のイ
メージを広くアピールする
ことを目的に作成しました

サクラソウマーク

よつかいどうの情報あつめました！

男／45,625人（−17）
女／45,715人（−17）
計／91,340人（−34）
世帯数／37,933世帯（−9）
※外国人を含む住民基本台帳人口
　（���）内は前月比

《うち外国人の人口》
��男／809人、女／612人
��計／1,421人

市の人口（1月1日�現在）

ト
ピ

ック
ス

@四街道

メール配信サービス「よめーる」ＱＲコード➡

http://www.city.yotsukaido.chiba.jp/

　この日参加したのは、649人の新成人。会場前
の広場では、友人や恩師らと再会し、喜びを分か
ち合う光景であふれ返っていました。
　新成人らで組織される実行委員会の主催で行わ
れた成人式。実行委員は、この日に向けて３カ月
余り準備を行ってきました。
　式典では、まず新成人代表として野田加奈実行
委員長から、「多くの人の支えに対する感謝の気
持ちを忘れず、さらなる成長を目指し、歩み続け
ていきたい」とあいさつ。佐渡市長からは、「広
く世界にも目を向け、何事にも情熱を持って若い
力を大いに発揮していただきたい」と激励の言葉
を贈りました。
　多くの来賓や恩師からのメッセージを受け取っ
た新成人の皆さんは、決意新たに、新成人として
の一歩を踏み出したことと思います。

門出を祝う　
成人式を開催しました @1/11

日

❦20年はあっという間の時間でした。辛い事苦し
い事がたくさんあった中で、それでも笑顔で楽し
く過ごせたのは、家族、友人などいつもそばで支
えてくれる人たちがいたおかげだと思っています。
感謝の気持ちを忘れず、伝えられるような素晴ら
しい人になれるように頑張りたい。� （野田加奈）

❦たくさんの方に支えられてここまで成長するこ
とができました。その方々への感謝の気持ちを忘
れずに、これからも日々向上心を持って何事にも
取り組んでいきたいと思います。� （亀井宏美）

❦20歳を迎え、大人の仲間入りができたことを嬉
しく思います。今まで支えてくれた、たくさんの
人に感謝の気持ちでいっぱいです。これからも毎
日を大切に過ごしていきたいです。All�is�Well�!!
� （貞岡真衣）

❦こんな自分もついに成人を迎えることができま
した！��ここまで生きてこられたことに感謝し、こ
の先も前向きに生きていきたい。� （田邉聖哉）

❦思い返すといつだってさまざまな形の支えが
あった20年間。これからは、その時々の見えない
支えに気付いて自分が人を支えるよう、そして何
より後悔しないよう ｢今｣ を精いっぱい生きます。
� （𠮷田香奈美）

❦無事に20歳になれたのは周りにいてくれたさま
ざまな人のおかげ。これからは周りの人に助けら
れるだけでなく、自分も周りの人を助けながら生
きられる社会人として、日々前進しながら生きて
いきたい。� （稲田優斗）

❦とりあえず20歳！！�これからいろいろなこと
があるけど成長する！！� 20歳を思いっ切り楽しむ
ぞ！！！� �（大川　巧）

❦人格は環境が作り出すというのなら、人が成長
するのもまた環境によるのであろう。なら、この
社会という荒波の中、自分の足で明日へ歩んで行
きたいと思う。そうすれば10年、20年後今の自分
に胸を張れるような大人になれるのではないだろ
うか…。新たな挑戦と後悔の無い人生を歩むこと
が、私が両親にできる恩返しだと思う。（近藤未希）

❦振り返ってみると、この20年間はあっという間
に過ぎ、さまざまなことを経験してきました。そ
の中でも、人と人とのつながりの大切さが１番重
要であると感じました。これからも人と人とのつな
がりを大切にしながら生きていきたいと思います。

（小林真由子）

新成人の声


