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＊
5
年
度
男
女
共
同
参
画
週
間
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う

 
無
く
そ
う
思
い
込
み
、
守
ろ
う
個
性　
み
ん
な
で
つ
く
る
、
み
ん
な
の
未
来
。（
＊
）

　市では、「性別にかかわらず、だれもが個人として尊重され、個性を発揮できる社会」
を目指して、第４次四街道市男女共同参画推進計画を推進しています。
　全ての個人が、互いにその人権を尊重し、共に協力し合い、「女性」や「男性」と
いうイメージに当てはめてしまうことなく、一人一人が持っている個性や能力を十分
に発揮できる男女共同参画社会を実現するため、さまざまな取り組みを計画的に推進
しています。

内
閣
府
で
は
毎
年
６
月
23
日
〜
29
日
の
１
週
間
を

男
女
共
同
参
画
週
間
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　大規模災害は多種多様な被害をもたらし、地域のみんなで助
け合わないと乗り切ることができません。自分や家族だけが
助かればよいということではなく、みんなで協力し合い、一
人でも多くの人を助けること（共助）で被害を軽減すること
ができます。
　自分とは異なる人を思いやり、行動をするための視点をま
とめたノートを市ホームページに掲載しました。（作成：市
男女共同参画フォーラム実行委員会）
　人によって、必要とする支援は異なります。相手を理解
しようと努め、配慮することが大切です。

「要配慮者支援の視点を入れた防災・減災・避難所ノート」より抜粋

避難所運営について…避難所運営委員会を中心とした避難者による自主運
営で行うことを原則としています。避難所は多様な人々が一緒に過ごす場
所です。健康を維持し、安全・安心な避難所運営を行うためにも、地域に
暮らす多様な人たちの視点に立った運営をしていくことが求められます。
性別で役割分担せず、「みんなで共同作業」を心掛けましょう。

災害と男女共同参画

トイレ
□ 安全で行きやすい場所
□ 男性用と女性用が離れた場所
□ 女性用を多めに設置
□  バリアフリートイレ、男女共用トイレ、

洋式トイレの設置
□ 防犯ブザーの設置
□ 女性用品、尿取りパッドの設置
□ 錠の設置
□  個室内と、行くまでの経路に夜間照明

の設置
□  屋外トイレは暗がりにならない場所に

設置

□ 段差が解消されている

□  各部屋に部屋札（「ピクトグラム（誰
もが目で見ただけでわかる案内図）」、

「やさしい日本語（普通の日本語よりも
簡単で、外国人にもわかりやすい日本
語）」）を設置している

□ 医療支援体制を整えている

□ 間仕切りがある（高さ、大きさも確認）

□  男女の更衣室・休憩室が、離れた場所にある

□  授乳搾乳エリア、オムツ替えエリアがある

□  乳幼児のいる家庭エリア、介護が必要な人の
エリア、女性のみのエリア、キッズエリアや
保育エリア、感染症患者エリア、男女問わず
利用できるエリアがある

□ 女性専用の物干し場がある

□ 食料物資班に女性がいる

□ 防犯対策
　  避難所の危険箇所の把握と立入制限、個室の

定期確認、巡回警備を行っている
　 （男女一緒に行う）

□  相談体制の整備・避難者の要望を受け
られる仕組みの整備をしている（意見
箱の設置など）

多様性に配慮した避難所チェックシート

特集

▲市ホームページ
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非常用持ち出し品について…避難所に行くときは、非常用持ち出し品を持っていきましょう(自助)。個人に
よってニーズが異なります。女性、妊産婦、子どものいる人（子ども）、高齢者、要配慮者などが用意してお
くべき品をピックアップしました。

　無意識の思い込みのことです。誰もが持っているもので、それ自体に良い悪いはありま
せん。まずは自分の中にあるアンコンシャスバイアスに気づき、それにとらわれない、相
手に押し付けないという意識を持つことが大切です。「女だから」「男のくせに」、ふと口
にしていませんか？　「相手を思いやる気持ち」「自分の考えを押し付けないこと」、簡単
なように思えるけれど…、あなたはどう？　性別で役割を決めてしまっては生きづらい！

アンコンシャスバイアスとは？

□ 不透明ビニール袋
□ 生理用品、おりものシート
□ サニタリーショーツ

□ 化粧品（化粧落とし、化粧水、乳液など)
　 ※ 避難所でも自分のケアを忘れずに！
　　 心身の健康を保てます

  女性

□ 母子手帳
□ 出産準備品（妊産婦用衣類、母乳パッドなど）

□ マタニティマーク
□ かかりつけ医とその他の病院の場所、連絡先

  妊産婦

□ 宗教上の理由にかかわらず食べられる物
□ 自分の生活に欠かせないもの

□ 在留カード
□ 翻訳機

  その他

  子どものいる人（子ども）

□  粉ミルク／液体ミルク（キューブ・スティックタイ
プが便利）※アレルギー用含む

□ 哺乳瓶、人工乳首、コップ（紙コップも可）

□ 消毒剤、洗剤、洗浄ブラシなど

□ 紙おむつ

□ 携帯用おしり洗浄機

□ 身元情報がわかるもの (親の連絡先、名前など)

□ 不透明ビニール袋（おむつ処理など)

□ 子ども用リュック

□ カセットコンロ、煮沸用鍋（食用と別）

□  離乳食（瓶詰、レトルトなど)、おやつ　※アレルギー
用含む

□  乳幼児用飲料水（軟水)
□  抱っこひも、おんぶひも
□  ネックライト
□ おしりふき
□ 子どもの靴
□  普段使っているおもちゃ、ぬいぐるみ（なるべく音

のしないもの)
□ ガーゼ、綿棒、赤ちゃん用爪切り
□ 枕やクッション、授乳用ケープ、バスタオルなど

  高齢者、要介護者

□  介護保険証
□ 大人用おむつ、尿取りパッド
□ 不透明ビニール袋（おむつ処理など)
□ おしりふき
□ 入れ歯、洗浄剤、口腔ケアセット

□  高齢者食、介護食（おかゆ、とろみ食、とろみ剤）
□  デリケートゾーン洗浄剤
□  杖、歩行用カート
□  補聴器、予備バッテリー
□ 簡易トイレ、据置式洋式トイレ

非常用持ち出し品チェックシート

問 政策推進課 ☎421-6161
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pick up
info

問 財政課 ☎421-6111

　

予
算
に
は
、
市
の
会
計
の
中
心
で
あ
る
一
般
会
計
と
、
特
定
の
事
業
を
行
う
た
め
の
3
つ
の
特
別
会
計
、
そ
し
て
公

営
企
業
と
し
て
運
営
さ
れ
て
い
る
水
道
事
業
、
下
水
道
事
業
の
企
業
会
計
が
あ
り
ま
す
。

　

市
の
お
金
の
使
い
道
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
4
年
度
下
半
期
（
4
年
10
月
〜
5
年

3
月
）
の
財
政
状
況
（
5
月
1
日
現
在
）
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
の
家
計
簿　
４
年
度
下
半
期
財
政
状
況
報
告

※ ５月１日現在は４年度事
業の決算の調整が行われ
ているため、決算額とは
異なります

※ 各項目数値は単位未満の
端数を四捨五入している
ため、合計と内訳の数値
が一致しない場合があり
ます

一般会計の状況

歳
入

予算現額 386億8,152万円
収入済額 343億155万円
収入率 88.7%

歳
出

予算現額 386億8,152万円
支出済額 347億9,323万円
支出率 89.9%

歳
入

名称 予算現額 収入済額 収入率＊
上半期 下半期

市税 115億246万円 115億242万円 55.2％ 44.8％
地方交付税 41億5,532万円 42億1,811万円 63.7％ 37.8％
国庫支出金 93億9,070万円 88億399万円 20.6％ 73.2％
市債 30億7,650万円 3億5,460万円 — 11.5％
その他 105億5,654万円 94億2,243万円 55.9％ 33.4％

※その他には県支出金、交付金などがあります　　� ＊予算現額に対する収入済額の割合

歳
出

名称 予算現額 支出済額 支出率＊
上半期 下半期

総務費 58億3,287万円 55億9,587万円 20.9％ 75.1％
民生費 171億7,697万円 155億4,791万円 39.3％ 51.2％
衛生費 42億4,989万円 34億9,519万円 30.2％ 52.0％
土木費 24億2,468万円 18億3,733万円 32.3％ 43.4％
教育費 41億4,552万円 36億7,137万円 28.2％ 60.3％
公債費 21億9,312万円 21億9,213万円 49.9％ 50.1％
その他 26億5,847万円 24億5,343万円 28.6％ 63.6％

※その他には消防費、商工費などがあります� ＊予算現額に対する支出済額の割合

特別会計の状況
会計名 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険 86億7,430万円 84億8,369万円 83億9,731万円
介護保険 72億8,937万円 72億2,247万円 68億2,540万円
後期高齢者医療 16億2,984万円 16億560万円 15億9,914万円

企業会計の状況

区分 水道事業 下水道事業
予算現額 執行額 予算現額 執行額

収益的収入 19億4,238万円 18億1,974万円 21億7,157万円 20億9,187万円
収益的支出 18億5,508万円 17億6,176万円 21億6,139万円 20億6,255万円
資本的収入 4億7,965万円 3億9,925万円 1億5,975万円 1億1,618万円
資本的支出 14億5,926万円 8億436万円 4億7,876万円 4億3,910万円

基金の状況
　基金とは、財源不足を補うためや、特定の事業に充て
るために積み立てるものです。
基金の総額 125億8,000万円

主
な
基
金

庁舎建設基金 9億20万円
財政調整基金 46億6,370万円
廃棄物処理施設建設基金 8億680万円
住みよい豊かな
まちづくり推進基金 21億3,750万円

市債管理基金 25億112万円
花と緑の基金 2億2,727万円

（5年3月31日現在）

市債
　市債とは、一時的なものを除いた借入金
のことで、５年から30年くらいの期間で返
済します。なお、一時借入金はありません。
一般会計 193億7,913万円
特別会計 0円
合計 193億7,913万円

（5年3月31日現在）

人　口：96,185人
世帯数：43,466世帯
� （5年３月31日現在）
市　税：115億242万円
（4年度収入済額5年5月1日現在）

市民１人当たり
119,586円

１世帯当たり
264,630円

市民１人当たりの税の負担状況
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印
旛
郡
市
文
化
団
体
連
絡
協
議
会

第
12
回  

文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

印
旛
郡
市
の
７
市
町
が
集
ま
っ
て
開

催
さ
れ
る
文
化
の
祭
典
が
、
今
年
は
四

街
道
を
会
場
に
行
わ
れ
ま
す
。
当
日
は

舞
踊
、
大
正
琴
、
詩
吟
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
芸
術
を
披
露
し
、
ど
な
た
で
も
ご
観

覧
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と
き
…
７
月
２
日
㈰

と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー　

※
観
覧
無
料

問 

同
協
議
会
事
務
局（
社
会
教
育
課
内
）

　

☎
４
２
４
－
８
９
３
４

防
火
指
導
員
に
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

　

５
月
15
日
に
市
役
所
新
館
５
階
で
、

新
任
防
火
指
導
員
30
人
へ
の
委
嘱
状
交

付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

防
火
指
導
員
は
、
防
火
思
想
の
普
及

と
火
災
予
防
を
図
る
た
め
、
18
歳
以
上

の
女
性
を
対
象
に
、
市
内
29
地
区
か
ら

自
治
会
長
の
推
薦
に
よ
り
市
長
が
委
嘱

し
ま
す
。

　

初
期
消
火
技
術
や
救
急
応
急
手
当
の

習
得
に
関
す
る
こ
と
な
ど
地
域
の
防
火

防
災
に
関
す
る
活
動
を
行
い
ま
す
。

問 

消
防
本
部
予
防
課

☎
４
２
２
－
２
４
８
５

募
集
期
間
…
７
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮

申
し
込
み
…
入
居
申
込
書
を
建
築
課
に

提
出
（
申
込
書
は
６
月
26
日
㈪
か
ら
同

課
窓
口
で
配
布
）

※�

資
格
審
査
を
経
て
、
公
開
抽
選
に
よ

り
入
居
順
位
を
決
定
し
、
空
き
が
生

じ
た
場
合
に
順
次
入
居
と
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
６
年
６
月
末
ま
で
に

部
屋
を
紹
介
で
き
な
い
場
合
、
抽
選

結
果
は
無
効
に
な
り
ま
す

問 

建
築
課 

☎
４
２
１
－
６
１
４
７

道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
な
ど
の

剪
定
を
お
願
い
し
ま
す

　

道
路
に
対
す
る
枝
の
張
り
出
し
に

よ
っ
て
、
歩
行
者
や
車
両
な
ど
の
通
行

の
支
障
に
な
っ
た
り
、
標
識
や
カ
ー
ブ

ミ
ラ
ー
が
見
え
な
く
な
っ
た
り
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
事
故
が
起
こ
り
や
す
く
な

り
、
事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
樹

木
な
ど
の
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

伐
採
や
枝
払
い
を
行
う
な
ど
、
適
正

な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

土
木
課 

☎
４
２
１
－
６
１
４
３
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全
て
無
料
で

実
施
し
て
い
ま
す

資源物の拠点回収を
利用しようNo.181

　市内には、皆さんが普段使っているごみ集積所以外にも、資源物を回収している場所がある
よ。ペットボトルキャップなどのリサイクルできるごみを資源物として回収することで、新しい
製品に生まれ変わらせることができるんだ。皆さんもぜひ利用してみてね。

回収品目 回収場所 注意事項
ペットボトル
キャップ 市役所本庁舎　福祉センター ・�必ず水ですすいで汚れを落としてください

・�ペットボトルキャップ以外のものは絶対に入れないでください

使用済み
インクカートリッジ 市役所本庁舎 ・全メーカーが対象です

・�汚れている場合は袋などに入れて出してください

小型家電
【主なもの】
携帯電話、ゲーム機、
ラジオ、DVDデッキ、
電卓、時計、ドライヤー、
オーディオ機器��など

市役所本庁舎　市役所第二庁舎
文化センター　図書館
わろうべの里　鷹の台郵便局
公民館（四街道・千代田・旭）
鹿放ケ丘ふれあいセンター

・�15cm×30cmを超えるものは回収品目であっても対象外です
・�電池、バッテリーの回収はできません。取り外し可能な電池類は
事前に外してください
・�個人情報が含まれるものは、データを消去してください
・�一度回収ボックスに入れたものは返却できません

使用済みコンタクト
レンズの空ケース 市役所本庁舎　わろうべの里 ・�空ケースのふた（アルミシール）は完全にはがしてください

・�コンタクトレンズ本体や繰り返し使えるケースは回収対象外です

問 廃棄物対策課 ☎421-6132

　

保
健
推
進
員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の

健
康
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
方
へ
市
長

が
委
嘱
し
ま
す
。
4
月
1
日
に
29
人
の

保
健
推
進
員
が
委
嘱
さ
れ
、
地
域
の
食

育
活
動
や
健
康
教
室
の
開
催
な
ど
、
健

康
に
関
す
る
活
動
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
研
修
で
学
ん
だ
内
容
を
日
々
の
生

活
で
実
践
し
、
身
近
な
人
へ
伝
達
し
て

い
く
行
政
と
市
民
と
の
パ
イ
プ
役
と
し

て
の
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
様
子
は
、
随
時
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
お
便
り
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
保
健
推
進
員
の
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
や
、
詳
細
が
知
り
た
い
と
い
う
方

は
、
健
康
増
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

5
年
度
の
主
な
活
動
予
定

　

年
6
回
の
研
修
会
（
乳
が
ん
自
己
検

診
法
、
運
動
の
講
座
）、
地
域
ミ
ニ
講

座
の
開
催
、
食
育
活
動
、
保
健
推
進
員

活
動
や
健
康
情
報
を
お
知
ら
せ
す
る
広

報
活
動

問 

健
康
増
進
課 

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

新
し
い

保
健
推
進
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

印旛健康福祉センターの相談、検査
全て無料で実施しています

健康相談
地域保健課 ☎483-1135（随時）

ＤＶ相談
地域福祉課 ☎483-0711（専用）
電話相談▶平日９時～17時
面接相談▶毎週火曜日（予約制）

エイズ相談
疾病対策課 ☎483-1466（随時）
平日８時30分～17時15分

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

とき…毎月第２金曜日13時30
分～（予約制、定員５人）
※個別対応あり（要予約）
ところ…シルバー人材センター

（和良比181-37）
対象…市内在住の60歳以上
申し込み・問い合わせ
シルバー人材センター 
☎497-5080（担当：社会福祉課）

※ 説明後、希望者には入会手続
きを行います。入会には、会
費3,000円、 写 真 ２ 枚（3cm×
2cm）が必要になります。写真
は入会後でも構いません

骨髄バンク登録事業
疾病対策課 ☎483-1466
第２水曜日受付10時～

（予約制）
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障
害
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た
手
当

　

対
象
と
な
る
障
害
程
度
や
手
続
き
方

法
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
支
給
額
に
は
、
所
得
制
限
が
あ

り
ま
す
。

【
特
別
障
害
者
手
当
、障

害
児
福
祉
手
当
】

対
象

　

重
度
の
障
害
（
身
体
・
知
的
・
精
神

ま
た
は
血
液
疾
患
な
ど
）
の
た
め
、
日

常
生
活
に
お
い
て
常
時
特
別
の
介
護
が

必
要
な
在
宅
生
活
の
方

支
給
額

・�

特
別
障
害
者
手
当
（
20
歳
以
上
の
手

当
対
象
者
）：
月
額
２
万
７
９
８
０
円

・�

障
害
児
福
祉
手
当
（
20
歳
未
満
の
手

当
対
象
児
童
）：
月
額
１
万
５
２
２
０

円
申
請
に
必
要
な
も
の

　

認
定
請
求
書
な
ど
、
所
定
の
診
断
書

ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

印
鑑
、
本
人
名
義
の
預
金
通
帳
番
号
の

控
え
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
確
認
で
き
る

書
類

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

対
象

　

身
体
ま
た
は
精
神
に
障
害
の
あ
る
20

歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る

ご
家
庭
（
父
母
に
代
わ
っ
て
お
子
さ
ん

を
養
育
し
て
い
て
も
対
象
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）。�

対
象
児
童
の
障
害
程
度

①�

身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
、
ま
た

は
政
令
で
定
め
る
程
度
の
障
害
の
あ

る
児
童

②�
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
ま
た
は
政
令
で
定

め
る
程
度
の
障
害
の
あ
る
児
童

③�
精
神
障
害
、
血
液
・
肝
臓
疾
患
な
ど

で
①
・
②
の
障
害
と
同
程
度
の
児
童

支
給
額

１
級
：
月
額
５
万
３
７
０
０
円　

２
級
：
月
額
３
万
５
７
６
０
円　

申
請
に
必
要
な
も
の

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
認
定
請
求
書
、

請
求
者
と
対
象
児
童
の
戸
籍
の
謄
本
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
認
定
診
断
書
、
特

別
児
童
扶
養
手
当
振
込
先
口
座
申
出
書

(

請
求
者
名
義)

、
印
鑑
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

を
確
認
で
き
る
書
類

問 

障
害
者
支
援
課☎

４
２
１
－
６
１
２
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
４
２
１
－
２
６
７
６

イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。
また本人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。

「四街道の支えあい100人情報交換会 その④」を開催します
～100人情報交換会で繋がりました～

　過去３回の「四街道の支え
あい100人情報交換会」をきっ
かけに、新たに始まった、こ
れから始まろうとしている支
え合いの活動を紹介します。
　地域に根差した支え合い活
動がどのように動き出したの
かを知り、自分たちが住むま
ちを高齢になっても住み良い
地域にするために、みんなで
支え合いのある地域づくりを
進めませんか？  地域づくり
に関心のある方の参加をお待
ちしています。

問 地域包括支援センター ☎420-6070 （担当：高齢者支援課）

とき……… 7月26日㈬14時～16時（開場13時40分～）
開催方法…ハイブリット【Zoom、会場】
　　　　　　※定員を超えた場合は、YouTubeのライブ配信で視聴可能

ところ…… 福祉センター３階会議室、またはオンライン
　　　　　（ZoomまたはYouTubeでの視聴）
対象………地域づくりに関心のある方
定員………会場：先着40人／オンライン：100人程度
　　　　　※参加費無料

内容……… 地域のリハビリ施設や企業と一緒に支え合いと介護
予防を考え動き出した事例を報告します

　　　　　※詳細は、市ホームページをご覧ください

申し込み… 会場参加：電話で地域包括支援センター ☎420-6070
　　　　　 オンライン参加：申し込みフォームから申し込み
　　　　　オンライン参加のみ当日まで受け付け

お知らせ／健康・福祉

申し込みフォーム▶
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意
外
と
知
ら
な
い
お
薬
に
ま
つ
わ
る
お
話
か
ら

薬
局
の
在
宅
介
護
支
援
ま
で

在
宅
医
療
・
介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
市
民
公
開
講
座

と
き
…
7
月
28
日
㈮
14
時
～
15
時
30
分

（
受
付
13
時
30
分
～
）

と
こ
ろ
…
国
立
病
院
機
構
下
志
津
病
院

療
育
訓
練
室

講
師
…
㈱
ト
ラ
ス
ト
フ
ァ
ー
マ
シ
ー　

コ
ス
モ
薬
局　

薬
剤
師　

藤
川
浩
也
さ

ん対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員
…
40
人　

※
要
予
約
、
受
講
費
無
料

持
ち
物
…
筆
記
用
具

※�

マ
ス
ク
着
用
で
の
参
加
を
推
奨
し
ま

す
。
中
止
や
会
場
変
更
な
ど
が
あ
っ

た
場
合
は
、
申
し
込
み
時
に
い
た
だ

い
た
電
話
番
号
に
ご
連
絡
し
ま
す

申
し
込
み
…
7
月
20
日
㈭
ま
で
に
電
話

で
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

問 

同
セ
ン
タ
ー 

☎
４
２
０
－
８
１
３
９

（
担
当
：
高
齢
者
支
援
課
）

市
民
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
説
明
会

み
ん
な
で
地
域
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー
②

　

市
民
団
体
の
活
動
を
知
り
た
い
、
参

加
し
た
い
な
ど
地
域
で
の
取
り
組
み
に

興
味
が
あ
る
方
を
対
象
に
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
体
験
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

と
き
…
６
月
30
日
㈮
10
時
～
12
時

と
こ
ろ
…
み
ん
な
で
地
域
づ
く
り
セ
ン

タ
ー

対
象
…
市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
方

定
員
…
15
人　

※
参
加
費
無
料

申
し
込
み
…
電
話
で
み
ん
な
で
地
域
づ

く
り
セ
ン
タ
ー

問 

同
セ
ン
タ
ー 

☎
３
０
４
－
７
０
６
５

（
担
当
：
政
策
推
進
課
）

体
を
動
か
し
脳
を
活
性
化
し
ま
し
ょ
う

コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
で
認
知
症
予
防

と
き
…
7
月
11
日
㈫
14
時
～
15
時
15
分

（
受
付
13
時
45
分
～
）

と
こ
ろ
…
四
街
道
公
民
館
1
階　

ホ
ー

ル講
師
…
国
立
病
院
機
構
下
志
津
病
院　

看
護
師　

コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
指
導
者　

圓
城
寺
智
恵
子
さ
ん

対
象
…
医
師
か
ら
の
運
動
制
限
が
な
い

高
齢
者

※�

当
日
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
推
奨
し
ま

す

定
員
…
先
着
30
人　

※
参
加
費
無
料

内
容
…
「
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
」
に
つ
い
て

の
講
話
、
実
技

持
ち
物
…
マ
ス
ク
、
筆
記
用
具
、
動
き

や
す
い
服
装
と
靴
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申
し
込
み
…
6
月
16
日
㈮
～
30
日
㈮
に

電
話
で
高
齢
者
支
援
課

問 

高
齢
者
支
援
課　☎

４
２
１
－
６
１
２
８

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

�����

つ����������

が�������

の

Ｔ
Ｕ
Ｇ
Ａ
no
わ
の
実
践
か
ら

　

千
葉
市
に
あ
る
子
ど
も
の
居
場
所

「
Ｔ
Ｕ
Ｇ
Ａ
no
わ
こ
ど
も
カ
フ
ェ
」
を

運
営
さ
れ
て
い
る
田
中
さ
ん
を
講
師
に

招
い
て
お
話
を
伺
い
ま
す
。

と
き
…
7
月
5
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー　

和
室

講
師
…
Ｔ
Ｕ
Ｇ
Ａ
no
わ
代
表　

田
中
照

美
さ
ん

定
員
…
30
人　

※
参
加
費
無
料

内
容

・�
こ
ど
も
カ
フ
ェ
な
ど
の
活
動
や
運
営

に
つ
い
て
講
演

・
質
疑
応
答

申
し
込
み
…
6
月
20
日
㈫
～
30
日
㈮
に

電
話
ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

み
ん
な
で
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

問 

同
セ
ン
タ
ー 

☎
３
０
４
－
７
０
６
５

（
担
当
：
政
策
推
進
課
）◀申し込みフォーム
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イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。
また本人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。

とき　　6月20日㈫・7月19日㈬�9時15分〜11時45分
　　　　7月6日㈭・12日㈬�13時15分〜15時45分
ところ　保健センター
内容　　 保健師・看護師による健康に関する相談、血圧測定・

尿検査、健康診断の結果説明や相談、みそ汁の塩分
濃度測定

持ち物　�健康診断結果（希望者）、みそ汁（家のみそ汁の塩分
濃度を知りたい方）

　　　　※相談時間は30分程度�
問 健康増進課�☎421-6100

成人健康相談 〈予約制〉

とき　　7月26日㈬�受付13時〜
ところ　保健センター
対象　　乳幼児、妊産婦、成人
定員　　10人
内容　　�歯科医師による歯科健康診査、相

談、歯科衛生士による歯みがきのア
ドバイス

　　　　※ 母子健康手帳、使用中の歯ブラシを持参

問 健康増進課�☎421-6100

歯・口腔相談 〈予約制〉

第74回  印旛郡市民スポーツ大会
７月２日㈰～23日㈰ 開催

　この大会は、印旛郡市（成田市を除く）の各市町対抗戦形式で
行われるものです。地元代表選手への熱い応援をお願いします。

※会場は変更となる場合があります
競技名 とき ところ

総合開会式 7月��1日㈯ 白井市文化会館

総合閉会式 8月26日㈯ 白井市文化会館

陸上競技 7月17日(月・祝) 佐倉市岩名運動公園内
小出義雄記念陸上競技場

バレーボール 7月16日㈰ 四街道総合公園体育館

ソフトテニス 7月��9日㈰ 白井運動公園テニス場

卓球 7月��9日㈰ 佐倉市民体育館

バスケットボール 7月15日㈯・16日㈰ 印西市松山下公園総合体育館

軟式野球 7月��2日㈰・9日㈰ 佐倉市岩名運動公園内
長嶋茂雄記念岩名球場

相撲 7月16日㈰ 重兵衛スポーツフィールド
中台相撲場

剣道 7月15日㈯ 富里社会体育館アリーナ

柔道 7月16日㈰ 八街市立八街中学校武道場

弓道 7月23日㈰ 八街市スポーツプラザ弓道場

テニス 7月15日㈯・16日㈰ 四街道総合公園庭球場

ソフトボール 7月��8日㈯・9日㈰ 栄町水と緑の運動広場
野球場・多目的広場

バドミントン 7月17日(月・祝) 印西市松山下公園総合体育館

ゴルフ 7月��5日㈬ 京カントリークラブ

空手道 7月16日㈰ 酒々井小学校体育館

サッカー 7月��9日㈰・15日㈯ 白井運動公園陸上競技場

クレー射撃 7月15日㈯ 印西市成田射撃場

問 スポーツ青少年課 ☎424-8926

熱があるとき、
まず、
かかりつけ医へ電話！
※いない場合や
　対応不可の場合は下記に

県新型コロナウイルス感染症
相談センター  
☎0570-200-139

（24時間/365日）

健康増進課 
☎421-6100

（平日9時〜17時）

39.0℃

教
育
委
員
会
会
議
定
例
会

と
き
…
…
６
月
26
日
㈪
14
時
～

と
こ
ろ
…
第
二
庁
舎　
第
２
会
議
室

《
傍
聴
に
つ
い
て
》

定
員
…
先
着
15
人　
※
予
約
不
要

問�

教
育
総
務
課�

☎
４
２
４
－
８
９
２
４

※�

駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い

※�

都
合
に
よ
り
急
き
ょ
日
程
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
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イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。
また本人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。

子育て
子育て
子育て

子育て
子育て
子育て
子育て

子育て

子育て
子育て

て

　心身の発達に心配のある子ども
が保護者と一緒に通い、日常生活
における基本的動作や集団への適
応などを学ぶ場です。
　いろいろな遊びや経験を重ねな
がら集団生活に適応できるように
支援をします。
開所日…平日（祝日、年末年始を
除く）
利用時間
・ 生活などに関する相談
　平日９時～17時
・児童発達支援事業
　 月曜日14時30分～16時（午前

のプログラムを終了した年長児）
　火曜～金曜日10時～13時
ところ…わろうべの里併設

対象…就学前の子ども
※ 随時、見学･無料体験(午前中)

を受け付けています（要予約）
※ 利用を希望する方は、受給者証

の申請手続きが必要です

問 同センターくれよん
 ☎433-6301

児童デイサービスセンターくれよん
利用案内

《入会説明会》
とき　　7月5日㈬10時〜11時　 
ところ　福祉センター視聴覚室

問�ファミリー・サポート・センター�
☎421-6135（担当：保育課）

　子育ての援助をしてほしい方（依
頼会員）、子育てのお手伝いをし
たい方（提供会員）は、入会説明
会に参加して会員登録をしてくだ
さい。参加申し込みは平日の９時
〜17時です。また、託児を希望す
る人は予約してください。

ファミリー・
サポート・センター
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子どもと一緒に楽しく運動ができると好評のイベント「子どもとエクササイズ」。
子どもを抱えて歩いたり、トンネルや木になったりとお父さんは大忙し。
最後には、「疲れたけれど楽しかったです」と親子で笑顔を見せてくれました。
次回の参加者募集記事を本紙7月1日号に掲載予定です。ぜひご参加ください。

市公用車に広告を掲載してみませんか
会社やお店のPRなどの広告を公用車に掲載する事業者を募集しています
掲載料……１台当たり１月3,000円
掲載場所…車両の後部座席ドア側面の左右両面
広告規格…縦30cm×横50cmの四角形で、材質はマグネットシートなど

◀申し込み方法などの詳細は、市ホームページをご覧ください

問�管財課ファシリティマネジメント推進室�☎421-6210 ▲広告掲載イメージ
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編集部から
　今号の表紙は、保健センターで行われた「子どもとエクササイズ」の様子です。元気いっぱいの子どもたちと
へとへとながらも楽しそうに運動するお父さんが印象的でした。

計 96,258人（＋73）
男�48,178人（＋58）�女�48,080人（＋15）

世帯数 43,568世帯（＋102）

《うち外国人の人口》 
男�1,905人��女�1,237人��
計 3,142人（＋28）

市の人口（５月１日現在）

※�外国人を含む住民基本台帳人口、（���）内は前月比

ごみを減らそう講習会
生ごみ堆

たい

肥をみんなで作ろう

第４３回　
印旛支部消防操法大会に 
出場します

問 廃棄物対策課 ☎421-6132

問 消防本部総務課 ☎422-2475

とき 7月10日㈪ 13時30分〜16時30分
ところ 文化センター  203号室

対象 市内在住・在勤・在学の方

定員 先着20人程度

内容

NPO法人ビオスの会より講師をお招きし、生ごみを
活用した堆肥化の方法を発酵資材（EMぼかし）の作
り方から学べる講習会を開催します。生ごみの減量に
興味のある方は、ぜひご参加ください。

その他 生ごみ処理容器（エコペール）を配布します（希望制）
※今までに配布実績のない方に限ります

申し込み ６月19日㈪10時から電話で廃棄物対策課

　日頃の訓練で培われた消防技術を披露し、消
防団員の誇りと威信をかけた熱いドラマが繰り
広げられます。
　「自分たちの街は、自分たちで守る」という
熱い精神を持った消防団員は、火災をはじめさ
まざまな災害が発生した場合に、いち早く現場
に赴き、迅速、確実、かつ安全に災害活動がで
きるように日頃から訓練を重ねています。
　本大会は、日頃の訓練の成果を披露、実演
することにより、消防団員の技術の向上と、団
員相互の連携を図るために開催されます。
　本市からは、市消防操法選考会により選抜さ
れた分団が、印旛郡市の各代表と県大会出場を
目指し競い合います。なお、今年は四街道の地
元開催となります。

と　き  7月2日㈰ 8時30分〜（荒天中止）

ところ  総合公園  多目的運動場

ごみ減量・リサイクル
キャラクター
クルちゃん

「誰でもできる！ 
 生ごみ堆肥の作り方」

（YouTube市公式チャンネル）

参加費
無料

生ごみ堆肥の作り方を
動画で紹介しています！

生
ご
み
を

堆
肥
に

変
え
よ
う


