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PICK UP

問 サインモニュメントについて	 政策推進課 ☎421-6161
　 寄附のお申し込みについて	 産業振興課 ☎421-6134

　

市
役
所
の
メ
イ
ン
ア
プ
ロ
ー
チ
に
、
数

十
年
に
一
度
と
な
る
新
庁
舎
建
設
を
記
念

し
た
、「
寄
附
銘
板
付
き
サ
イ
ン
モ
ニ
ュ
メ

ン
ト
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
一
部
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ビ
ジ
ョ

ン
を
採
用
す
る
な
ど
、
ユ
ニ
ー
ク
で
写
真

撮
影
に
ぴ
っ
た
り
な
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
と
な

っ
て
い
ま
す
。
８
月
17
日
㈪
か
ら
モ
ニ
ュ
メ

ン
ト
の
撮
影
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
、
撮
影

し
た
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
写
真
をInstagram

に
投
稿
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
、
先
着
で

オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ク
リ
ル
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
ぜ
ひ
記
念
撮
影
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
こ
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
設
置
に

は
、
個
人
や
法
人
の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
の

ご
賛
同
を
頂
き
、
４
月
か
ら
６
月
末
ま
で

に
約
２
９
０
０
万
円
の
ご
寄
附
を
頂
き
ま

し
た
。
そ
の
お
礼
の
気
持
ち
と
し
て
寄
附

銘
板
を
設
置
し
、
寄
附
者
の
お
名
前
を
刻

ま
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
寄
附
銘
板
の
中
サ
イ
ズ
と
小
サ

イ
ズ
に
は
若
干
の
余
裕
が
あ
り
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
皆
さ
ん
の
ご
賛
同
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

お
名
前
を
、
ふ
る
さ
と
四
街
道
の
新
し

い
顔
に
残
し
ま
せ
ん
か
。

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中

寄
附
銘
板
付
き
サ
イ
ン
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
を

設
置
し
ま
し
た

庁舎完成記念式典を開催しました

問 管財課ファシリティマネジメント推進室 ☎421-6210

みんなの新庁舎

　庁舎の全面開庁を記念し、７月25日に四街道市役所
庁舎完成記念式典を開催しました。式典では庁舎の建
設に関わった方々に感謝状を贈呈し、テープカットを行
いました。
　また、寄附者によるサインモニュメントの除幕が行わ
れ、「YOTSUKAIDO」の文字をかたどったモニュメン
トがお披露目されました。ＰＲ大使の花香よしあきさん
も式典に参加したほか、「よつかいどうこども万博」も
同日開催されるなど、全ての市民に開かれた庁舎を象
徴する式典となりました。
　３年５月１日号から掲載を開始した「みんなの新庁
舎」は、今回で最終回となります。新庁舎建設に当たり、
ご協力いただいた全ての方に改めて感謝申し上げます。

第29回
〈最終回〉

完
成 完

成
か
ん
せ
い

完
成 完

成
か
ん
せ
い

寄附募集期間…現在募集中（募集口数に到達次第、募集を締め切ります）
寄附募集金額…寄附銘板中サイズ：100万円
　　　　　　　寄附銘板小サイズ：個人５万円
　　　　　　　　　　　　　　　　法人または各種団体15万円
銘板サイズ……中サイズ：縦約75mm×横約200mm
　　　　　　　小サイズ：縦約45mm×横約120mm

詳細は
市ホームページを
ご覧ください

撮影キャンペーン

寄附銘板について

◀市ホームページ
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PIC
K U

P

　「コラボ四街道」とは、市民団体などによる地域づくりや地域課題解決の取り組
みに対し、市が補助金交付などの支援を行う制度です。今年度採択された団体が、
補助金を活用してどのような事業を実施するか紹介します。

新天地で、あなたの“思い”を応援します！
文化センターから旧青少年育成センターへお引越し
　みんなで地域づくりセンターは、この夏、旧青少年育成センターへ移転しました。
　新しい場所でもこれまでどおり、コーディネーターが皆さんの「地域でこんなこ
とをしてみたい」「活動の進め方で困っている」「仲間を増やしたい」といった相談
に日々寄り添っていきます。
　今回紹介した「コラボ四街道」の申請アドバイスや講座の開催など、
皆さんの「やってみたい」を一緒に考え、カタチにするお手伝いを
します。「まだアイデア段階だけど…」という方も大歓迎です。

8 年度の採択団体を紹介します
みんなで地域づくり事業提案制度（コラボ四街道）

問 みんなで地域づくりセンター ☎304-7065
　 （火曜～金曜９時～16時30分、第１土曜９時～12時）
　 info@minnade.org　　　　  （担当：みんなで課）

▲市ホームページ
「みんなで地域づくり
事業提案制度」
（コラボ四街道）

　フランス語で「つながり」を意味する「Lien（リアン）」。
学生たちが運営する居場所で、「学校や家以外にも、安心し
てほっと過ごせる場所を作りたい」という自身の経験や思
いから立ち上がりました。
　自分のスケジュールや体調に合わせて、いつ来てもいつ
帰っても大丈夫な、自由な場所です。何をしてもしなくて
も、ただのんびり過ごすこともできます。ボードゲームや
工作、簡単な実験なども用意していますが、「こんなこと
やってみたい」と思いついた時には、親しみやすいスタッ
フが同じ目線になって一緒に考えます。
　まだ始まったばかりで少人数だからこそ、初めての方で
も緊張せずにゆっくり馴染めるのが今の良さです。「まずは
雰囲気をのぞいてみたい」という方も大歓迎です。一人一
人の気持ちに寄り添いながら、一歩ずつ楽しい経験を広げ
ていける場所を目指しています。

とき……毎月第３木曜日
　　　　【１部（小・中学生）】10時〜13時
　　　　【２部（中学生以上）】15時〜19時
ところ…icoba四街道
※�今後の予定： 11月前半には千葉市少年自然の
家での「宿泊体験」も計画中

※�活動の様子や最新情報はInstagram（@lien.
ibasyo2025）で発信しています

問 080-9543-8395
　 lien.ibasyo2025@gmail.com

いつでもおいでよ！ こども・若者の新しい居場所
こども・若者居場所支援事業 Lien（リアン）

「みんなで」最新号配布中！
市ホームページ

「みんなで地域づくり
センター」▶

くらしの
アドバイス

▶�同じ宿泊施設などでもプランごとにキャンセルのルール
が異なっていることがあります。キャンセル可能な期間や
返金などの条件を確認しましょう。
▶�氏名（アルファベットのつづりや姓名の順など）や日程、
メールアドレスなどの入力内容に誤りがないか十分に確
認しましょう。
▶�サイトの運営事業者が国内なのか海外なのか、問題があっ
た場合連絡が取れるのか確認しましょう。海外の場合は、
日本語で対応可能か調べましょう。

問 消費生活センター ☎422-2155（担当：くらし安全交通課）

　「旅行予約サイトで予約したホテルを、都
合が悪くなりキャンセルしたが返金されな
い」「海外事業者が運営するサイトでホテル
の予約をキャンセルし、返金について問い
合わせているが返信がない」といった相談
が寄せられています。キャンセルなどの条
件は、各予約サイトのルールに従うことに
なります。申し込みボタンを押す前に確認
しましょう。

よく確認を！ ネットの旅行予約
困ったときは、なるべく早く消費生活センターに

ご相談ください
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Ｑ
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す

か
？

Ａ
牧
草
の
生
産
・
販
売
を
行
っ
て

い
ま
す
。
牧
草
は
動
物
園
の

動
物
や
競
走
馬
、
酪
農
家
の
家
畜
な

ど
の
飼
料
に
利
用
し
て
お
り
、
全
国

の
お
客
さ
ん
へ
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
農
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
は
？

Ａ
「
自
然
と
の
共
生
」
で
す
。
気

候
の
変
化
に
よ
っ
て
、
以
前

は
栽
培
で
き
て
い
た
品
種
が
育
た
な

く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
変
化
も
受
け
入
れ
な
が
ら
、
自

然
に
抗
う
の
で
は
な
く
、
自
然
と
向

き
合
い
、
共
生
す
る
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。

Ｑ
中
央
牧
草
セ
ン
タ
ー
な
ら
で

は
の
取
り
組
み
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

Ａ
当
社
で
は
、
生
牧
草
の
生
産

か
ら
販
売
ま
で
を
一
貫
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
生
牧
草

バ
ン
ク
」
と
い
う
取
り
組
み
で
は
、

登
録
さ
れ
た
引
退
馬
な
ど
へ
生
牧
草

を
贈
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
取

り
組
み
は
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼

品
に
も
採
用
さ
れ
て
お
り
、
多
く
の

方
に
四
街
道
や
地
域
農
業
の
魅
力
を

知
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
と
な
っ

て
い
ま
す
。

Ｑ
仕
事
の
や
り
が
い
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

Ａ
利
用
者
の
方
か
ら
「
愛
馬
が

喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
る
」「
大

切
な
動
物
の
命
が
救
わ
れ
た
」
と
い

っ
た
声
を
頂
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
動
物
園
で
動
物
た
ち
が
生
牧

草
を
食
べ
る
姿
を
見
て
喜
ぶ
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
に
触
れ
た
時
、
こ
の
仕

事
は
動
物
の
命
を
支
え
る
だ
け
で
な

く
、
人
々
の
笑
顔
に
も
つ
な
が
る
仕

事
だ
と
実
感
し
ま
す
。

Ｑ
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

Ａ
国
産
乾
草
牧
草
の
製
造
・
販

売
の
拡
大
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
働
き
や
す
い
環
境
づ
く

り
を
進
め
、「
農
業
は
大
変
」
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
て
い
く
こ
と

で
、
将
来
の
農
業
を
担
う
人
材
の
確

保
に
も
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

Ｑ
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ
農
業
を
通
じ
て
、
自
然
豊
か

で
子
ど
も
た
ち
に
誇
れ
る
ふ

る
さ
と
を
守
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
市
内
の
農

業
や
自
然
環
境
を
支
え
る
た
め
、
で

き
る
こ
と
に
精
一
杯
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　私たちの身近にある農地や農産物。
その背景には、地域農業を支える多く
の農業者の努力があります。
　今回は、牧草の生産・販売を行う「㈱
中央牧草センター」、野菜の栽培を手
掛ける「おがわ農園」、いちごや落花
生を生産する「三石農園」を訪問しま
した。
　それぞれ異なる分野で活躍する認
定農業者の皆さんに、農業への思いや
日々の取り組み、今後の目標などにつ
いてお話を伺いました。

（株）中央牧草センタ
ー

未来へつなぐ
四街道の農業

【認定農業者とは？】
農業経営の改善を目指

して作成した計

画について、市などの
認定を受けた農業者で

す。効率的で安

定した農業経営を目指
し、地域農業の担い手

として活躍して

います。

認定農業者の皆さんに聞く、農業
への思い

特集
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Ｑ
農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
会
社
員
を
辞
め
よ
う
か
悩
ん

で
い
た
頃
、
娘
と
出
か
け
た

先
で
出
会
っ
た
方
か
ら
頂
い
た
ト
マ

ト
の
お
い
し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。

「
こ
ん
な
野
菜
を
自
分
も
作
っ
て
み

た
い
」
と
思
っ
た
こ
と
が
農
業
を
始

め
る
き
っ
か
け
で
し
た
。

Ｑ
農
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
は
何
で
す
か
。

Ａ
毎
日
の
管
理
を
欠
か
さ
な
い

こ
と
で
す
。
野
菜
づ
く
り
は

子
育
て
と
よ
く
似
て
い
て
、
手
を
か

け
た
分
だ
け
応
え
て
く
れ
ま
す
。
時

間
を
か
け
て
育
て
、
自
分
自
身
が
心

か
ら
「
お
い
し
い
」
と
思
え
る
野
菜

を
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

Ｑ
経
営
面
で
工
夫
し
て
い
る
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
肥
料
や
資
材
の
価
格
が
高
騰

す
る
一
方
で
、
野
菜
の
価
格

は
簡
単
に
は
上
げ
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
、
栽
培
す
る
時
期
を
工
夫
し

た
り
、
作
物
の
種
類
を
見
直
し
た
り

し
な
が
ら
、
品
質
と
収
益
の
両
立
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
お
が
わ
農
園
な
ら
で
は
の
強

み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
地
域
に
根
差
し
た
農
家
で
あ

り
続
け
る
こ
と
で
す
。
家
族

や
地
域
の
皆
さ
ん
、
お
客
さ
ん
に
喜

ん
で
い
た
だ
け
る
野
菜
を
届
け
ら
れ

る
よ
う
、
一
つ
一
つ
の
作
物
に
真
心

を
込
め
て
育
て
て
い
ま
す
。

Ｑ
農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
親
が
農
業
を
営
ん
で
い
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
す
。
約
30

年
前
か
ら
農
業
を
始
め
、
現
在
は
、

い
ち
ご
を
中
心
に
、
落
花
生
や
と
う

も
ろ
こ
し
、
ト
マ
ト
、
に
ん
じ
ん
な

ど
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
農
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
一
番
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

は
土
づ
く
り
で
す
。
作
物
の

味
や
出
来
栄
え
は
土
づ
く
り
が
大
き

く
影
響
す
る
た
め
、
牛
ふ
ん
を
約
1

年
か
け
て
発
酵
さ
せ
た
堆
肥
を
使
用

し
て
い
ま
す
。
小
さ
な
ハ
ウ
ス
で
は

手
作
業
で
堆
肥
を
ま
い
て
い
ま
す
。

Ｑ
三
石
農
園
な
ら
で
は
の
魅
力

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
一
番
の
強
み
は
味
で
す
。
土

づ
く
り
に
こ
だ
わ
り
、
お
い

し
い
農
産
物
づ
く
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
毎
年
、
常
連
の
お
客
さ
ん

か
ら
「
今
年
も
買
い
た
い
」
と
ご
連

絡
を
頂
く
こ
と
が
励
み
に
な
っ
て
い

ま
す
。

Ｑ
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ
四
街
道
市
で
は
若
い
農
業
者

も
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

地
元
で
採
れ
た
農
産
物
を
手
に
取
っ

て
い
た
だ
き
、
地
産
地
消
に
つ
な
が

れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

四街道市のふるさと納税返礼品として登録している事業者もあります。
詳細は市ホームページをご覧ください。
※市内にお住まいの方は、ふるさと納税の返礼品を受け取ることができません

おがわ農園

三石農園

問 産業振興課 ☎421-6134

▲市ホームページ
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介護保険制度とは

相談は各地域包括支援センター（高齢者の総合相談窓口）へ

他にも利用できる事業・サービスがあります
介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）

　介護保険サービスを利用するには、
ケアプランを立てる必要があります。要
支援１・２の方は地域包括支援センター
へ、要介護１～５の方は居宅介護支援事
業所へ、それぞれ直接ご相談ください。

　市が中心となり、要支援者などに対して効果
的かつ効率的に支援などを行う事業です。要支
援１・２の認定を受けた方や、基本チェックリ
ストにより生活機能の低下が見られ
た方が利用できる訪問型サービスと
通所型サービスがあります。その他、
65歳以上の全ての方が利用できる
「一般介護予防事業」があります。

介護保険サービスの使い方

　日々の生活から身体機能の低下など
で日常生活に支障を感じ、介護サービ
スが必要と思われたときは、かかりつ
けの医師に相談した上（推奨）、要介
護認定の申請ができます。

　申請は、本人や家族のほか、地域包括支援
センターなどに申請を代行してもらうことも
できます。
　申請後は、本人の心身の状態について、市
の調査員が訪問調査（聞き取り調査）を行い
ます。また、市が直接、主治医に対し審査に
必要な「主治医意見書」の作成を依頼します。
　これらをもとに「介護認定審査会」で審査
され、介護を必要とする度合い（介護度）な
どが判定されます。

【対象】
・65歳以上の方
・40～64歳で特定疾病に該当する方

要介護認定の申請

市には３つの
地域包括支援センターがあります

問 高齢者支援課
 介護サービスに関すること ☎420-7522／ 要介護認定に関すること ☎421-6127／ 介護予防に関すること ☎421-6128

中央地域包括支援センター
☎420-6070

西中学校区、北中学校区
担当地区

みなみ地域包括支援センター
☎497-5165

四街道中学校区、旭中学校区
担当地区

千代田地域包括支援センター
☎497-2430

千代田中学校区
担当地区

高齢者の暮らしを社会みんなで支える仕組み

　介護保険は、40歳以上の方が被保険者として介護保険料を
納め、介護が必要になっても高齢者が地域で安心して暮らし
ていくことを目指すとともに、できる限り自立した日常生活
を送れるよう、社会全体で支える仕組みです。
　介護が必要な状態の方は、要介護認定を受け、１割～３割
の自己負担により介護保険サービスの利用が可能です。
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住み慣れた自分の家を離れることなく受けられるサービスです。

主な介護保険サービス

在宅サービス
【訪問サービス】

訪問介護
ホームヘルパーが自宅を訪問
します。入浴、排泄、食事の
介護などを受けられます。

訪問リハビリテーション
理学療法士や作業療法士など
が自宅を訪問します。リハビ
リなどを受けられます。

【通所サービス】

通所介護
（デイサービス）

デイサービス施設で、入浴や
食事の介護、機能訓練を日帰
りで受けられます。

通所リハビリテーション
（デイケア）

介護老人保健施設などでリハ
ビリなどの機能訓練を日帰り
で受けられます。

【短期滞在サービス】

短期入所生活介護
（ショートステイ）

特別養護老人ホームなどに短
期間滞在して、入浴、排泄、
食事などの介護や機能訓練を
受けられます。

　住み慣れた地域を離れずに生活を続けられるよう、地域の特性に応じた柔軟な体制で提
供されるサービスです。利用者は原則市内に住民票がある方に限られます。

地域密着型サービス

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

密接に連携している介護職員と看護師の定期的な訪問を受けられま
す。また、通報や電話などをすることで、随時対応も受けられます。
※要支援１・２の方は利用できません

小規模多機能型居宅介護 小規模な住居型の施設への「通い」を中心に、自宅に来てもらう「訪
問」や、施設に「泊まる」といったサービスが柔軟に受けられます。

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

認知症と診断された方が、共同生活できる住居において、入浴、食
事などの介護や機能訓練を受けられます。入所については施設に直
接申し込みます。
※要支援１の方は利用できません

　介護保険施設に入所して受けるサービスです。入所については施設に直接申し込みます。
※要介護１以上（特別養護老人ホームは原則要介護３以上）の方が利用できます

施設サービス

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

常に介護が必要で、自宅での介護が困難な方が入所し、食事や入浴
などの介護を受けられます。

介護老人保健施設 病状が安定した方が入所し、医学的な管理の下で介護やリハビリな
どを受けられます。

【生活環境を整えるサービス】

住宅改修

手すりの取り付けや段差の解消な
ど、20万円を上限に費用の１割～
３割の自己負担で住宅改修を行う
ことができます。
※事前の申請が必要です

特定福祉用具販売

指定を受けている事業者から特定
の福祉用具を購入した場合、年間
10万円を上限に費用の１割～３割
の自己負担で購入することができ
ます。

福祉用具貸与

日常生活の自立を助けるため、車
いすや特殊寝台などの福祉用具の
レンタルを受けられます。
※�要介護度によって使用できる種
目に制限があります
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換
地
処
分
の
公
告

鹿
渡
南
部
特
定
土
地
区
画
整
理
事
業

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

Ｊ
－
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ

都
市
計
画
変
更
に
係
る
案
の
縦
覧
の
お
知
ら
せ

生
産
緑
地
地
区

　

鹿
渡
南
部
土
地
区
画
整
理
組
合
は
、

８
月
28
日
㈮
に
千
葉
県
知
事
か
ら
「
換

地
処
分
」
が
あ
っ
た
旨
の
公
告
を
受
け

る
予
定
で
す
。
公
告
日
の
翌
日
か
ら
、

所
有
権
な
ど
の
権
利
は
「
換
地
処
分
後

の
土
地
」
に
移
行
し
ま
す
。

【
住
所
の
表
し
方
が
変
わ
り
ま
す
】

　

換
地
処
分
の
公
告
の
翌
日
か
ら
次
の

よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

　
〈
例
〉

　

変
更
前
：
四
街
道
市
鹿
渡
○
番
地
○

　
　
　
　
　
（
○
街
区
○
画
地
）

　

変
更
後
：�

四
街
道
市
鹿
渡
２
１
○
○

番
地
○

【
区
画
整
理
登
記
が

行
わ
れ
ま
す
】

　

換
地
処
分
の
公
告
の
翌

日
か
ら
、
法
務
局
に
登
記

さ
れ
て
い
る
土
地
や
建
物

の
登
記
簿
の
表
題
部
（
所

在
、
地
番
、
地
目
、
地
積

な
ど
の
情
報
が
記
載
さ
れ

た
部
分
）
を
区
画
整
理
後

の
内
容
に
書
き
換
え
る
た

め
の
登
記
（
区
画
整
理
登

記
）
が
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
の
登
記
は
地
区
内
の

全
て
の
土
地
、
建
物
が
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
、
約
４
カ
月
間
は
、「
分
筆
や

所
有
権
移
転
な
ど
の
登
記
申
請
」、「
登

記
簿
の
交
付
」
な
ど
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

【
76
条
の
申
請
に
つ
い
て
】

　

換
地
処
分
の
公
告
に
よ
り
、
こ
れ
ま

で
、「
建
築
物
の
建
築
」
や
「
工
作
物

の
設
置
」
な
ど
の
際
に
申
請
が
必
要

だ
っ
た
土
地
区
画
整
理
法
第
76
条
第
１

項
に
よ
る
申
請
は
不
要
と
な
り
ま
す
。

問 

市
街
地
整
備
課☎️

４
２
１
－
６
１
４
５

　

Ｊ
－
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
は
、
弾
道
ミ
サ
イ

ル
攻
撃
に
関
す
る
情
報
や
緊
急
地
震
速

報
な
ど
の
緊
急
情
報
を
、
国
が
市
町
村

の
防
災
行
政
無
線
を
自
動
起
動
し
、
瞬

時
に
住
民
の
皆
さ
ん
に
伝
達
す
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。
Ｊ
－
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
の
動
作

確
認
の
た
め
、
市
内
の
防
災
行
政
無
線

子
局
（
ス
ピ
ー
カ
ー
）
か
ら
、
試
験
放

送
が
流
れ
ま
す
。

と
き
…
８
月
26
日
㈬
11
時

※
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※�

当
日
10
時
ご
ろ
に
「
試
験
放
送
が
流

れ
ま
す
」
と
い
う
広
報
放
送
を
し
ま

す
※�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問 

危
機
管
理
室 

☎️
４
２
１
－
６
１
０
２

【
案
の
縦
覧
】

種
類
…
生
産
緑
地
地
区
の
変
更
案

と
き
…
9
月
8
日
㈫
～
25
日
㈮
（
平
日

の
み
）

と
こ
ろ
…
都
市
計
画
課

【
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て
】

　

案
に
つ
い
て
意
見
の
あ
る
方
は
、
9

月
25
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
市

長
宛
て
の
意
見
書
を
都
市
計
画
課
に
郵

送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
意
見

書
を
提
出
で
き
る
方
は
市
内
に
住
所
が

あ
る
か
利
害
関
係
の
あ
る
方
で
す
（
法

人
を
含
む
）。
意
見
書
様
式
は
都
市
計

画
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問 

都
市
計
画
課 

☎
４
２
１
－
６
１
４
１

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

とき…８月28日㈮14時～
ところ…市役所本館２号棟
　　　　会議室203

《傍聴》
定員…先着15人（予約不要）
※�都合により急きょ日程が変更にな
る場合がありますので、事前にお
問い合わせください

問 教育総務課 ☎424-8924

教育委員会会議定例会

鹿渡南部特定土地区画整理事業の区域
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暮らし／健康・福祉

【
高
額
療
養
費
制
度
と
は
】

　

１
カ
月
に
医
療
機
関
に
支
払
っ
た
額

が
高
額
に
な
っ
た
場
合
に
、
定
め
ら
れ

た
上
限
額
を
超
え
て
支
払
っ
た
額
を
払

い
戻
す
制
度
で
す
。
上
限
額
は
、
個
人

や
世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
決
ま
っ
て
い

ま
す
。

【
新
た
に
年
間
の
上
限
額
が

新
設
さ
れ
ま
し
た
】

　

月
ご
と
の
自
己
負
担
額
が
積
み
上

が
っ
て
も
、年
間
の
上
限
額
に
達
し
た
後

は
、
そ
れ
以
上
の
医
療
費
に
つ
い
て
は
、

保
険
者
か
ら
還
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※�

年
間
と
は
8
月
か
ら
翌
年
の
7
月
ま

で
を
指
し
ま
す

※�

詳
細
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問 

国
保
年
金
課

　

 

国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て

 �

☎
４
２
１
－
２
１
０
３

　

 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
つ
い
て

☎
４
２
１
－
６
１
２
６

８
月
か
ら
高
額
療
養
費
制
度
が
見
直
さ
れ
ま
す

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

高額療養費制度の上限額（８月から９年７月まで）
適用区分

年収目安 入院+外来【月額上限】（世帯ごと）
〈多数回該当〉

入院+外来
【年間上限】
（世帯ごと）

外来（個人ごと）
※70歳以上のみ70歳

未満
70歳
以上

区分ア 現役並みⅢ 約1,160万円～ 270,300円＋（医療費－901,000）×1％
〈140,100円〉 1,680,000円 ―

区分イ 現役並みⅡ 約770万円
～約1,160万円

179,100円＋（医療費－597,000）×1％
〈93,000円〉 1,110,000円 ―

区分ウ 現役並みⅠ 約370万円
～約770万円

  85,800円＋（医療費－286,000）×1％
〈44,400円〉 530,000円 ―

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ ～約370万円 61,500円
〈44,400円（※１）〉

530,000円
  （※２）

月額上限22,000円
（年間上限21.6万円）

区分オ ― 住民税非課税
【70歳未満】

36,900円
〈24,600円〉 290,000円 ―

― 住民税
非課税世帯Ⅱ

住民税非課税
【70歳以上】

25,700円
〈24,600円〉 290,000円 月額上限11,000円

（年間上限9.6万円）

― 住民税
非課税世帯Ⅰ

一定所得以下
（年金収入約80
万円以下など）
【70歳以上】

15,700円 180,000円 月額上限8,000円

※１  年収約200万円未満である者は、９年８月以降、多数回該当の金額が引き下がる（44,400円→34,500円）
※２  年収約200万円未満であることが確認できた者は、年間上限41万円を適用し、９年８月以降に償還払い

コラボ四街道の募集  地域課題解決の取り組みを補助します
　市民団体などによる地域課題解
決の取り組みに対し、市が補助金
交付などの支援を行う「みんなで地
域づくり事業提案制度（コラボ四街
道）」に応募しませんか。アイデア
あふれる提案をお待ちしています。
　コラボ四街道の申請書の書き方
などは、みんなで地域づくりセン
ターでサポートしています。ぜひご
相談ください。
※�提案事業は審査を経て採否を決
定します。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください

問 みんなで課 ☎420-7525

部門 補助
割合

補助上限額
１年度目 ２年度目 ３年度目

【地域づくり部門】
地域づくりや地域課題などの解決を図るため
のスタートアップや活動を拡充させる事業

90％ 50万円 40万円 30万円

【若者チャレンジ部門】
生徒や学生などが中心となり、地域づくり
や地域課題などの解決を図るための事業

100％ 10万円

コラボ四街道の説明会＆申請書書き方講座
　市が補助金交付などの支援を行う「みんなで地域づくり事業提案制度」（コ
ラボ四街道）の概要や、これまで採択された活動事例を紹介します。また、
申請書作成のポイントについてお伝えします。
とき…９月11日㈮10時～11時　※終了後個別の相談会あり
ところ…市役所本館３号棟１階多目的スペース（102）
対象…コラボ四街道を検討中の方、地域づくりに関心のある方
定員…15人　※参加費無料
申し込み…電話またはメールでみんなで地域づくりセンター
問 同センター ☎304-7065   info@minnade.org  (担当：みんなで課)

市ホームページ▶
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� タッチですこやか脳チェック
気軽に「脳の健康度」を測ってみませんか？

　トランプカードの絵を見ながら「はい」か「いい
え」を選択するだけのゲーム感覚でできるテストで、
気軽に脳年齢と記憶力・集中力を測定します。
　測定後、看護師から心も体も元気で過ごすための
ポイントをお伝えします。
とき…①９月10日㈭９時30分～
②９月18日㈮13時30分～
※45分ごとに１人ずつ実施。検査は15分程度
ところ…福祉センター３階　相談室１
対象…市内在住の65歳以上で、認知症の診断や治
療を受けていない方
定員…先着４人（初めての方優先）※参加費無料
持ち物…眼鏡（必要な方）
申し込み…８月17日㈪～９月８日㈫に電話で高齢
者支援課　※②は９月16日㈬まで
※予約時間に遅れると検査ができないことがあります
※�テストの結果は病気や認知症の診断に代わるもの
ではありません。３月まで月に２回ずつ開催予定。
開催日は市政だよりとホームページでお知らせ

問 高齢者支援課 ☎421-6128

� シニアクラブ活動に参加してみませんか
「老人」ではなく「元気なシニア」です

　シニアクラブは、地域を基盤とし、
高齢者の日常生活を健全で豊かなもの
にするための自主的な組織です。仲間
づくりを通じ、生きがいや健康づく
り、地域を豊かにする活動など、保健
福祉の向上を目指して活動しています。
　現在、市内では36のシニアクラブが活動してい
ます。入会を希望する方や、お住まいの地域のシニ
アクラブが分からない方は、お問い合わせください。

【シニアクラブ活動内容】
健康活動…グラウンドゴルフ、ダンス、体操クラブ
教養活動…各種研修会、子ども会との交流、納涼大
会への参加
社会奉仕…清掃活動、防犯パトロール、資源物回収
親睦活動…誕生会、敬老会、親睦旅行、カラオケ大
会など
※�活動内容や会費は、各クラブによって異なります
問 市シニアクラブ連合会 ☎376-9906
　 （月曜・水曜・金曜日９時～15時）
 　（担当：社会福祉課）

問 高齢者支援課 ☎421-6128

高齢者在宅福祉サービスをご利用ください
サービス 内容 対象 自己負担・助成内容

緊急通報装置

ボタンを押すだけで、受信センター
と通話ができる装置を設置します。
看護師などが、24時間365日体制
で受け付け、健康・医療の相談やア
ドバイスを行い、緊急時は救急車の
出動要請を行います。

おおむね65歳以上のひとり暮ら
しの方または要援護高齢者

・�ひとり暮らし世帯で市民税
非課税の方は無料

・�ひとり暮らし世帯で市民税
課税の方は月額1,000円

・�その他の世帯は課税状況に
応じて負担あり

福祉タクシー
寝たきり高齢者が交通手段としてタ
クシーを利用する場合に、乗車料金
の一部を助成します。

65歳以上の寝たきり状態（B･C
ランク）の方または要介護認定を
受けた第２号被保険者のうち､ 寝
たきり状態（B･Cランク）の方

・�乗車１回の料金の半額を助
成（助成額の上限は1,000
円）

・利用券は年間72枚交付

介護用品の
給付

介護用品（紙おむつ、尿とりパット、
使い捨て手袋、清拭剤、ドライシャ
ンプー、おしり拭き）を購入する際
に利用できる、介護用品引換券をお
渡しします。（購入業者指定）

要介護３～５と認定され、常時紙
おむつや尿とりパットを使用して
いる在宅生活者で市民税非課税世
帯の方

要介護３の方は月額4,000円
分、要介護４・５の方は月額
8,000円分の引換券を交付

見守りシール

認知機能低下などで道に迷い困って
いる高齢者などを発見した方が読み
取ることで、介護者と直接連絡でき
る二次元コードが記載されている
シールをお渡しします。

以下の全てを満たす方
・�介護保険の被保険者で、市内に
住民票がある在宅生活者

・�認知症などにより家に帰れなく
なるおそれがある方

・�メールを受信し、対応できる介
護者などがいる方

見守りシール30枚（耐洗ラ
ベル20枚、蓄光シール10枚）
を支給（追加購入は実費）
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公民館まつり
　公民館の登録サークルの皆さんが、日頃の生涯
学習活動の成果を展示・発表する場となる「公民
館まつり」を開催します。なお、準備などに伴い、
公民館の利用を制限する期間があります。

読み終わった
きれいな本はありませんか？ 

【千代田公民館古本市】
　千代田公民館まつりでは、
恒例の古本市を行います。読
み終わったきれいな単行本や
文庫本がありましたら、お持ちください。
※平成12年以降に出版・増版の本のみ
※辞書、百科事典、雑誌を除く（受付締切９月20日㈰）
※�本の状態により、お受け取りできない場合があります
※売上金は、社会福祉協議会に寄付します
※�古本市ではお釣りが出ません。小銭の用意をお願いします

問 四街道公民館 ☎422-2926
　 千代田公民館 ☎422-4151
 　旭公民館 ☎432-6371　�  （担当：社会教育課）

たろやまの郷　稲刈り体験

　たろやまの郷の豊かな自然の中で稲刈り
を体験しませんか。※小雨決行

〈共通〉
ところ…たろやまの郷（９時45分までに受付）
参加費…１人100円（保険代）、お米（１kg）600
円（希望する方のみ）※１組につき１kgまで
※お米は精米後、市役所で受け取り（10月下旬予定）
持ち物…飲み物、着替え、軍手、虫よけ
服装…汚れてもよい服・運動靴または長靴
申し込み…８月15日㈯10時～右記フォー
ムで申し込み（先着順）
問 環境政策課 ☎421-6131

� 世界で一つだけの和紙アートランタンを作ってみませんか

とき…９月13日㈰14時～16時
ところ…福祉センター３階会議室
定員…25人程度
参加費…1,000円
講師…梶谷綾泉氏
申し込み…９月４日㈮までに、上記フォームまたは
氏名・住所・連絡先を電話またはファックスで文化・
スポーツ課（先着順）
問 文化・スポーツ課 ☎424-8934
　 （市芸術文化団体連絡協議会事務局）

第29回  秋季市民ソフトバレーボール大会

とき…10月17日㈯受付９時～
ところ…総合公園体育館
対象…市内在住・在勤で18歳以上の女性５～８人で
構成されたチーム　※定数に達し次第、締め切り
参加費…１チーム3,000円　
※当日集金、傷害保険は各自で加入
申し込み…８月28日㈮までに電話で市ソフトバ
レーボール連盟
問 同連盟（佐久間） 090-7837-1576
　 （担当：文化・スポーツ課）

申し込みフォーム▶

申し込み
フォーム▶

第１回 第２回 第３回

とき ９月５日㈯
10時～12時

９月６日㈰
10時～12時

９月20日㈰
10時～12時

予備日 ９月12日㈯同刻 ９月12日㈯同刻 ９月27日㈰同刻
定員 20組程度 20組程度 ８組程度

指導 メダカの会 田んぼの会 さとのたね（田んぼ
チャレンジクラブ）

とき　　９月18日㈮ 受付13時〜
ところ　保健センター
対象　　乳幼児、妊産婦、成人
定員　　10人
内容　　�歯科医師による歯科健康診査、相談、歯科衛生

士による歯みがきのアドバイス
　　　　※�母子健康手帳、使用中の歯ブラシを持参

問 健康増進課 ☎421-6100

歯・口腔相談〈予約制〉

申し込みフォーム▶

成人健康相談〈予約制〉

とき　　８月21日㈮、９月25日㈮＝13時15分〜15時45分
　　　　９月７日㈪・15日㈫＝９時15分〜11時45分
ところ　保健センター
内容　　�保健師・看護師による健康に関する相談、血圧

測定・尿検査、健康診断の結果説明や相談、み
そ汁の塩分濃度測定、体組成計による測定（８
月21日㈮、９月15日㈫）

持ち物　�健康診断結果（希望者）、みそ汁（家
のみそ汁の塩分濃度を知りたい方）

　　　　※相談時間は30分程度 
問 健康増進課 ☎421-6100 申し込みフォーム▶

とき 準備期間

千代田公民館 ９月26日㈯・27日㈰ ９月21日(月・祝)
～28日㈪

四街道公民館 10月３日㈯・４日㈰ ９月28日㈪
～10月５日㈪

旭公民館 10月10日㈯・11日㈰ 10月５日㈪
～12日(月・祝)

※�各館ともに駐車場に限りがありますので、車での来場はご
遠慮ください
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問 よつまち商店会ブラボー（横山）☎312-7111
　 （担当：産業振興課）

秋のブラボーウィークを開催します
　カラダ動かす・ココロ満たす。おいしい秋の健康Week ！
　よつまち商店会ブラボーが送る楽しみの 8 日間。
　この秋、よつまち商店会ブラボーが四街道にさわやかな風を
送る最大のイベント「秋のブラボーウィーク」を開催します。「グ
ルメ」「スポーツ」「健康」を掛け合わせ、心と身体を芯から満
たす、新しい健康的なライフスタイルを体験してみませんか？

【よつまち商店会ブラボー】
　よつまち商店会ブラボーとは、同じ
志を持った商店が集まり、大きな成果
が望めるように誕生しました。「商店の、
商店による、商店のための商店会」と
して、WebやSNSも活用しながら活動
する、新しい形の商店会です。

とき…毎月第２金曜日13時30分～（予約制。定員５人）
※都合が合わない場合には、個別対応もします（要予約）
ところ…シルバー人材センター
対象…市内在住の60歳以上
申し込み…電話でシルバー人材センター ☎497-5080

※�説明後、希望者には入会手続きを行いま
す。入会には、会費3,000円、写真２枚
（３cm×２cm）が必要になります。写
真は入会後でも構いません

（担当：社会福祉課）

シルバー人材センター入会説明会 個別対応も可能です（要予約）

多世代で
学ぶ・楽しむ

ウェルネス体験

とき  ９月12日㈯10時～15時
ところ・共催   �愛国学園大学
　産学福連携による「からだ元気、こころ健やか
街づくり」プロジェクトを開催します。シニア世
代の「フレイル予防」から、運動習慣を身につけ
たい子どもたちの「マルチスポーツのすすめ」ま
で、あらゆる世代の健康を応援。カーレットやラ
クロスなどのスポーツ体験、パラスポーツ「ボッ
チャ」大会のほか、食育や栄養のワークショップ、
子ども向け福祉職業体験など、心身を健やかにす
る企画が目白押しです。

ブラボーFes ～ウェルネス～

とき  ９月５日㈯・６日㈰11時～16時
ところ   �イトーヨーカドー四街道店・ヤマダ 

デンキテックランド四街道店間通路
　市内の店舗を中心に、各店が趣向を凝らした秋
の自慢のグルメが集結します。会場では大型モニ
ターを使ったリアルタイム投票を実施。あなたが
選ぶNo.1グルメはどれでしょうか？

グルメチック四街道（うまいもん選手権）
とき  ９月５日㈯～12日㈯

景品交換場所   �愛国学園大学（12日）
　「歩く楽しさ」と「食の喜び」を融合させた、
スマホ（LINE）で参加できるデジタルスタンプラ
リーです。イトーヨーカドーなどの開催場所に設
置された二次元コードをLINEで読み取りスター
ト。商店会の参加店舗を巡ってスタンプをゲット
し、最終日（12日）に愛国学園大学のイベント
ブースでチェックアウトすると、豪華賞品ゲット
のチャンス＆イベント参加が可能になります。
　日頃の運動不足を楽しく解消しながら、地元の
魅力的なお店に出会える絶好の機会です。

ブラボースタンプラリー

とき  ９月５日㈯11時～16時	
ところ   都市広場
　千葉スカイセイラーズによるスピードガンなどの
野球体験をはじめ、サッカー協会によるキックター
ゲットなどのサッカー体験など、子どもたちの将
来の夢を育む楽しいスポーツ体験が満載です。

子ども向けスポーツ体験

とき  ９月６日㈰11時～16時	
ところ   都市広場
　県内のよさこいチームが共演し、熱気あふれる
見事な演舞を披露します！

よさこい道2026（同時開催：四街道舞謳歌）
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問 文化・スポーツ課 ☎424-8926

スポーツ de 健康大作戦

プログラム ところ 事前申込 定員 対象 内容

レッツ！
サーキット！

メインアリーナ
多目的運動場 不要 150人 小学生以上

野球、ハンドボール、バレーボール、卓球な
どを同時に体験できます。全ての種目を回っ
てシールをたくさんゲットしよう。（運営：市
スポーツ少年団）

体力測定会 サブアリーナ 要 30人 20歳以上

文科省が導入している新体力テストです。継
続して参加することで、測定結果を比較し、
健康状態の確認ができます。「体力測定手帳」
をお持ちの方はご持参ください。（運営：市ス
ポーツ推進委員連絡協議会）

転び方を
やってみよう！

第１武道場
（９時45分
～10時45分）

要 20人
小学生以上
※親子・高齢者
　も歓迎

柔道の受け身で転び方を体験できます。運動
のできる服装で気軽にご参加ください。（運営：
市柔道協会）

親子空手 第１武道場
（11時～12時） 要 15組�

（30人）
年長以上の
子どもと保護者

空手の基本から型、演武などを親子で楽しく
体験できます。（運営：市空手道連盟）

みんなで
ボッチャ！ 第２武道場 不要 25人

どなたでも
※親子・高齢者
　も歓迎

パラリンピック競技である「ボッチャ」を体
験してみませんか。投球方法の基礎を知り、
チームを編成してゲーム体験を楽しみましょ
う。（運営：県障がい者スポーツ協会）

ごはんクイズ
コーナー 体育館ロビー 不要 なし どなたでも

「元気のひみつ」をみんなは知っていますか。
しっかり食べて元気なからだを作ろう！クイズ
に答えて景品ゲット！（運営：健康増進課）

朝食習慣・運動習慣
シールアンケート 体育館ロビー 不要 なし どなたでも

あなたの生活習慣を見直しませんか。朝食習
慣と運動習慣のシールアンケートに答えて、
ささやかな景品をゲット！（運営：健康増進課）

スナッグゴルフを
体験しよう! 多目的運動場 不要 50人 小学生〜中学生

安全に楽しくできる新しいゴルフを体験しま
しょう。運動が苦手でも、プラスチック製の軽
いゴルフクラブと柔らかいボールで楽しめま
す。（運営：ゴルフパートナー四街道練習場店）

施設開放

メインアリーナ
サブアリーナ
第１・２武道場
弓道場
トレーニングルーム

不要 先着順

小学生以上
※トレーニング
　ルームのみ
　高校生以上

総合公園体育館を無料開放します。申し込み
は各施設とも当日先着順です。
※利用時間120分（最長）
※�トレーニングルーム、弓道場は午前中から
開放しています

　子どもから高齢者まで、誰でも気軽にさまざま
なスポーツを体験できます。この機会に、スポー
ツを通じた健康づくりに努め、健やかな生活を送
りませんか。
とき…10月10日㈯10時～13時
※午後は総合公園体育館を無料開放
ところ…総合公園
対象…市内在住・在勤・在学の方　
※参加費無料
持ち物…運動ができる服装、室内用運動靴、タ
オル、飲み物

申し込み…
①�事前申込が「要」の場合：９月18日㈮までに
プログラム・氏名（フリガナ）・住所・連絡先・
性別・生年月日を上記フォームまたは電話で
文化・スポーツ課

※�親子空手を申し込む方は、子どもの氏名（フ
リガナ）・性別・生年月日を併記

②�事前申込が「不要」の場合：当日各会場で受
付簿へ記入

※�当日は、会場の様子を撮影します。撮影した
写真は、広報などで使用する場合があります

申し込みフォーム▶
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

ママパパの憩いのひと時
ドライフラワーのボードブーケ作り すすくく

子 て育
　いつも子育てに大忙しのお父さ
んお母さんに向けたワークショッ
プです。少しの間、子どもと離れ
て、物作りをしてみませんか。託
児を希望の方は、保育園でお預か
りします。
とき…９月４日㈮10時～11時（閉
園11時30分）
ところ…まちの保育園成山　子育
て支援センターまちっこ
対象…０歳～２歳児を子育て中の
方

定員…５組
※参加費無料
持ち物…作品の
持ち帰り用袋
※�託児希望の方は、子どもの着替
え・おむつ・帽子・水筒
※�園庭で遊ぶこともあるため、歩
ける子どもは外靴持参

申し込み…８月17日㈪13時～電
話で同センターまちっこ
問 同センターまちっこ
　 ☎312-3407　（担当：保育課）

幼児安全法講習会
（秋コース）

とき…９月19日㈯10時～11時30
分頃
※�講習中は、日赤奉仕団の方が子
どもを見てくれます

ところ…中央保育所
対象…市内在住で０歳～就学前の
子どもの保護者
定員…18人
内容…子どものけがや病気、心肺
蘇生法やAEDの取り扱いなど
参加費…53円（テキスト代）
※当日集金
講師…日本赤十字社
申し込み…８月31日㈪９時～９
月15日㈫15時に右記
フォームから申し込み

問 同センターすずらん
　（中央保育所内）☎423-3400

申し込みフォーム▶

《会員種別》
提供会員：�子育て支援に理解と熱意のあ

る方
依頼会員：�原則生後６カ月から小学６年

生までのお子さんの保護者
両方会員：�提供会員、依頼会員、両方を

兼ねる方
《入会説明会》（要予約）
とき　　９月７日㈪10時～11時
ところ　福祉センター視聴覚室
※託児あり

　子育てのお手伝いができる方、子
育ての援助をしてほしい方の新規会
員を募集しています。会員登録には
入会説明会などの参加が必要です。
お気軽にご参加ください。

～ 子育て支援の輪に
　 参加しませんか～

ファミリー・サポート・
センター

問 ファミリー・サポート・センター  ☎︎421-6135（担当：保育課）
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体験者募集中!!

※受講料特典は、4ヵ月の継続が条件となります。  ※受講料金には保険料（100円）が含まれています。  受講料半額の場合でも、保険料は100円となります。 現行のキャンペーンはHPをご確認ください

▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

　ご高齢の皆さんに健康で、安心して、笑って、日
常を過ごしてほしい。
　その思いから介護予防では研究機関によるきめ細
かな調査、データを重視した政策づくりや公民連携
による健康まちづくりを進め、支援が必要になった
時に寄り添える相談機能の充実に努めています。医
療や介護などの現場で日々従事されている皆さんに
は、感謝しかありません。
　７月に100歳を迎えられた小林操さんは、なんと
亀崎生まれとのこと。市内高齢者施設で子ども、孫、
ひ孫たちやお友達に囲まれてお祝いされている時
の笑顔を見て、励まされましたし、もっと頑張ろう
と思いました。小林さんは「200歳まで頑張るし、
次の市長選にも出ようかな（笑）」とみんなを笑わ
せていました。長寿者とのお話はいつも学びが多い
です。
　今から100年前は大正15年。大正最後の年です。

その時、この街にはど
んな風景が広がってい
たのか。タイムマシン
があったら行ってみた
いなあ。どなたか、発
明してくださると嬉し
いです。

四街道市長  鈴木 陽介

市 長 コ ラ ム

掲載について
◦�各部門月3点まで投稿可（超過
した場合は、先着・記載順優先）
◦�作品・氏名には全て振り仮名を
付けてください
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掲載号 種類 受付締切
（消印有効）

10月15日号 俳句 8月31日㈪
11月15日号 短歌 9月30日㈬
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四街道市

四街道市の市外局番は全て“☎️043”です今月の印刷費（３カ所への配送を含む）１部約27円
再生紙を使用しています

8.15 No.1248
2026（令和８年）

編集部から
　今号の表紙は親子三代で牧草の生産に取り組む中央牧草センター
の皆さんを撮影しました。受け継がれてきた技術や思いを大切にし
ながら、農業を未来へつなぐ姿が印象的でした。世代を超えて変わ
らぬ思いで農業を営む姿に、四街道の未来への希望を感じました。

人口 前月比 出生 転入等 死亡 転出等
男 48,302（2,694） −8（＋20）29（2）181（65）48（0）170（47）
女 48,252（1,751） ＋6（＋15）35（2）132（26）46（0）115（13）
計 96,554（4,445） −2（＋35）64（4）313（91）94（0）285（60）
世帯数 45,309世帯（2,887）　前月比＋11（＋29）
※住民基本台帳人口、（　）内は外国人または外国人を含む世帯の内数

市の人口（７月１日現在） （単位：人）

まちの話題 まちの話題 まちの話題

まちの話題

まちの話題まちの話題

まちの話題

まちの話題まちの話題

　第77回大会は、７月11日・12日を
中心に、５月16日から７月19日まで、
印旛郡８市町で行われました。
　この大会で市からは16競技21種目
に選手を派遣し、各種目で熱戦が繰
り広げられ、総合２位という結果を
収めました。

第77回  印旛郡市民スポーツ大会結果

問 文化・スポーツ課 ☎424-8926

【種目別順位（第３位まで）】

優勝

空手道　剣道
ソフトテニス（女子）
バレーボール（女子）
ソフトボール（女子）
バドミントン（男子）

準優勝
クレー射撃
ソフトテニス（男子）
バスケットボール（男子）

第３位
軟式野球　テニス（女子）
ソフトボール（男子）
バドミントン（女子）

　市商工会と連携し、産業競
争力強化法に基づく「創業塾」
を開催します。創業塾は全４日
間で、講義やグループワークを
通じビジネスプランの作成・発
表を行います。自分の中で漠然
と考えている思いを形にして、
創業を目指してみませんか。

※�本セミナーを受講するとさま
ざまな支援が受けられます

とき

〈第１回〉
10月10日㈯10時～16時

・創業への心構え
・経営戦略、マーケティング戦略

〈第２回〉
10月17日㈯10時～16時 ・ビジネスプラン作成

〈第３回〉
10月24日㈯10時～16時

・経理、税務についての基礎知識
・創業者向け融資制度について
・労務管理の基礎知識
・ITツール、データの戦略的活用について

〈第４回〉
10月31日㈯10時～16時

・会社を強くする法務
・経営を支える販路と営業戦略
・市の支援制度について
・ビジネスプラン発表とフィードバック

ところ 市商工会館
参加費 3,000円
定員 先着15人程度
申し込み 市商工会ホームページまたは電話で申し込み ☎422-2037

※カリキュラムは一部変更になる場合があります

創業予定または創業後間もない方対象  四街道創業塾
よつかいどう
T O P I C

問 産業振興課 ☎421-6134

おめでとう
ございます！

剣道空手道

バレーボール（女子）ソフトテニス（女子）

バドミントン（男子）ソフトボール（女子）


