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まちの話題 ⓯ 
市PR大使の飯塚悟志さんが 

市内の公園で番組の撮影を行いました

Yotsukaido candle night 2026 ⓰

災害特集 
令和８年８月千葉豪雨・ 
9月台風第25号による被害状況



PIC
K U

P

PICK UP

先
着
２
４
０
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

毎
週
日
曜
日
に
開
催
す
る
朝
市
で
は
、
朝
採
れ
野
菜
や
季
節

の
花
な
ど
、
地
元
産
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん

に
親
し
ま
れ
て
い
る
こ
の
朝
市
で
、
年
に
一
度
の
収
穫
祭
を
開

催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
先
着
２
４
０
人
に
旬
の
冬
野
菜
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
普
段
の
お
買
い
物
つ
い
で
に
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

問 産業振興課 ☎421-6133

朝
市
収
穫
祭

とき 12月６日㈰７時30分～８時
ところ 市役所第３駐車場
※�７時15分から引換券を配布し、７時45分
から交換を開始します

※�通常の朝市は、年末は12月27日㈰まで、
年始は９年１月17日㈰から開催します

障害者週間に合わせて開催

　12月３日㈭〜９日㈬の障害者週間に合わせ、
たかおの杜で「第５回 八フェス2026」を開催
します。地域の福祉と農・商・工業の連携を深め、
障がいのある方と地域のつながりを育むイベン
トです。
　会場には、グルメや雑貨などを販売する市内
のお店や福祉団体、農家が出店します。また、
工作ワークショップや特設ステージでの演奏な
ど、楽しい企画が盛りだくさんです。

問 障がい者支援課 ☎421-6122

第５回  八フェス2026

とき 12月５日㈯10時～14時
※雨天決行・荒天中止

ところ たかおの杜第３公園
※�特設駐車場あり。車で国道51号（千葉→佐倉）からみそら方
面へ曲がりDPLを右折、案内に従い駐車

▲市ホーム
ページ

ステージ
「ah!」「DJ YAPPY」
「たまの休日」によるライブ
「みそらお囃子の会」
「四街道舞謳歌」による演奏

マルシェ
FOOD
ワッフルサンド／of（オーエフ）
ピロシキ／モンゴルピロシキ
カレー／移動ごはん又兵衛
スープ／キレド
からあげ弁当／ハウオリ
パスタ、クロワッサンサンド／まめの木　
FARM
長崎農場（大日）　
ZAKKA
アクセサリー、クラフト／ユーズ
古本／蔵の図書館
手づくり製品／まあるい広場
WORK SHOP
蜜蝋づくりワークショップ／Blue Tree Honey
工作ワークショップ／あそまめ
古布リメイクWS／ファイバーリサイクル四街道
あそび、工作／四街道プレーパークどんぐりの森

ah!▶

【八（はち）フェスとは】
会場の隣には、障がいのある方たちが通う「生活介護はち
みつ」があります。障がいのある仲間たちが、地域とつな
がり、地域のみんなと共につくるフェスです。

ワークショップやライブもありますみんな遊びに来てね！
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市原市の歴史博物館  特別展「王と剣」
　市原歴史博物館では、特別展「王と剣―王

おう

賜
し

銘
めい

鉄
てっ

剣
けん

と倭の五王
の時代―」を開催しています。市原市稲荷台１号墳出土の、国産
最古の有銘鉄剣である王賜銘鉄剣。当時の中心地ではない房総の
それほど大きくない古墳から、なぜこのような剣が出土したので
しょうか。県内出土の武器・武具を多数借用展示し、鉄剣に刻ま
れた「王」の姿と、それを手にした「被葬者」の人物像に迫ります。

周辺自治体との広報連携

問 市原歴史博物館 ☎0436-41-9344（担当：政策推進課）

とき
10月10日㈯～９年１月11日(月・祝)９時～17時
（最終入館は16時30分）
※月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始を除く

ところ

市原市能満1489ゼットエー武道場（中央武道館）隣
※�バスの場合、平日はJR五井駅東口から「市原歴史博物館・
中央武道館」行きで約20分。土曜・日曜・祝日はJR五井
駅東口から「国分寺台」行きで約25分、終点から徒歩20分。
駐車場あり

観覧料 一般1,000円、高校生900円、中学生以下無料　
※常設展示の観覧料含む

※詳細は市原歴史博物館ホームページをご覧ください
市原歴史博物館
ホームページ▶
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● 問 廃棄物対策課 ☎421-6132

とき 12月11日㈮（プレオープン）、12日㈯
※ワークショップ・カフェ・販売は12日㈯のみ

ところ 市役所本館３号棟１階　多目的スペース
※�このイベントは、「環境省令和７年度補正予算　自治体による物価
高騰対策に資するリユース等支援事業」に採択されました

リユースイベントを開催するよ

　「だれかのほしいにつなげよう」プロジェクト
の一環として、新しいリユースイベント「だれか
のほしいにつなげよう～みんなでつなげるサンタの輪～」を
開催するよ。イベントでは、市内で活動しているリユース団
体の方々と協力しておもちゃや絵本、お洋服などを必要とし
ている人につなげるリユースのほか、12日㈯には各団体で

ワークショップなどの催し
物も実施するよ。
　リユース品の事前回収も行うので、詳しくは今号の市政だ
よりと一緒に配られるチラシを見てみてね。

リユースを活用しよう！ ワークショップもあるよ！

皆さん、遊びに来てください！

クルちゃんの
4Rの話
no.197
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８
月
の
「
令
和
８
年
８
月
千
葉
豪
雨
」、

９
月
の
「
台
風
第
25
号
」
は
本
市
に
も
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
特
に
８

月
13
日
に
は
１
時
間
当
た
り
１
０
０
㎜
を

超
え
る
雨
を
記
録
し
て
お
り
、
市
内
の
多

く
の
地
域
で
冠
水
に
よ
る
家
屋
の
床
上
・

床
下
浸
水
、
車
両
の
水
没
が
発
生
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
市
内
で
は
多
く
の
が
け
崩
れ
も

発
生
し
ま
し
た
。
特
に
大
規
模
で
あ
っ
た

２
カ
所
の
が
け
崩
れ
は
、
国
土
交
通
省
Ｔ

Ｅ
Ｃ
－
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｃ
Ｅ
（
緊
急
災
害
対
策
派

遣
隊
）と
連
携
し
て
対
応
し
て
い
ま
す
が
、

更
な
る
崩
壊
の
危
険
性
か
ら
、
対
象
地
域

に
お
住
ま
い
の
方
は
、
10
月
30
日
現
在
も

避
難
所
（
わ
ろ
う
べ
の
里
）
で
生
活
を
強

い
ら
れ
て
い
る
状
況
で
す
。

　

市
で
は
、
災
害
へ
の
全
庁
的
な
対
応
の

た
め
、
災
害
対
策
本
部
を
設
置
し
、
国
・

県
や
近
隣
市
町
と
連
携
し
た
応
急
対
策
、

復
旧
活
動
、
被
災
者
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

【
市
が
実
施
し
た
主
な
被
災
者
支
援
】

・
避
難
所
の
開
設
・
運
営

・
床
上
浸
水
世
帯
へ
の
消
毒
薬
配
布

・
災
害
ご
み
の
戸
別
収
集

・�

罹り

災さ
い

証
明
書
交
付
世
帯
へ
の
水
道
料
金

一
部
減
免

・�

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
開
設

・
市
税
な
ど
の
減
免

・�

災
害
見
舞
金
の
支
給

・�

準
半
壊
以
上
世
帯
へ
の
住
宅
の
応
急
修

理

　

今
後
も
支
援
を
必
要
と
す
る
方
に
寄
り

添
い
、
全
力
で
対
応
し
て
い
き
ま
す
。
引

き
続
き
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

危
機
管
理
室 

☎️
４
２
１
－
６
１
０
２

災
害

特
集

令
和
８
年
８
月
千
葉
豪
雨
・

9
月
台
風
第
25
号
に
よ
る

被
害
状
況

台風第25号の影響による車両の水没

令和８年８月千葉豪雨の影響によるがけ崩れ

【市内の被害状況】
令和８年８月

千葉豪雨
台風

第25号

人的被害
死者 ０人 ０人

負傷者 ３人 ０人

家屋被害
床上浸水 167棟 ０棟

床下浸水 205棟 ５棟

がけ崩れ 15カ所 ２カ所

（10月19日現在）
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市県民税・固定資産税・
国民健康保険税等・後期高齢者医療保険料等・
国民年金保険料・介護保険料等・
保育料・こどもルーム保育料の減免

　豪雨・台風により被災された方で、罹
り

災
さい

証明書の発行を受け
た方は、上記市税などの減免を受けられる場合があります。
※�減免を受けるためには、被災の程度など、各市税などにより
さまざまな要件があります。詳細はお問い合わせください

問 市県民税：課税課 ☎421-6114 
　 固定資産税：課税課 ☎421-6117
　 国民健康保険税など：国保年金課 ☎421-6125
　 後期高齢者医療保険料など：国保年金課 ☎421-6126
　 国民年金保険料：国保年金課 ☎420-7523
　 介護保険料など：高齢者支援課 ☎420-7522
　 保育料：保育課 ☎421-2238
　 こどもルーム保育料：保育課 ☎420-7526

千葉県災害見舞金の支給

対象…①住宅が全壊の被害を受けている世帯主、②全治１カ月
以上の加療を要する方（被災に直接起因しない場合は対象外）
支給金額…①10万円、②３万円
※�申請には、証拠書類（罹災証明の写し、診断書等の写しなど）
が必要となります。詳細は、市ホームページをご
覧ください

問 社会福祉課 ☎421-6121

被災した住宅の
応急修理に対する支援

　被災した住宅を、災害救助法に基づ
き、日常生活に欠くことのできない部
分の応急的な修理を行うことで、被災
者が引き続き元の住宅に住むことがで
きるように支援する制度です。
　支援対象には、罹災証明にて準半壊
以上など条件がございますので、詳細
はお問い合わせください。
問 建築課  ☎421-6147

賃貸型応急住宅の供与

　住家の全壊、全焼または流失などに
より、居住する住家がない方や避難指
示が出ている方などを対象に、千葉県
が民間賃貸住宅を借上げ、被災者へ供
与します。
　入居物件は、原則入居者自身で探し
ていただきますが、物件の相談を希望
する方はお問い合わせください。
問 建築課  ☎421-6147

■寄附の受付
　ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」、「楽天ふ
るさと納税」で、本市への寄附を募る緊急災害支援フォームを
開設しました。また、企業の皆
さんからのご寄附は、市役所窓
口で受け付けています。
問 産業振興課 ☎421-6134　

■企業版ふるさと納税
　企業版ふるさと納税とは、市外に本社のある企業が本市に寄
附することで、法人関係税が最大で寄附額の約９割軽減される
制度です。本災害復旧に対する寄附にも制度を活用できます。
問 政策推進課 ☎421-6161

■災害義援金（日本赤十字社）
　お寄せいただいた義援金は全額日本赤十字社千葉
県支部に送金します。詳細は、市ホームページをご
覧ください。
問 社会福祉課 ☎421-6121

寄附・義援金情報

市ホームページ▶

市ホームページ▶

市ホームページ
（ふるさとチョイス・

楽天ふるさと納税　
寄附受付フォーム）▶

写真上）令和８年８月千葉豪雨におけるTEC-FORCEと
の連携　写真下）台風第25号の影響によるがけ崩れ
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YOTSUKAIDO INFORMATION 

ご
み
の
量
が
減
少
し
ま
し
た

7
年
度 

ご
み
処
理
の
状
況

　

７
年
度
に
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
処

理
し
た
ご
み
の
量
は
、
2
万
4
４
６
１

ト
ン
で
し
た
（
表
１
）。
６
年
度
と
比

べ
１
３
３
ト
ン
（
約
０
・
５
％
）
減
少

し
ま
し
た
。

■
１
日
当
た
り
約
67
ト
ン
の
ご
み

　

２
万
４
４
６
１
ト
ン
の
内
訳
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

①
市
が
収
集
し
た
家
庭
か
ら
の
ご
み

　

＝
１
万
８
７
２
４
ト
ン
、

②
事
業
所
系
ご
み
（
一
般
廃
棄
物
）

　

＝
４
７
６
６
ト
ン
、

③
そ
の
ほ
か
の
ご
み

　

＝
９
７
１
ト
ン
で
し
た
。

　

市
全
体
で
１
日
当
た
り
約
67
ト
ン
の

ご
み
量
と
な
り
ま
す
。
１
世
帯
当
た
り

で
は
年
間
約
５
４
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
、
１

人
当
た
り
で
は
年
間
約
２
５
３
キ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
（
表
２
）。

■
１
年
間
の
処
理
費
用
は

　

約
17
億
２
６
０
０
万
円

　

ご
み
を
処
理
す
る
た
め
に
は
、
ご
み

を
集
め
る
費
用
、
集
め
た
ご
み
を
焼

却
・
破
砕
す
る
費
用
、
焼
却
で
生
じ
た

灰
を
処
分
す
る
費
用
な
ど
が
か
か
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
処
理
を
行
う
た
め
に
、

７
年
度
は
約
17
億
２
６
０
０
万
円
か
か

り
ま
し
た
（
表
３
）。

　

こ
の
金
額
を
１
日
当
た
り
に
す
る
と

約
４
７
２
万
円
に
な
り
ま
す
。
一
人
一

人
の
ち
ょ
っ
と
し
た
心
掛
け
と
積
み
重

ね
で
、
ご
み
も
、
ご
み
処
理
に
か
か
る

費
用
も
減
ら
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
ご
み
の
分
析
状
況

　

可
燃
ご
み
の
分
別
状
況
を
、
Ａ
～
Ｄ

の
地
区
ご
と
に
調
査
し
て
い
ま
す
。
そ

の
結
果
、
全
地
区
の
生
ご
み（
湿
）ベ
ー

ス
平
均
で
、
可
燃
ご
み
の
中
に
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
・
ビ
ニ
ー
ル
類
が
13
・
9
％
混

入
し
て
い
ま
し
た
（
表
４
）。

　

焼
却
す
る
ご
み
の
中
に
異
物
が
混
入

し
て
い
る
と
、
焼
却
炉
な
ど
の
設
備
の

故
障
原
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
可
燃

ご
み
と
し
て
出
さ
れ
る
「
紙
類
」
の
中

に
、
再
生
可
能
な
「
雑
が
み
」
が
多
少

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
雑
が
み
は
、
紙
の

再
生
原
料
と
な
り
ま
す
の
で
、
資
源
物

と
し
て
集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
の
正
し
い
分
別
は
、
安
全
で
安

定
し
た
ご
み
処
理
や
環
境
を
守
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

■
排
ガ
ス
な
ど
は

　

全
て
基
準
値
以
下

　

ご
み
焼
却
炉
か
ら
出

る
排
ガ
ス
中
の
、
ば
い

じ
ん
、
硫
黄
酸
化
物
、

窒
素
酸
化
物
お
よ
び
塩

化
水
素
に
つ
い
て
は
、

法
規
制
値
よ
り
も
厳
し

い
基
準
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

７
年
度
の
排
ガ
ス
測
定
は
、
１
号
炉
、

２
号
炉
と
も
各
６
回
の
測
定
を
行
い
、

平
均
値
と
最
大
値
を
算
出
し
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
全
て
の
測
定
項
目
で
排
出

基
準
値
を
下
回
り
ま
し
た
（
表
５
）。

　

ま
た
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
に
つ
い
て

は
、
２
基
の
焼
却
炉
そ
れ
ぞ
れ
に
つ
い

て
年
２
回
の
測
定
を
行
い
、
い
ず
れ
も

法
規
制
値
を
下
回
っ
て
い
ま
す
（
表

６
）。

■
周
辺
の
環
境
へ
の
影
響

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
敷
地
境
界

で
、
臭
気
濃
度
、
悪
臭
物
質
、
騒
音
、

振
動
を
定
期
的
に
測
定
し
て
い
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
測
定
結
果
に
つ
い
て
も
、

施
設
の
稼
働
に
よ
る
周
辺
の
環
境
へ
の

影
響
は
確
認
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

７年度DATA

人口：96,606人　世帯数：45,208戸（８年４月１日現在）

クリーンセンターからのお願いです
　クリーンセンターでは、日常生活から排出
されるさまざまなごみを安全に効率よく処理
するとともに、周辺環境に影響がないよう注
意を払っています。
　ごみの出し方や分別のルールを守っていた
だくことで、ごみをさらに安定的に処理でき
ます。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。

ごみ処理量 ▶ 年間24,461ｔ
１日当たり ▶ 約67ｔ

１世帯当たり ▶ 年間約541kg
１人当たり ▶ 年間約253kg

ごみ処理にかかった経費 ▶ 年間約17億2,600万円
１人当たりごみ処理経費 ▶ 年間約1万7,871円
ごみ１kgを処理する経費 ▶ 約71円
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暮らし

問 クリーンセンター ☎432-8527
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市民１人当たりの年間ごみ量市民１人当たりの
年間ごみ量

24,594 24,461t
24,955

年間
ごみ量

表1）ごみの種類別処理量� （単位：ｔ）
種類 処理量

市収集家庭ごみ

可燃ごみ 13,449
剪定枝（草木類） 163
プラスチック・ビニール類 1,436
資源物 3,009
粗大ごみ 110
不燃ごみ 534
有害ごみ 23

事業所系ごみ 4,766
その他 971

合計 24,461

表3）ごみの量と処理にかかった経費
５年度 ６年度 ７年度

ごみ処理にかかった経費 13億9,900万円 14億1,400万円 17億2,600万円
年間ごみ量 2万4,955ｔ 2万4,594ｔ 2万4,461ｔ
１人当たりの年間ごみ量 259kg 255kg 253kg
１人当たりの年間ごみ処理経費 1万4,516円 1万4,675円 1万7,871円
ごみ１kgを処理する経費 56円 58円 71円
※７年度は焼却施設内においてシステム更新を行ったため、ごみ処理にかかった経費が増加

表4）ごみ質（可燃ごみ）分析� （単位：%）
種類 平均 A地区 B地区 C地区 D地区

紙類 36.7 50.0 38.3 33.0 25.4 
厨芥類 23.5 23.4 19.7 26.1 24.8 
布類 4.1 2.8 4.2 5.7 3.5 
草木類 18.7 6.6 21.4 12.9 33.9 
ゴム・皮革類 0.6 0.7 0.0 1.7 0.0 
プラスチック・ビニール類※ 13.9 13.7 11.7 18.9 11.2 
金属・ガラス類※ 2.6 2.8 4.7 1.7 1.2 

合計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
※■■は可燃ごみの中の異物。端数処理の関係で合計と内訳は一致しない

表5）排ガス測定結果

測定項目 ６年度測定結果 ７年度測定結果 協定値（注1） 法規制値平均値 最大値 平均値 最大値
ばいじん g/㎥Ｎ ー 0.001未満 ー 0.001未満 0.03 0.08
硫黄酸化物 ppm 1未満 1未満 1未満 3.4 30 総量規制（注2）
窒素酸化物 ppm 59 92 50 72 150 250
塩化水素 ppm 3 5 2 6 25 430
（注1） 協定値＝みそら自治会と締結した公害防止協定値　（注2） 総量＝法令に定められた算式により算出する硫黄酸化物の量

表6）ダイオキシン類測定結果� （単位：ng-TEQ/㎥ N）
６年度測定結果 ７年度測定結果 法規制値１回目 ２回目 １回目 ２回目

１号炉 0.034 0.037 0.062 0.071 
1.0

２号炉 0.016 0.022 0.050 0.001 

表2）過去３年間のごみの量

【単位の説明】　
㎥Ｎ.....................�標準状態（1気圧・0℃）における気体の体積

を表わす単位で「ノルマル立方メートル」と
いいます

ppm....................100万分の1の濃度を表します
ng（ナノグラム）.....10億分の1グラムを表す単位です
TEQ....................�ダイオキシン類の量を、2,3,7,8-四塩化ジベン

ゾ-パラ-ジオキシンの毒性に換算した値です
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歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
に
ご
協
力
を

つ
な
が
り 

さ
さ
え
あ
う 

み
ん
な
の
地
域
づ
く
り

指
定
管
理
者
に
よ
る
施
設
管
理
状
況
の
評
価

７
年
度
分

市
政
に
つ
い
て
の
提
案
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

今
年
度
最
後
の
募
集

　

12
月
を
運
動
期
間
と
し
て
、
歳
末
た

す
け
あ
い
募
金
運
動
が
全
国
一
斉
に
実

施
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
12
月
４
日
㈮
～
６
日
㈰

に
、
Ｊ
Ｒ
四
街
道
駅
改
札
前
自
由
通
路

で
街
頭
募
金
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
も
銀
行
振
込
ま
た
は

社
会
福
祉
協
議
会
窓
口
へ
の
持
ち
込
み

に
よ
る
募
金
も
受
け
付
け
ま
す
。

　

集
め
ら
れ
た
募
金
は
、
市
内
で
支
援

を
必
要
と
す
る
方
た
ち
に
配
ら
れ
ま

す
。
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
詳
細
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

社
会
福
祉
協
議
会　
　

☎
４
２
２
－
２
９
４
５

（
担
当
：
社
会
福
祉
課
）

　

一
部
の
公
の
施
設
に
つ
い
て
、
指
定

管
理
者
（
法
人
な
ど
）
に
よ
る
管
理
運

営
を
実
施
し
て
お
り
、
７
年
度
に
実
施

さ
れ
た
指
定
管
理
者
に
よ
る
施
設
管
理

状
況
の
評
価
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。
詳

細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

該
当
施
設
…
温
水
プ
ー
ル
、
都
市
公

園
、
市
営
駐
車
場
、
市
営
自
転
車
等
駐

車
場
、
市
立
公
民
館
、
鹿
放
ケ
丘
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
、
み
の
り
集
会
場
、
市

営
霊
園
、
文
化
セ
ン
タ
ー
、
国
民
保
養

セ
ン
タ
ー
鹿
島
荘
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

わ
ろ
う
べ
の
里
、
福
祉
作
業
所

問 

契
約
課 

☎
４
２
１
－
６
１
１
３

　

市
民
参
加
条
例
に
基
づ
き
、
市
政

（
市
の
仕
事
）
に
つ
い
て
提
案
す
る
機

会
を
、
毎
年
度
２
回
設
け
て
い
ま
す
。

今
年
度
第
２
回
目
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

■
市
民
提
案
が
で
き
る
方

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
な

ど
（
中
学
生
以
上
）
は
、
20
人
以
上
の

連
署
を
集
め
て
、
そ
の
代
表
者
か
ら
市

に
提
案
が
で
き
ま
す
。
よ
り
良
い
政
策

が
提
案
さ
れ
る
よ
う
、
少
な
く
と
も
20

人
の
市
民
な
ど
が
お
互
い
に
議
論
を
重

ね
、
合
意
を
図
る
こ
と
を
要
件
と
し
て

い
ま
す
。

■
市
民
提
案
の
方
法

　

市
民
提
案
書
と
提
案
者
署
名
簿
に
関

係
書
類
を
添
え
て
、
総
務
課
情
報
公
開

室
に
持
参
ま
た
は
郵
送
。
関
係
様
式

は
、
情
報
公
開
室
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

※�「
提
案
」と
は
、
苦
情
や
要
望
で
は
な

く
、
そ
の
政
策
な
ど
を
行
う
こ
と
で

期
待
さ
れ
る
効
果
、
提
案
の
実
施
に

要
す
る
費
用
の
額
と
そ
の
内
訳
が
具

体
的
に
示
さ
れ
た
も
の
で
す

■
受
付
期
間

　

11
月
16
日
㈪
～
12
月
16
日
㈬
（
平
日

の
み
）

■
市
民
提
案
の
取
り
扱
い

　

提
案
の
概
要
を
速
や
か
に
公
表
し
、

当
該
提
案
の
代
表
者
、
連
署
し
た
方
な

ど
と
協
議
を
行
い
ま
す
。
市
の
機
関
が

提
案
に
つ
い
て
検
討
を
終
え
た
と
き

は
、
提
案
に
対
す
る
市
の
考
え
方
な
ど

を
代
表
者
に
通
知
の
上
、
公
表
し
ま
す
。

【
過
去
の
提
案
の
主
な
も
の
】

・�
広
島
、
長
崎
へ
の
四
街
道
の
子
ど
も

派
遣
事
業
な
ど

問 

総
務
課
情
報
公
開
室　

☎
４
２
１
－
６
１
０
３

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

YOTSUKAIDO INFORMATION 

◀市ホームページ
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暮らし／健康・福祉

街
か
ど
心
の
相
談

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
相
談
を

　

自
分
自
身
や
家
族
に
つ
い
て
の
、
精

神
的
な
悩
み
、
不
安
な
ど
の
相
談
を
、

精
神
保
健
福
祉
士
が
お
受
け
し
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
…
12
月
４
日
㈮
14
時
～
16
時

と
こ
ろ
…
市
役
所
本
館
１
号
棟
会
議
室

２
０
１

対
象
…
今
ま
で
精
神
に
係
る
医
療
機
関

を
未
受
診
で
、
過
去
に
本
相
談
を
利
用

し
た
こ
と
が
な
い
市
内
在
住
の
方

定
員
…
先
着
３
組　

※
相
談
無
料

申
し
込
み
…
11
月
16
日
㈪
～
30
日
㈪
に

電
話
で
障
が
い
者
支
援
課
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

問 

障
が
い
者
支
援
課　☎

４
２
１
－
６
１
２
２

　

障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
な

く
て
も
、
65
歳
以
上
の
方
は
、
介
護
認

定
の
状
況
か
ら
所
得
税
と
住
民
税
の
障

害
者
控
除
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、

認
定
書
発
行
対
象
者
と
な
る
か
ど
う
か

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
…
65
歳
以
上
の
要
介
護
１
～
５
の

認
定
を
受
け
て
い
る
方
で
、
現
在
受
け

て
い
る
介
護
認
定
の
有
効
期
間
が
８
年

12
月
31
日
以
降
ま
で
あ
る
方

※�

障
害
者
控
除
対
象
者
の
認
定
基
準

（
認
知
症
高
齢
者
・
障
害
高
齢
者
の

日
常
生
活
自
立
度
の
程
度
）
に
よ
り

判
定
し
ま
す

※�

障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方
、
原
子
爆
弾
被
爆
者
援
護
法

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
認
知
症

や
障
が
い
の
程
度
が
自
立
ま
た
は
比

較
的
軽
度
で
あ
る
方
は
対
象
外

申
請
…
介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
持
参

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

介
護
保
険
制
度
に
よ
る
税
控
除
用
（
年
末
調
整
）

とき　　11月17日㈫、12月１日㈫・14日㈪＝９時15分〜11時45分
　　　　11月25日㈬、12月９日㈬＝13時15分〜15時45分
ところ　保健センター
内容　　�保健師・看護師による健康に関する相談、血圧測定・尿検査、

健康診断の結果説明や相談、みそ汁の塩分濃度測定、体組
成計による測定（11月17日㈫、12月９日㈬のみ）

持ち物　�健康診断結果（希望者）、みそ汁（家のみそ汁の塩分濃度を知
りたい方）

　　　　※相談時間は30分程度 

問 健康増進課 ☎421-6100

成人健康相談〈予約制〉

とき　　12月23日㈬ 受付13時〜
ところ　保健センター
対象　　乳幼児、妊産婦、成人
定員　　10人
内容　　�歯科医師による歯科健康診査、相

談、歯科衛生士による歯みがきの
アドバイス

　　　　※�母子健康手帳、使用中
の歯ブラシを持参

問 健康増進課 ☎421-6100

歯・口腔相談〈予約制〉

申し込みフォーム▶ 申し込みフォーム▶

し
、
高
齢
者
支
援
課
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
申
請
受
理
後
、
約
１
週
間
後
に
認

定
書
を
申
請
者
の
住
所
へ
郵
送
し
ま
す
。

※�

郵
送
で
も
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
書
を
入

手
し
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
の
写

し
を
添
付
の
上
、
同
課
へ
郵
送
し
て

く
だ
さ
い

受
付
開
始
日
…
11
月
16
日
㈪
（
年
末
調

整
用
）

※�

確
定
申
告
用
は
９
年
１
月
15
日
㈮
か

ら
受
け
付
け
ま
す

問 

高
齢
者
支
援
課☎

４
２
１
－
６
１
２
７

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

とき…11月20日㈮14時～
ところ…市役所本館２号棟会議室203

《傍聴》
定員…先着５人（予約不要）
※�都合により急きょ日程が変更になる場合があ
りますので、事前にお問い合わせください

問 教育総務課 ☎424-8924

教育委員会会議定例会
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YOTSUKAIDO INFORMATION 

�
こころの健康講演会

眠りでこころと身体を整えよう
～東洋医学のチカラで心も身体も元気に～

　ぐっすり眠れていますか？人生の約３分の１を占
める睡眠は、毎日を健康に暮らすための重要な役割
を担っています。睡眠の基本知識を分かりやすくお
話しするとともに、質の高い眠りを手に入れるため
の東洋医学の知恵や、ツボを使った実践的なセルフ
ケアをご紹介します。
とき…12月13日㈰14時～16時（受付13時40分～）
ところ…保健センター３階大会議室
定員…先着70人　※参加費無料
講師…勝野達郎氏（千葉大学墨田漢方研究所　医師）
尾崎さゆり氏（千葉大学墨田漢方研究所　鍼灸師） 
申し込み…11月16日㈪〜12月7日㈪に右
記フォームまたは電話で健康増進課
問 健康増進課
　 ☎421-6100

� 四街道地区医師会主催　市民公開講座

テーマ
【①�食事をいつまでも食べ続けるために
　 ～飲み込みの機能を維持しよう～】
　誤嚥のメカニズムや食事場面での注意点、機能維
持のための体操などを健康なうちから理解し、実践
できるよう、紹介します。
【②人生とまぶたの形。形成外科とは？】
　ヒトの一生の中でまぶたの形がどのように変化す
るか、治療が必要なまぶたの形の変化や治療による
若返りについて紹介します。
とき…12月19日㈯13時30分～15時30分（受付13
時～）
ところ…保健センター３階大会議室
定員…先着80人　※参加費無料
講師…①川﨑桃子氏、今成美貴氏（国立病院機構下
志津病院　リハビリテーション科　言語聴覚士）
②窪田吉孝氏（医療法人徳洲会四街道徳洲会病院　
形成外科部長）
申し込み…11月16日㈪～12月14日㈪に
右記フォームまたは電話で健康増進課
問 健康増進課
　 ☎421-6100

在宅医療・介護連携支援センター市民公開講座
緊急事態

～あなたが、家族が救急搬送された時に備えておきたいこと～

とき…12月15日㈫14時～15時30分（受付13時30
分～）
ところ…保健センター大会議室
対象…市内在住の方
定員…100人　※参加費無料
講師…松本泰氏（千葉大学医学部附属病院　救急課
集中治療部）

持ち物…筆記用具
申し込み…11月16日㈪～12
月10日㈭に電話で在宅医療・
介護連携支援センター
※�中止などの場合は個別に連
絡します

問 在宅医療・介護連携支援センター ☎420-8139
　（担当：高齢者支援課）

タッチですこやか脳チェック
気軽に「脳の健康度」を測ってみませんか？

　トランプカードの絵を見ながら「はい」と「いいえ」
を選択するだけのゲーム感覚でできるテストで、気
軽に脳年齢と記憶力・集中力を測定できます。
　測定後、看護師から心も体も元気で過ごすための
ポイントをお伝えします。
とき…①12月４日㈮９時30分～　
②12月22日㈫13時30分～　
※45分ごとに実施
ところ…福祉センター３階相談室１
対象…市内在住の65歳以上で、認知症の診断や治
療を受けていない方
定員…先着４人（初めての方優先）　※参加費無料
持ち物…眼鏡（必要な方）
申し込み…11月16日㈪～12月2日㈬に電話で高齢
者支援課　※②は12月18日㈮まで
※�予約時間に遅れると、検査ができないことがあり
ます

※�テストの結果は病気や認知症の診断に代わるもの
ではありません

※�３月まで月に２回ずつ
開催予定。開催日は市
政だよりとホームペー
ジに掲載

問 高齢者支援課
　 ☎421-6128

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶

10 2026.11.15 <<  市政だより  



イベント・募集

� 市民農園利用者を募集します

　市民農園は、市内に住所がある方ならどなたでも
利用できます。自分の手で野菜などを栽培してみま
せんか。
募集農園
①今宿市民農園（大日1929番地１）
②打越市民農園（和田108番地１）
③大割市民農園（内黒田444番地）
※いずれも１区画30㎡（５ｍ×６ｍ）
利用期間…９年３月１日から１年間（２回まで更新可）
利用料…１区画につき、１年間１万円
施設…トイレ、水道、一輪車
申し込み…９年１月15日㈮（必着）までにはがき（１
世帯１枚）に住所・氏名・電話番号・希望市民農園
名を記入の上、産業振興課へ郵送
※�農園の空き区画数を超える申し込みがあった場合
は抽選

決定通知…２月中旬郵送予定
問 産業振興課 ☎421-6133

意
見
募
集

意見提出の対象者
�①市内在住・在勤・在学の方
②市内に事務所を有する個人・法人・その他の団体
③対象の行政活動に利害関係を有する方
資料の閲覧方法
担当課窓口（平日のみ）、市ホームページから閲覧可

対象 募集期間 担当課

四街道市子ども読書活動推進計画（第五次）（案） 12月15日㈫
～９年１月18日㈪

指導課 ☎424-8925  FAX424-8923
yshido@city.yotsukaido.chiba.jp

意見提出方法
募集期間内に、意見書（様式は担当課窓口、市ホームペー
ジから入手可能）に必要事項（住所・氏名・連絡先）を記
入の上、担当課まで郵送、持参、FAXまたはメールで提出
※結果の公表については、市ホームページなどで行います
※ご不明な点は担当課にお問い合わせください

委
員
募
集

応募要件…�市内在住で、任期中の会議に出席で
きる方

報酬など…委員報酬と交通費を支給
応募方法…�募集期間内に応募用紙とレポートを

担当課に提出

審議会等名 職務内容 募集人数 任期 募集期間 担当課

四街道市
保健福祉審議会

保健、福祉、医療施策
に関する計画や諸制度
の調査や審議

１人 ９年４月１日
～10年４月30日

11月16日㈪～12月18日㈮
※郵送の場合は必着

社会福祉課
☎421-6121

※�原則、公募委員が兼職できる審議会等の数は２を限度としています。
また、審議会等の委員となることができるのは６年までです

※�詳細は、各募集要項をご覧ください。募集要項は担当課窓口（平日の
み）、市ホームページから入手可

※ご不明な点は市ホームページもしくは担当課にお問い合わせください

市民弓道教室

とき…９年１月16日㈯～３月６日㈯毎週土曜日（全
８回）13時～15時
ところ…総合公園体育館弓道場
対象…市内在住・在勤・在学の高校生以上（経験者
も歓迎）
定員…10人　※申し込み多数の場合は抽選
参加費…2,000円
保険料…64歳以下2,000円、65歳以上1,200円
※参加費・保険料は教室初日に集金
持ち物…前ボタンのない運動のできる服と白足袋（白
ソックス可）※用具（弓・矢など）は主催者で用意
申し込み…11月30日㈪～12月４日㈮に電話で文
化・スポーツ課 ☎424-8926
問 市弓道協会（徳嵩） 080-3691-8425
　（担当：文化・スポーツ課）

第24回　親善ソフトバレーボール大会

とき…９年２月28日㈰　受付９時～
ところ…総合公園体育館
部門…レディース
①フリー（18歳以上）②シニア（50歳以上）
③ゴールドシニア（コート内合計240歳以上）
参加費…１チーム3,000円　※当日集金　
申し込み…12月18日㈮までに電話で市ソフトバ
レーボール連盟
問 同連盟（佐久間） 090-7837-1576
　（担当：文化・スポーツ課）

市民農園利用申込書

1. 住所　2. 氏名
3. 年齢　4. 職業
5. 電話番号
6. 希望の農園
　① 今宿
　② 大割

注
１ 

あ
て
先
は
市
役
所
環
境
経
済
部
産
業
振
興
課

注
２ 

応
募
は
が
き
の
裏
に
住
所
と
名
前
を
必
ず
記
入

注
３ 

申
込
書
の
６
は
希
望
の
記
号（
①
か
②
）を
記
入

応募はがき記入例

〈裏〉

284-8555
四
街
道
市
鹿
渡
無
番
地

四
街
道
市
環
境
経
済
部

　
　
産
業
振
興
課

　
　
農
政
グ
ル
ー
プ 

行

市民農園利用申込書
1. 住所　2. 氏名
3. 年齢　4. 職業
5. 電話番号
6. 希望の農園
　※第一希望から第
　　三希望まで記入
　ア.今宿　イ.打越
　ウ.大割
　エ.どこでもよい

注1）応募はがきの裏に住所と名前を必ず書いてください
注2）申込書の６は希望の記号（ア～エ）を書いてください

応募はがき記入例市民農園の位置 〈表〉 〈裏〉

市民農園の位置
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興
課

　
　
農
政
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プ 

行

市民農園利用申込書
1. 住所　2. 氏名
3. 年齢　4. 職業
5. 電話番号
6. 希望の農園
　※第一希望から
　　第三希望まで記入
　ア. 今宿　イ. 打越
　ウ. 大割
　エ. どこでもよい

注
１
応
募
は
が
き
の
裏
に
住
所
と
名
前
を

必
ず
書
い
て
く
だ
さ
い

注
２
申
込
書
の
６
は
希
望
の
記
号
（
ア
〜

エ
）
を
書
い
て
く
だ
さ
い

応募はがき記入例 市民農園の位置〈表〉 〈裏〉

農協四街道支所

市役所

市営霊園

パチンコ店 大日
中央

四街道駅

今宿
市民農園 大割

市民農園

旭公民館

東関東自動車道

農協旭支所

農協四街道支所

旭農協前
旭小学校

市役所

市営霊園

パチンコ店 大日
中央

内黒田橋

四街道I.C

四街道駅

総合公園

打越
市民農園

今宿
市民農園 大割

市民農園

旭公民館

東関東自動車道

農協旭支所跡

農協四街道支店

旭農協前
旭小学校

市役所

市営霊園

パチンコ店
跡地

大日中央
内黒田橋

四街道I.C

四街道駅

②打越市民農園

①今宿市民農園

③大割市民農園

旭公民館

東関東自動車道

農協旭支所跡

農協四街道支店

旭農協前
旭小学校

市役所

市営霊園

パチンコ店
跡地

大日中央
内黒田橋

四街道I.C

四街道駅

②打越市民農園

①今宿市民農園

③大割市民農園

旭公民館

東関東自動車道

農協旭支所

農協四街道支所

旭農協前
旭小学校

市役所

市営霊園

パチンコ店 大日
中央

内黒田橋

四街道I.C

四街道駅

総合公園

打越
市民農園

今宿
市民農園 大割

市民農園

旭公民館

東関東自動車道

農協旭支所跡

農協四街道支店

旭農協前
旭小学校

市役所

市営霊園

パチンコ店
跡地

大日中央
内黒田橋

四街道I.C

四街道駅

②打越市民農園

①今宿市民農園 ③大割市民農園

旭公民館

東関東自動車道

農協旭支所跡

農協四街道支店

旭農協前
旭小学校

市役所

市営霊園

パチンコ店
跡地

大日中央
内黒田橋

四街道I.C

四街道駅

②打越市民農園

①今宿市民農園 ③大割市民農園
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すすくく

子 て育
　９年４月から市内の保育所（園）、
小規模保育事業所と認定こども園
（以下、まとめて「保育所」）の入
所を希望する児童の申し込み受け
付けを開始します。
■申込書配布
　保育課７番窓口で配布していま
す。
※土曜・日曜・祝日を除く
※市ホームページからも入手可
■受付期間
とき…11月16日㈪～12月15日㈫
※土曜、日曜、祝日を除く
※�11月29日㈰のみ日曜受付を行
います

ところ…保育課7番窓口
※窓口申込は予約制
※郵送受付も可能
■窓口受付
　保育課窓口で申し込みを行う場
合、予約が必須です。下記フォー
ムから、来庁する日
時の予約をお願いし
ます。
※�オンラインでの申し込みができ
ない場合は保育課までご相談く
ださい

■郵送受付
・�封筒に「保育所利用申込書類在
中」と記入の上、保育課宛に郵

送してください
・�書類に不備がある場合には、利
用調整にかけることができませ
ん

・�郵便の追跡ができる簡易書留な
どの郵送方法を推奨します

・�疾病や障がいで保育所での配慮
が必要な児童は、郵送ではな
く、保育課７番窓口で申請して
ください

・�９年４月申請と一緒に８年度の
申請も可能です。各月の申請締
め切り日までに提出をしてくだ
さい

■留意事項
・�窓口受付は、必ず事前予約の
上、お越しください

・�書類に不備がある場合は受け付
けできません。また申込書の確
認後に追加の提出書類が必要に
なる場合があります

・�市内認定こども園の入所を希望
する場合は、見学証明書が必要
になります

・�市外の保育所への入所を希望す
る場合は、入所希望先市区町村
の締め切り日をご確認の上、お
申し込みください

問 保育課 ☎421-2238

とき…12月２日㈬・３日㈭・４
日㈮
①１歳～２歳児…10時～11時30分
②０歳～１歳半…13時～15時
※４日㈮は①のみ
ところ…まちの保育園成山・子育
て支援センターまちっこ
定員…①５組　②４組　
※参加費無料
内容…どんぐりやリボンなどの飾
りを台紙に付けて、クリスマス
リースを作ります

持ち物…水分補給用の飲み物
申し込み…11月20日㈮13時～電
話で同センターまちっこ
問 同センターまちっこ
　 ☎️312-3407
　（担当：保育課）

９年４月市内保育所入所案内
（第一次受付）

季節の製作
クリスマス飾りを作ろう

　パパ友・ママ友づくりや、赤ちゃ
んとの生活を学ぶ機会として、ぜ
ひご参加ください。
とき…９年１月30日㈯９時～13
時
ところ…保健センター
対象…市内在住の初めてパパ・マ
マになる夫婦（１人でも参加可）
※�夫婦どちらかが初めての育児で
あれば対象

※�出産予定月目安：９年３月～４
月

定員…先着16組
内容…出産準備、赤ちゃんとの生
活についての話、赤ちゃんのシャ
ワー浴実習、パパの妊婦体験、グ
ループトークなど
申し込み…右記フォー
ムまたは電話で健康増
進課
問 健康増進課 ☎421-6100

パパママルーム
（１月クラス）

申し込みフォーム▶

受付予約フォーム▶
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とき…12月３日㈭10時～12時
ところ…市役所本館２号棟１階会
議室101
対象…市内在住で不登校またはそ
の心配のある小中学生の保護者
定員…20人程度　
※参加費無料、途中参加歓迎
内容…悩みや相談事を話し合う保
護者同士の交流など
申し込み…11月16日㈪～30日㈪
に右記フォームまたは
電話で青少年育成セン
ター
問 青少年育成センター
　 ☎421-7867

　ヤングケアラーとは本来大人が
担うと想定されている家事や家族
の世話などを日常的に行っている
子ども・若者のことです。
　子どもが家事や家族の世話を
するのは、「お手伝い」の一環で
あれば普通のことと思われるかも
しれません。しかし、ヤングケア
ラーが担っている家事や家族の世
話は、お手伝いとして子どもが行
うものとは異なり、責任や負担の
重いものです。子ども自身がやり
たいことができないなど、学業や
友人関係などに影響が出てしまう
場合もあります。

　まずはヤングケアラーという
存在を認知し、一人で悩みを抱
え、孤独になりがちなヤングケア
ラーに周囲の方たちが気付き、寄
り添うことが大切です。ヤングケ
アラーへの支援は広がり始めたば
かりです。子どもが子どもらしく
いられる社会にするため、私たち
一人一人がその輪を広げていきま
しょう。
※�詳細は市ホームペー
ジをご覧ください

問 子育て支援課 ☎420-7520

　学校に行けなかったり、行きな
がら悩んでいたり、子どもたちの
毎日にはいろいろなことがありま
す。そんな子どもたちのこと、そ
して見守る大人のことを、一緒に
話してみませんか？
　市青少年育成センターの米村所
長をお迎えし、子どもの自己肯定
感を上げる接し方などについてお
話を伺います。
　子育て中の方はもちろん、子ど
もに関わる活動をしている方、地
域の方、「子どものことを聞いて
みたい」という方、どなたでもお
気軽にご参加ください。
とき…12月８日㈫10時～12時
ところ…市役所３号棟１階多目的

スペース　※参加費無料
申し込み…11月15日㈰から市
ホームページ内の申し込みフォー
ムまたは電話でみんなで地域づく
りセンター
問 みんなで地域づくりセンター
 　☎304-7065（担当：みんなで課）

不登校の心配のある
児童生徒の
保護者交流会

ヤングケアラーを知っていますか

子どものこと、みんなで話してみませんか？

《会員種別》
提供会員：�子育て支援に理解と熱

意のある方
依頼会員：�原則生後６カ月から小

学６年生までのお子さ
んの保護者

両方会員：�提供会員と依頼会員、
両方を兼ねる方

《入会説明会》（要予約）
とき　　12月４日㈮10時～11時
ところ　福祉センター視聴覚室
※託児あり
問 ファミリー・サポート・センター 
　 ☎︎421-6135（担当：保育課）

　子育てのお手伝いができる方、
子育ての援助をしてほしい方の
新規会員を募集しています。会
員登録には入会説明会などの参
加が必要です。お気軽にご参加
ください。

～ 子育て支援の輪に
　 参加しませんか～

ファミリー・サポート・
センター

申し込みフォーム▶

市ホームページ▶

　障がいや病気の
ある家族に代わ
り、買い物・料理・
掃除・洗濯などの
家事をしている

　目の離せない家
族の見守り・声掛
け・気遣いなどの
情緒的ケアをして
いる

　家族に代わり、
幼い兄弟の世話を
している

　第一言語が日本
語ではない家族や
障がいのある家族
のために通訳をし
ている

ヤングケアラーとは例えばこんな子どもたちです
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体験者募集中!!

※受講料特典は、受講料割引期間＋1ヵ月の継続が条件となります。  ※受講料金には保険料（100円）が含まれています。  受講料半額の場合でも、保険料は100円となります。 現行のキャンペーンはHPをご確認ください

▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

すすくく

子 て育子育て定例相談
子育ての悩みや心配事など、
一人で悩まずに相談してみませんか

相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談

（不登校・いじめ・非行など）

平日9時〜16時30分 青少年
育成センター 直接会場へ

青少年育成センター
☎421-7867
相談☎423-0066
 ☎︎0120-423-006 （フリーダイヤル）

スクールソーシャル
ワーカーによる相談

週２回　
※詳しくはお問い合わせください

青少年
育成センター 予約制 青少年育成センター

☎421-7867

スクールカウンセラー
による相談

【
中
学
校
】

週１回
※�詳しくは、各中学校へ
　お問い合わせください

四街道中学校
千代田中学校
旭中学校
四街道西中学校
四街道北中学校

予約制

☎433-3636
☎423-4611
☎432-8451
☎421-2081
☎422-5101

【
小
学
校
】

※�詳しくは、各小学校へお問い合わせください 予約制

火曜日
木曜日

中央小学校
和良比小学校 予約制 青少年育成センター

☎421-7867

就学相談・発達相談 平日9時～12時、13時～16時30分 指導課 予約制 指導課 ☎424-8925

子育て電話相談 平日9時～12時、13時～16時30分 健康増進課 健康増進課 ☎421-6100

ことばの相談 ※詳しくはお問い合わせください 健康増進課 予約制 健康増進課 ☎421-6100

おやこカウンセリング
（専門家が対応します）

毎月３〜４回　１組約１時間
※詳しくはお問い合わせください 健康増進課 予約制 健康増進課 ☎421-6100

家庭児童相談 平日9時〜16時30分 家庭児童相談室 直接窓口へ 家庭児童相談室 ☎423-0783

ひとり親相談 平日9時〜16時30分 子育て支援課 直接窓口へ 子育て支援課 ☎421-6124

虐待相談 平日9時〜16時30分 子育て支援課 直接窓口へ 子育て支援課 ☎420-7520
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

まちの話題 まちの話題 まちの話題

まちの話題

まちの話題まちの話題

まちの話題

まちの話題まちの話題

　11月９日に放送された「小峠英二の試乗最
高！ 〜夢の一台 次の一台〜」（BSフジ）のゲ
ストとして市PR大使の飯塚悟志さんが出演し
ました。
　この番組は、クルマ好きのゲストが乗りた
かった「夢の一台」に乗り、小峠英二さんと
ドライブするというもので、今回は収録場所
の一つとして千代田近隣公園で撮影が行われ
ました。
　番組はTVerでも視聴可能なのでぜひご覧く
ださい。

市PR大使の飯塚悟志さんが
市内の公園で
番組の撮影を行いました

掲載について
◦�各部門月3点まで投稿可（超過
した場合は、先着・記載順優先）

◦�作品・氏名には全て振り仮名を
付けてください

住
む
街
の
馬
洗
い
と
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に
江
戸
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昔
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思
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和
良
比
）
久
賀
田
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子

早
苗
田
の
緑
色
増
す
里
山
の
裾
の
畦
刈
る
老
一
人
あ
り�

（
み
そ
ら
）
斉
藤
粛
江

秋
日
さ
す
枯
葉
覆
う
空
き
家
裏
真
黄
色
な
る
菊
の
ひ
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む
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　�

（
千
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田
）
伊
橋
祝
子

豪
雨
中
停
ま
り
し
列
車
頭
垂
れ
ス
マ
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打
つ
指
皆
必
死
な
り
　�

(

和
良
比
）
細
田
正
枝

長
雨
の
後
台
風
の
襲
い
来
て
山
川
共
に
の
た
打
ち
回
る
　�

（
鹿
渡
）
村
山
勝
彦

ほ
の
ぼ
の文文
芸芸

応
募
資
格
＝�

市
内
在
住
の
方
で
、
未
発
表
作
品
の
応
募
に
限
り
ま
す

（
随
時
受
け
付
け
）

応
募
方
法
＝�

応
募
部
門
（
俳
句
・
短
歌
）
を
明
記
し
、
作
品
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
（
任
意
）
を
記
入
の
上
、
政
策
推
進

課
宛
て
郵
送
ま
た
は
持
参
（
は
が
き
・
封
書
ど
ち
ら
で

も
可
。
市
ホ
ー
ム
ペ
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ジ
で
も
応
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）

【
選
後
評
】
久
賀
田
作
品
、バ
ス
停
の
「
馬
洗
い
」
と
い
う
珍
し
い
固
有
名
詞
か
ら
連
想
し
て
、遊
び
心
を
く
す
ぐ
る
思
い
。

斉
藤
作
品
、
里
山
に
来
て
み
た
情
景
の
中
で
、
老
い
人
が
独
り
、
麓
の
畦
の
草
を
刈
る
姿
に
思
い
を
馳
せ
て
い
る
。
伊
橋

作
品
、
秋
日
和
に
出
会
っ
た
空
き
家
の
裏
庭
に
は
、
忘
れ
形
見
か
黄
菊
が
ひ
と
む
ら
ひ
っ
そ
り
と
咲
い
て
い
た
。
細
田
作

品
、
豪
雨
と
な
り
混
乱
す
る
列
車
内
で
、
緊
急
事
態
に
ス
マ
ホ
を
頼
る
様
子
が
今
風
に
思
え
る
。
村
山
作
品
、
今
ま
で
経

験
し
な
か
っ
た
長
雨
に
加
え
て
の
台
風
の
襲
来
に
、
自
然
災
害
の
す
ご
さ
を
悟
っ
た
。

短
歌

佐
鳥
英
雄
選

掲載号 種類 受付締切
（消印有効）

１月15日号 俳句 11月30日㈪
２月15日号 短歌 12月31日㈭

15 市政だより  >> 2026.11.15



発行／四街道市役所（毎月２回１日・15日発行）
編集／経営企画部政策推進課
〒284-8555　千葉県四街道市鹿渡無番地
TEL 043-421-2111（代表）FAX 043-421-2100

Yotsukaido City Public Relations

市政だより

よめーる
登録

市公式SNS
Facebook
LINE
Instagram

電子行政サービス

市ホームページは
検索またはこちらから

四街道市

四街道市の市外局番は全て“☎️043”です今月の印刷費（３カ所への配送を含む）１部約27円
再生紙を使用しています

11.15 No.1254
2026（令和８年）

編集部から
　今号の表紙は、10月30日現在も避難所として開設されているわろ
うべの里で撮影したものです。市では、避難された方が安心して過
ごせるよう、避難所の運営に取り組んでいます。一日も早く平穏な
日常を取り戻されることを願っています。

市の人口（10月１日現在） （単位：人）

　ふるさと四街道の魅力を高め、たくさんの笑
顔を生むイベントとして、市役所新庁舎前の第１
駐車場を会場に、キャンドルの優しい灯りに包ま
れるイベントを開催します。
　会場には約1,000個のキャンドルが並び、一夜
限りの特別な夜をお楽しみいただけます。
※公共交通機関でのご来場にご協力ください

ところ 市役所第１駐車場
内容 キャンドル点灯（16時頃から点灯開始）、

ワークショップ、軽食販売など

とき 12月５日㈯15時～20時
※雨天などにより延期の場合：６日㈰

市ホームページ▶

親子で楽しめるイベント

Yotsukaido candle night 2026

イベント とき・ところ 対象 定員・申し込み 問い合わせ
出前子育て支援センター

「わらび近隣公園」
11月18日㈬
わらび近隣公園

０歳児～就学前の
子どもと保護者

定員なし
予約不要 子育て支援センター

すずらん
☎423-3400
（中央保育所）

お父さんと
一緒に遊ぼう！

11月28日㈯
子育て支援センターすずらん

７年４月２日～
８年４月１日生まれの
子どもと保護者

定員10組
事前予約

親子でリアル謎解き
ゲーム in 四街道

11月29日㈰
四街道総合公園内 小学生と保護者 定員なし

予約不要
政策推進課
☎421-6162

みんなでわらべうた 12月９日㈬・10日㈭
子育て支援センターすずらん

９日㈬は０歳児と保護者
10日㈭は１歳児～就学前
の子どもと保護者

定員
各日15人
当日予約 子育て支援センター

すずらん
☎423-3400
（中央保育所）ミニクリスマス会

12月15日㈫・16日㈬・
17日㈭・18日㈮
子育て支援センターすずらん

15日㈫・17日㈭は
１歳児～就学前の
子どもと保護者
16日㈬・18日㈮は
０歳児と保護者

定員各日
子ども15人
事前予約

※市内在住と記載のないものはどなたでも参加可能です　※参加費の記載がないものは無料で参加可能です
※この表に記載が無くても、開催されるイベントがありますので、市ホームページなども併せてご覧ください

人口 前月比 出生 転入等 死亡 転出等
男 48,339（2,731）−  7（＋11）24（2）164（48） 48（0）149（39）
女 48,259（1,742）＋20（＋  3）26（2）131（18） 36（0）103（17）
計 96,598（4,473）＋13（＋14）50（4） 295（66） 84（0）252（56）
世帯数 45,387世帯（2,911）　前月比＋32（＋14）
※住民基本台帳人口、（　）内は外国人または外国人を含む世帯の内数

キャンドルの灯りで心温まるひとときを

詳細はお問い合わせください

問 政策推進課 ☎421-6161


